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Biografistyka to jedna z najtrudniejszych dziedzin historiografii. Długie nieraz życie 

bohatera/bohaterki pracy biograficznej zmusza badacza-autora do sprawnego poruszania się w 

różnych epokach historycznych, w nierzadko bardzo odmiennych rzeczywistościach. 

Wymaga to dużej wiedzy, wyczucia i doświadczenia. Łatwo tu ześliznąć się w truizm, 

niedopowiedzenie czy zbytnie uproszczenie zakłamujące realia epoki. Równie poważnym 

wyzwaniem jest znalezienie równowagi między analizowaniem jednostkowych losów 

wybranej postaci a kreśleniem owych realiów, w których główny bohater żyje. Nietrudno 

oderwać taką biografię od tła i zawiesić ją niejako w próżni. Równie łatwo „zgubić" postać w 

opisach ogólnych, dygresjach, wątkach pobocznych. 

Kolejna, być może najbardziej zwodnicza pułapka kryjąca się w biografistyce to utrata 

obiektywizmu badawczego w stosunku do badanej postaci. Przygotowywanie biografii 

wymaga wieloletniego nieraz obcowania z bohaterem/bohaterką badań. To obcowanie może 

być bezpośrednie Ueśli „obiekt" żyje i sam dzieli się swym życiem z autorem) bądź 

pośrednie: poprzez najróżniejsze źródła - od wspomnień po dokumenty. Takie obcowanie siłą 
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