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pt. Rte¢ w ptakach wodnych bytujacych w strefie przybrzeznej Zatoki Gdariskiej
(Mercury in water birds residing in the coastal zone of Gulf of Gdansk)
Recenzje wykonano w zwiazku z uchwata Rady Instytutu Oceanografii Uniwersytetu
Gdarnskiego - pismo Dyrektora Instytutu Oceanografii (UG G200-6110-4/2018) z dnia 09.01.2018

Mgr Emilia Anna Szumito-Pilarska, jako podstawe ubiegania sie o stopien doktora przedstawita cztery
tematycznie powigzane publikacje, ktére stanowig opracowanie pt. "Rte¢ w ptakach wodnych

bytujacych w strefie przybrzeznej Zatoki Gdanskiej".

Ogolna charakterystyka rozprawy

Przedstawiona do oceny rozprawa doktorska zostata wykonana pod kierunkiem promotora Pani prof.
dr hab. Lucyny Falkowskiej oraz promotora pomocniczego Pani dr hab. Magdaleny Betdowskiej w
Zakiadzie Chemii Morza i Ochrony Srodowiska Morskiego, Wydziatu Oceanografii i Geografii
Uniwersytetu Gdanskiego.

Rozprawa doktorska Pani Emilii Anny Szumito-Pilarskiej skiada sie z czterech publikacji:

1. Szumito-Pilarska E., Grajewska A., Falkowska L., Hajdrych J., Meissner W., Fraczak T,
Betdowska M., Bzoma S. 2015. Species differences in total mercury concentration in gulls
from the Gulf of Gdansk (Southern Baltic). Journal of Trace Elements in Medicine and Biology.
33: 100-109. DOI: 10.1016/j.jtemb.2015.09.005

2. Szumito-Pilarska E., Falkowska L., Grajewska A., Meissner W. 2017. Mercury in feathers
and blood of Gulls from the Southern Baltic Coast. Poland. Water, Air, & Soil Pollution. 228(4),
138. DOI: 10.1007/s11270-017-3308-6

3. Grajewska A., Falkowska L., Szumito-Pilarska E., Hajdrych J., Szubska M., Fraczak T.,
Meissner W., Bzoma S., Betdowska M., Przystalski A., Brauze T. 2015. Mercury in the eggs of
aquatic birds from the Gulf of Gdansk and Wloclawek Dam (Poland). Environmental Science
and Total Pollution Research. 22(13): 9889 -9898. DOI: 10.1007/s11356-015-4154-y



4. Falkowska L., Reindl A.R., Szumilo E., Kwasniak J., Staniszewska M., Betdowska M.,
Lewandowska A., Krause |. 2013. Mercury and Chlorinated Pesticides on the Highest Level of
the Food Web as Exemplified by Herring from the Southern Baltic and African Penguins from
the Zoo. Water, Air, & Soil Pollution. 224(5): 1549. DOI: 10.1007/s11270-013-1549-6

Wszystkie przedstawione powyzszej publikacje sa opracowaniami zbiorowymi wykonanymi w
zespotach 7, 4, 11 i 8 osobowych. W dwoch publikacjach Doktorantka jest pierwszym autorem, w
dwoch pozostatych trzecim. Wedlug ziozonych przez Panig E. A. Szumito-Pilarskg oswiadczen jgj
udziat w przedstawionych do oceny publikacjach wynosit odpowiednio 55%, 70%, 30% i 30%. Brak
jest oswiadczen pozostatych wspdlautorow. W publikacjach, w ktorych Doktorantka jest pierwszym
autorem (praca |, Il) jej wktad w powstanie artykulu obejmowat: zdefiniowanie problemu badawczego,
przygotowanie materiatu do badan, wykonanie analiz biologicznych i chemicznych, graficzne i
statystyczne opracowanie wynikow, interpretacje wynikow w odniesieniu do literatury, przygotowanie
manuskryptu. To oznacza, ze wkiad mgr E. A. Szumiato-Pilarskiej w przygotowanie tych publikacji by
wiodgcy. Udziat w publikacjach Ill i IV, w ktorych Doktorantka jest trzecim wspdtautorem byt
nastepujacy: uczestnictwo w zdefiniowanie problemu badawczego, udziat w poborze materiatu do
badan, przygotowanie i przeprowadzenie analiz biologicznych i chemicznych, graficzne i statystyczne
opracowanie wynikow, interpretacje wynikow, udziat w przygotowaniu manuskryptu.

Publikacje, ktére zostaty zakwalifikowane, jako gtéwne osiggniecie naukowe wydano w latach 2013,
2015 1 2017. Wedtug przedstawionego przez Doktorantke zestawienia sumaryczny czynnik wptywu
(IF) publikacji stanowigcych rozprawe doktorskg wynosi 8,586, a wartos¢ punktowa wg listy MNiSW
100. Wedtug bazy Web of Science index h wynosi 2, a publikacje byty cytowane w sumie 10-krotnie.

Rozprawa doktorska zawiera streszczenie w jezyku polskim i angielskim. Tytut opracowania w petni
odpowiada jej tresci, a sformutowane cele badawcze uwarunkowaty dobor odpowiedniego materiatu |
metodyki badawczej. Wstep wskazuje najwazniejsze aspekty badan dotyczgce stezen rtgci w
tkankach i narzadach ptakéw wodnych. Nalezy podkreslic duzg ilos¢ zebranego do badan materiatu
(dziesiatki préb), co pozwolito na zrealizowanie zaplanowanych zadan i odpowiednig analize
statystyczng wynikéw. Dla stosowanych metod oznaczania rteci wykonano walidacje, w ktorej
okreslono granice oznaczalnoéci, precyzje i dokfadno$¢ metody. Przy pomiarach uzywano materiaty
referencyjne. Wszystkie publikacje cytujg bardzo obszerna literature. Wyniki badan przedstawione w
pracach stanowigcych rozprawe sg opublikowane w uznanych migdzynarodowych czasopismach
naukowych, co oznacza, ze zostaly poddane rzetelnej recenzji przez uznanych specjalistow oraz

komitety redakcyjne.

Ocena merytoryczna

Badania wykonane przez Doktorantke sa dobrze zaplanowane, metodycznie raczej
nieskomplikowanych i do$¢ pracochionne eksperymentalnie. Tematyka cyklu publikacji stanowigcych
rozprawe doktorskg jest merytorycznie spdjna i obejmuje cztery problemy badawcze: 1) ekspozycije
pokarmowa na rtec, 2) piora, krew i jaja, jako wskazniki zanieczyszczenia $rodowiska, 3) poziomy rteci

w tkankach ptakow, 4) mechanizmy ochronne.



Ptaki wodne zajmuja wysoka pozycje w troficznej piramidzie Morza Battyckiego. Oznacza to, ze

gromadzg w swoich ciatach najwiekszg ilos¢ szkodliwych substancji, w tym rteci. Pierwiastek ten
wnika do tkanek i organdw ptakow, gtownie przez przewod pokarmowy, a ilos¢ rteci pobrana z
zywnoscig zalezy od jej ilosci w srodowisku. Majac na uwadze zanieczyszczenie srodowiska
potudniowego Battyku Doktorantka postawita hipoteze do swoich badan ,Ptaki z rodziny Laridae
osiadte na polskim wybrzezu mogg byc¢ postrzegane, jako straznicy zagrozen toksykologicznych
pojawiajgcych sie w srodowisku ich bytowania”. Do weryfikacji tej hipotezy zaplanowata dwa cele
badawcze: 1) okreslenie poziomu stezenia rteci w roznych tkankach ptakow i poréwnanie uzyskanych
wynikow z danymi z literatury z innych regionéw potkuli pétnocnej, 2) ocena czy ilos¢ oraz dostepnosc
obecnej w pokarmie rteci moze skutkowac kumulacjg w tkankach ptakow na poziomie zagrazajacym
ich zdrowiu lub zyciu, a zdeponowana w jajach wplywac na spadek sukcesu legowego.
W badanych tkankach wewnetrznych ptakow Doktorantka nie stwierdzita przekroczen wartosci
krytycznej stezen rteci (publ. I, Il), co upowaznia jg do stwierdzenia, ze ekspozycja pokarmowa nie
zagraza zyciu ani zdrowiu ptakéw. Wskazata natomiast przekroczenia zawartosci rteci pidrach
konturowych niektérych osobnikéw, a to moze by¢ sygnatem o istniejgcym zagrozeniu dla srodowiska.
Takie przypadki wystgpity w ptakach z polskiego potudniowego wybrzeza jak | z potnocne]
Skandynawii. Zebrane dane literaturowe o zawartosci rteci w tkankach i piérach konturowych ptakow
z ostatnich dwoch dekad pozwolity na ocene stanu srodowiska potudniowego Battyku na tle innych
rejonéw. Na tej podstawie przedstawia wazny wniosek ,Wybrzeze potudniowego Battyku jest
obszarem umiarkowanie zanieczyszczonym, w podobnym stopniu do innych regiondw potkuli
potnocnej”. Wskazuje réwniez tendencje znizkowe w poziomie rteci na polskim wybrzezu w okresie
dwoch dekad (1992 — 2012), co ttumaczy spadkiem emisji rteci. Mniej optymistyczne sa wyniki badan
stezen tego pierwiastka w jajach rybitwy czubatej. Rte¢ w jajach odzwierciedla diete samic w okresie,
formowania jaja. W znacznej czesci badanych jaj (19-27%) wystapily przekroczenia wartosci
krytycznej, stad sugestia Doktorantki ,Rte¢ zdeponowana w jajach moze wptyngc na spadek sukcesu
legowego gatunkow ptakéw bytujgcych nad Zatoka Gdanskg". Doktorantka wskazuje istotne réznice w
stezeniach rteci miedzy czterema gatunkami mew i sugeruje, ze prawdopodobnie wynikajg one z
réznych diet i poziomu troficznego z jakiego ten pokarm pochodzi, co potwierdza analizg trwatych
izotopow.

Ptaki wedrowne, jakimi sg mewy srebrzyste migrujace na obszarze Europy, zbierajg rézny pokarm
o roznej ilosci rteci w zaleznosci od srodowiska. Migracja mew moze by¢ wykorzystana do okreélenia
kierunku zmian regionalnego skazenia rtecig w diugim okresie czasu. Doktorantka przedstawita w
publ. | i Il tkanki o podwyzszonej zawartosci rteci i analizuje je, jako potencjalne wskazniki
zanieczyszczenia srodowiska tym metalem. Waznym czynnikiem biorgcym udziat w dystrybucji rteci w
organizmie jest krew, ktéra moze bezposrednio odzwierciedla¢ poziom tego pierwiastka w organizmie.
Na podstawie 3-letnich badan (publ. Il), w ktorych analizowano ponad 100 mew z czterech gatunkéw
przebywajacych na polskim wybrzezu Doktorantka wnioskuje, ze stezenie rteci we krwi umozliwiajg
skuteczne $ledzenie zanieczyszczenia rtecig w obszarze zerowania w krotkim okresie, kilku dni. Taka
sama role mogg petni¢c nowo powstajgce piora mew. Podobnie jak wielu badaczy, pidra i jaja ptakdw

(mew i rybitw) wyznacza, jako wskazniki zanieczyszczenia srodowiska. Na podstawie wieloletnich



badan jaj i w peini wyksztatconych piér wyznacza dtugoterminowego skazenie rtecig w skali regionu
oraz okresla diugoterminowy trend (publ. I, lll). Wobec braku chemicznego monitorowania ptakow na
polskim wybrzezu wyniki przedstawione przez Doktorantke moga postuzy¢ do oceny zanieczyszczenie
srodowiska rtecig na poziomie lokalnym w oparciu o testy rteci we krwi i piérach bedacych w fazie
wzrostu, natomiast w skali regionalnej na podstawie analiz wyksztalconych pior i jaj ptakow.
Doktorantka dodaje, ze wyznaczone wskazniki nie moga byc traktowane, jako indykatory
rownorzedne. Jest to dla mnie oczywiste jednak w przedstawionych pracach nie znalaztam
doktadnego uzasadnienia wyznaczenia krwi, jako krotkoterminowe, a pior i jaj jako dtugookresowe
wskazniki zanieczyszczenia. Zastanawia mnie tez czy jaja ptakdbw moga odzwierciedlac
diugookresowg ekspozycje na rtec?.

Stezenia rteci w tkankach ptakow wodnych sg bardzo zrdznicowane. Doktorantka dowiodta (publ.

[, W), ze jej poziom w tkankach ptakow okreslajg dwa czynniki: pokarm i wiek. O poziomie rteci w
tkankach ptakow decyduje jakos¢ i ilos¢ pobranego pokarmu. To odmienny pokarm i jego ilosé
pobrana przez ptaki réznych gatunkow i z réznych grup wiekowych skutkuje miedzy- |
wewnatrzgatunkowymi réznicami. Doktorantka rozroznia dwie grupy narzgdow w zaleznosci od
stezenia rteci. Pierwsza to watroby, nerki i krew, narzady, ktére odpowiadajg za dystrybucje rteci, jej
transformacje i eliminacje. Druga grupa obejmuje miesnie, serce i modzg, ktdre zwigzane sg z
kumulacjg zalezna od przemian metabolicznych w watrobie i dystrybucja rteci przez krew.
Na przyktadzie mewy srebrzystej z Zatoki Gdanskiej Doktorantka wykazata duzg zmiennosc w
stezeniach rteci w zaleznosci od wieku ptakow. Miedzy miodymi, niedojrzatymi i dojrzatymi ptakami
wystepujg istotne réznice. Starsze osobniki zawierajg wiecej rteci w miesniach, ptucach, mézgu i krwi
oraz w pidrach okrywowych. Pte¢ w niewielkim stopniu réznicuje poziomy rteci miedzy osobnikami.
Pewne roznice wystepujg u samcow i samic w okresie formutowania jaja w ciele samicy (publ. ).
Badania ptakow dziko zyjgcych nie zawsze dajg jednoznaczne wyniki, a ich interpretacja bywa trudna.
By¢ moze, dlatego Doktorantka podjeta badania eksperymentalne na przyktadzie pingwinow zyjgcych
w ogrodzie zoologicznym w Gdansku majac na celu miedzy innymi ocene wptywu ilosci pokarmu na
akumulacje Hg w tkankach oraz jajach ptakow (publ. 1V). Kontrolujgc ilos¢ rteci pobieranej przez
pingwiny wraz ze zjadanymi S$ledziami ocenita stopien jej akumulacji w tkankach i organach
pingwinow. Bilans pobranej i zgromadzonej w tkankach ptakdw rteci wskazat watrobe i miesnie, jako
docelowe tkanki kumulacji tego pierwiastka. Doktorantka wskazuje rowniez piora, jako tkanke o
wysokiej zawartosci rteci, a istotne statystycznie réznice odnosi do rodzaju pidr, wieku ptakow i ilosci
spozywanego pokarmu. Wyzsze poziomy rteci w pidrach okrywowych dorostych osobnikéw taczy z
procesem detoksykacji zachodzgacym w diuzszym okresie zycia.

Jednym z ciekawych osiggnie¢ rozprawy doktorskiej mgr E.A. Szumito-Pilarskiej jest wskazanie
podstawowych mechanizmoéw ochronnych ujawniajgcych sie u ptakow w obronie przed najbardzie
toksyczng forma rteci - metylortecia. Sg to powigzane ze sobg procesy demetylacji i eliminacji.
Doktorantka przedstawia je na przykiadzie mew srebrzystych z Zatoki Gdanskigj (publ. I, 1I)
przedstawia obydwa te procesy. Rte¢ wraz z krwig w pierwsze] kolejnosci kierowana jest do moézgu
ptakow. Aby zmniejszy¢ toksyczny wplyw rteci na ten organ ujawnia sie mechanizm ochronny
polegajacy na wzmozonej kumulacji rteci w miesniach przy spowolnionej koncentracji w mozgu.



Nagromadzenie rteci w organizmie ptaki mogg kontrolowa¢ przez metabolizm demetylacyjny

Ptaki kontrolujg poziom nagromadzonej rteci w ich organizmie poprzez demetylacje i eliminacje.
Hipoteze te wspotautorka publ. IV sprawdza na pingwinach wykazujac, ze zdolnos¢ do demetylacji
rteci organicznej w watrobie zalezy stezenia rteci catkowite] w tym organie oraz od wieku i kondycji
ptakdéw. Miode osobniki poprzez demetylacje moga lepiej chroni¢ sie przed metylortecig niz doroste
ptaki, gdyz maja lepszg zdolnos¢ przeksztatcania rteci organicznej w forme nieorganiczng (publ.1V).
Staba zdolno$¢ do demetylacji u dorostych osobnikéw uzupetniana jest wydalaniem metylorteci
poprzez linienie, podczas ktérego rteé jest transportowana do piér. Zrzucanie starych pior i tworzenie
nowego upierzenia to wg Doktorantki najskuteczniejszy sposob eliminacji toksycznych substancji z
organizmu (publ. I, II, IV). W pidrach wszystkich badanych ptakow poziom rteci jest znacznie wyzszy
niz w tkankach wewnetrznych. Badaniami z udzialem pingwindéw odzywiajgcych sie tym samym
pokarmem Doktorantka udowodnita, ze ,\W obrebie jednego gatunku ilos¢ rteci wbudowana w
nowopowstajace piora moze by¢ wskaznikiem skutecznosci demetylacji i kondycji ptakow”. Ponadto
detoksykacja organizmu ptakéw odbywa sie w duzym stopniu poprzez eliminacje rteci do jaj oraz
wydalanie z guanem. Eliminacja z guanem jest najszybsza droga usuwania rteci z organizmu
szczegolinie pisklat.

Uwagi krytyczne

Musze przyznaé, ze nietatwo mi przedstawic¢ bledy i stabe punkty i rozprawy doktorskiej mgr. E. A
Szumito-Pilarskiej, gdyz jest ich bardzo mato, a te, ktore zauwazylam $wiadczg raczej o skromnosci
Doktorantki.

Uwagi szczegotowe:

- brak oswiadczen wspotautorow publikacji stanowigcych podstawe rozprawy,

- publikacja | zostata wydana w Journal of Trace Elements in Medicine and Biology w 2016 roku.
Uwagi merytoryczne

Uwazam, ze przy bardzo szerokim zakresie materialu badawczego, duzej liczebnosci pobranych
probek i wykonanych w ciggu kilku lat badan zbyt ogélni jest streszczenie rozprawy i opis problemow
badawczych. Sadze, ze bardziej rozbudowane koncowe wnioski oddatyby ogrom wykonanej pracy. Ich
obecna forma nie oddaje catego wysitku wiozonego przez Doktorantke i wspierajacych jej dziatania
wspotwykonawcow badan. Przedstawione do oceny publikacje sg bardzo obszerne i zawierajg duzo
nowych danych. Doktorantka ogranicza sie tez w opisie dodatkowych publikacji, ktorych jest
wspodtautorkg, podajac jedynie ich spis. Udziat w badaniach opisanych w tych publikacjach réwniez
powinien by¢ doceniony, tym bardziej, ze sg one wydane w uznanych czasopismach o wysokim

indeksie Fl i pozycji listy A czasopism MNISW.



Podsumowanie

Przedstawiona do oceny praca doktorska mgr E. A. Szumito-Pilarskie] zawiera oryginalne wyniki,
wnoszace istotne, nowe tresci na temat rteci w ptakach i w srodowisku potudniowego Baityku.
Wysoko oceniam dobre przygotowanie Doktorantki do pracy naukowej. Zamieszczone w tej ocenie
uwagi majg raczej charakter ogélny i niczym nie umniejszajg walorow naukowych przedstawionej
pracy. Cykl publikacji, ktéry pod wspolnym tytutem 'Rte¢ w ptakach wodnych bytujacych w strefie
przybrzeznej Zatoki Gdanskie]” przedstawiony, jako osiggniecie naukowe, stanowi istotny wkiad w
rozwdj dyscypliny naukowej z zakresu oceanologii i ochrony $rodowiska. Doktorantka posiadania
wiedze biologiczng oraz umiejetnosci planowania i zrealizowania zamierzen naukowych.
Recenzowana rozprawa jest dla mnie oczywistym i catkowicie zastuzonym etapem rozwoju
naukowego mgr E.A. Szumito-Pilarskiej, ktéry w ciagu kilku lat przyniost w sumie 8 publikacji
naukowych, a wszystkie z listy JCR.

Whiosek koricowy

Stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr E. A. Szumito-Pilarskiej przedstawiona postaci cyklu cztery
tematycznie powigzane prac, ktore stanowig opracowanie pt. " Rte¢ w ptakach wodnych bytujacych w
strefie przybrzeznej Zatoki Gdanskiej” spetnia wymagania stawiane pracom doktorskim okreslone w
art. 13 Ustawy z dnia 14.03.2003 r. o stopniach i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 z pozniejszymi zmianami).

Whioskuje do Wysokiej Rady Wydziatu Oceanografii i Geografii Uniwersytetu Gdanskiego o przyjecie
pracy i dopuszczenie mgr. Emilii Anny Szumito-Pilarskiej do dalszych etapoéw przewodu doktorskiego.

Lucyna Polak-Juszczak
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