Streszczenie

Wstep: W polskich badaniach nad seksualnoscig oséb dorostych w wieku $rednim i
starszym temat nicheteroseksualnych kobiet jest niemal nieobecny. Dotychczasowe studia
koncentrowaly si¢ przede wszystkim na mlodziezy i mtodych dorostych, pomijajac
perspektywe kobiet w pozniejszych etapach zycia. W Izraelu badania nad tg grupa réwniez sa
nieliczne, cho¢ kontekst spoleczny i prawny znaczaco rézni si¢ od polskiego. Uwzglednienie
obu krajéw umozliwia analize pordownawcza, pozwalajaca uchwyci¢ zar6wno tematy wspolne

dla obu grup badawczych, jak i te specyficzne dla danego kontekstu kulturowego.

Cel: Celem prezentowanego badania bylo przeprowadzenie analizy poroéwnawczej
doswiadczen nieheteroseksualnych kobiet 50+ w Polsce 1 Izraclu w odniesieniu do dwdch
gléwnych obszaréw: (a) tozsamosci seksualnej oraz (b) satysfakcji zyciowej, obejmujacej wigzi
rodzinne 1 przyjacielskie, a takze obraz i stosunek do wilasnego ciala w kontek$cie procesu

starzenia si¢. Niniejsza rozprawa doktorska przedstawia opis 1 interpretacje tych do§wiadczen.

Metoda: Badanie oparto na wywiadach czeSciowo ustrukturyzowanych,
przeprowadzonych wsrdod 24 cis-kobiet mieszkajacych w Polsce oraz 21 cis-kobiet
mieszkajacych w Izraelu. Materialy badawcze, bazujace na narracjach kobiet z obu grup,
zostaly zakodowane, a nastgpnie poddane refleksyjnej analizie tematycznej. Stworzono
oddzielne charakterystyki grup polskiej i izraelskiej, a nastgpnie przeprowadzono ich analize

poréwnawcza.

Wyniki: Refleksyjna analiza tematyczna umozliwila wyodrebnienie jedenastu tematow
w grupie polskiej oraz dziewigciu w grupie izraelskiej, ktore zostaty szczegétowo opisane. W
ujeciu porownawczym zidentyfikowano sze$¢ tematow wspolnych oraz dwa, ktére roznicowaty

doswiadczenia kobiet w Polsce 1 [zraelu w obszarze satysfakcji zyciowe;.

Podsumowanie: Wyniki ukazuja réznorodne trajektorie rozwoju tozsamosci
seksualnej, od wczesnej $wiadomosci po pdzniejsze identyfikacje, z selektywnym i
kontekstowym coming outem. Uczestniczki doswiadczajg dyskryminacji wynikajace] z
seksizmu, ageizmu oraz homofobii. Z wiekiem obserwuje si¢ zmiang stosunku do ciata —
wzrost akceptacji i dystansu wobec spotecznych oczekiwan, wspierany przez bliskie relacje
kobiece. Wyniki zachecaja do krytycznej refleksji nad kategoriami tozsamo$ciowymi i

jezykiem w badaniach nad seksualnoscia.

Stowa kluczowe: kobiety nieheteroseksualne, tozsamo$¢ seksualna, satysfakcja zyciowa,

starzenie si¢






