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PrzedtoZzona mi do recenzji rozprawa doktorska sporzadzona przez Kaje
Wojciechowska stanowi interesujgce, bardzo spdjne naukowe dzieto,
w ktéorym jego Autorka podejmuje sie poszukiwan badawczych
wskazujgcych  Czytelnikowi teoretyczne i empiryczne podstawy
weryfikowanych przez nig wzajemnych relacji miedzy poznaniem
spotecznym, a funkcjami wykonawczymi w grupie dorostych oséb
ze spektrum autyzmu. Tematyka rozprawy doktorskiej jest niezwykle
interesujaca i jednocze$nie trudna dla naukowego dokumentowania acz
niezwykle istotna z perspektywy diagnostyki  psychologicznej
i oddziatywan psychologiczno-psychoterapeutycznych oséb ze spektrum
autyzmu, poczawszy od okresu dziecinstwa az po okres dorostosci.
Z poczatkiem przedstawiania mojej recenzji chciatabym podkresli¢
naukowa wartos$¢ podjetych przez Autorke, unikatowych w mojej ocenie
badan w grupie dorostych o0séb ze spektrum autyzmu. Z perspektywy
praktyki klinicznej coraz czeSciej spotykamy sie z sytuacja ,w ktorej doroste
osoby w Polsce decyduja sie na przeprowadzenie diagnozy w kierunku
spektrum autyzmu, natomiast z perspektywy naukowych badan z obszaru
jest to temat niszowy.

Jako badaczka , psycholog kliniczny i psychoterapeutka z uznaniem
odbieram i wskazuje na podjety przez Doktorantke trud, aby przekazac
uzyskane teoretyczne i empiryczne tresci dysertacji w sposéb spéjny

i logiczny w ciekawej i nie fatwej w gromadzeniu danych badawczych,
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grupie klinicznej. Po przeczytaniu catosSci dysertacji jawi mi sie ona jako
dzieto spojne, w ktérym widoczne jest logiczne prowadzenie procedury
prezentacji treSci w czeSci teoretycznej oraz w czeSci empiryczne;j.
Przekazane treSci pokazuja Czytelnikowi dobrze ugruntowane
kompendium wiedzy na temat kryteriéw rozpoznawania i funkcjonowania
0s0b ze spektrum autyzmu, ze szczegdlnym wskazaniem na specyfike
funkcji wykonawczych i poznania spotecznego w tej grupy oséb. Te dane
pozwolity dobrze zdefiniowa¢ i udokumentowa¢ dobér zmiennych do
modelu badan wtasnych.
Komentarz
1) W streszczeniu brakto mi precyzyjnego opisu poszczegdlnych czesci
np. opisujac grupy badanych os6b podatabym obok przedziatu
wieku takze Srednig arytmetyczng i SD;
2) W zapisie spisu tresci ,ktéory w mojej ocenie bytby dla Czytelnika
klarowniejszy uwzglednitabym poza podziatem na czesci ( odrebna
i podobna w kazdej cze$ci numeracja np. I Podstawy teoretyczne
i kolejno numeracja 1,2,3 ,nastepnie cze$¢ Il i ponownie numeracja
1,2,3., podobny klucz zapisu dla III i IV czeSci pracy) , jednolita
numeracje wszystkich rozdziatéw od czesci I do IV . Dysertacja
doktorska stanowi jedng cato$¢: od czeSci teoretycznej, poprzez
metodologiczne podstawy badan wtasnych ,wyniki , do wnioskéw
oraz wszelkich zatgcznikéw.
Czytajac wstep dysertacji zwrdcito moja uwage, ze w niektorych
fragmentach treSci tamze zawartych pojawia sie brak precyzyjnosci
w zapisach niektérych danych, np. str.10 cyt. "Poznanie spoteczne (S.C.-
social cognition) stalo sie waznym obszarem badan od potowy lat
dziewiecdziesigtych, jako czynnik...”- zauwazam brak doprecyzowania,
ktérego wieku dotyczy zapis - (rozumiem, ze XX str.10).Ponadto zapis:
»,Metaanalizy badan sugerujg ,Ze istniejg struktury neuroanatomiczne ...." -
brak jest podania Zrddta cytowania (czy to jest jedna metaanaliza czy jest to
kilka analiz), co jest istotne dla Czytelnika i prawidtowego zapisu
bibliograficznego naukowych danych. Generalnie, czytajac tekst wstepu
i rozdziatéw w kolejnych czeSciach mam wrazenie matej liczby cytowan
po fragmentach tekstu , czesto pojawia sie jedno cytowanie kiedy

rozumiem, Zrédet potwierdzajacych moze by¢ wiecej. Podobnie brak
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wystarczajgcej liczby cytowania badz ich sladowos$¢ pojawia sie na wielu
kolejnych stronach ,tam gdzie Doktorantka uzasadnia teoretyczne podtoze
swoich badan. Budzi to moje pytanie albowiem literatura koncowa jest
bardzo obszerna, bogata i dobrana do tematyki recenzowanej dysertacji
doktorskiej. Pojawiajg sie tez pojedyncze powtoérzenia np. str.12 ,Celem
pracy jest ocena poznania spotecznego oraz funkcji poznawczych...” ,a
nastepnie na str.13 ponownie pojawia sie zapis ,Celem pracy jest ocena
zwigzku miedzy poznaniem spotecznym a funkcjami poznawczymi.....".
Uogdlniajac, w pordéwnaniu do pozostatych czeSci pracy , wstep jest
przedstawiony w sposéb mato precyzyjny z niesScistym terminologicznie
przekazem tresci i adekwatnym wskazaniem liczby cytowan. Zaznaczam
jednak, iz nie sg to btedy, ktére wazg na mojej generalnie pozytywnej
ocenie catosci pracy.

Dysertacja doktorska zawiera streszczenie w j. polskim i angielskim
oraz w czesci koncowej spis cytowanej bogatej (polsko i anglojezycznej)
bardzo obszernej i dobrze dobranej literatury (zgodnie ze specyfika
tematu).Tytut pracy w peini odpowiada treSciom w niej zawartym.
Czytelnik moze sie spodziewac czego dysertacja dotyczy i jaki bedzie jej
zakres tematyczny.

Czytajac po wstepie poszczeg6lne rozdzialy dysertacji miatam
poczucie spéjnosci i uporzadkowania treSci oraz rzetelnego wskazania
teoretycznych podstaw do konceptualizacji problemu badawczego.
Doktorantka zaprezentowata prace ,ktorej struktura formalna i treSciowa
jest typowa dla dysertacji doktorskich, gdzie wskazuje sie czes¢
teoretyczng i empiryczng, zawierajaca opis wynikow badania wtasnego
wraz z ich dyskusja kontekscie wynikéw badan w literaturze ,wnioski oraz
bibliografie i ztagcznik( w tym spis tabel). Przedstawione w tresci dysertacji
tabele z wynikami badania wtasnego sa poprawne i dostosowane
do standardéw zapisu naukowych danych. Ciekawg i zastugujaca na uwage
propozycja jest prezentowana w sposob spojny i czytelny tabela nr 1, gdzie
Doktorantka wskazuje na podstawie zebranych Zrédet literatury, autorskie
opracowanie - opis klinicznych wskaznikéw réznicujagcych osoby
neurotypowe i osoby ze spektrum autyzmu.

Dysertacja doktorska zawiera 160 stron ,z czego na stronach : 129 - 160,

zZnajauje Si1 oga spis literatur 0OZVC]1 POISKO 1 anglojezycznycnj.
jduje si¢ bogaty spis li y (238 pozycji polsko i anglojezycznych)
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Kazdy z rozdziatéw jest prezentowany w sposoéb logicznie dostosowany do
prezentowanych tresci teoretycznych, metodologii badan , a nastepnie
prezentacji tre$ci empirycznych: od analizy wynikéw po weryfikacje
hipotez i dyskusje wraz z kliniczng interpretacjg i wnioskami.

Dysertacja napisana jest poprawnym, zrozumiatym dla Czytelnika
stylistycznym jezykiem polskim. Rozdziaty w czesci I (cze$¢ teoretyczna)
stanowig adekwatnie dobrane do tematyki pracy kompendium naukowej
wiedzy dotyczacej specyfiki poznania spotecznego i funkcji wykonawczych
u oso6b ze spektrum autyzmu , co stanowito rzetelng podstawag
do konstrukcji modelu badawczego, jego zmiennych i ich operacjonalizacji.
Poczawszy od wstepu po kolejno prezentowane rozdzialy czeSci I
Doktorantka omawia, w oparciu o bogata literature zagadnienia kryteriow
zaburzen ze spektrum autyzmu oraz teoretyczne podstawy do
zdefiniowania 1 rozumienia poznania spotecznego oraz funkgcji
wykonawczych os6b ze spektrum autyzmu.

W czesci Il Doktorantka prezentuje wnikliwie i rzetelnie
metodologie badan wtasnych: problematyke pracy, cel ,pytania i hipotezy
badawcze wraz z ich obszernym uzasadnieniem, dokonuje
operacjonalizacji zmiennych, opisuje model badawczy, a badania planuje
w modelu korelacyjnym. Prezentowane hipotezy, ktére poddaje procesowi
empirycznego testowania zostaty przedstawione w sposob wnikliwy
oparty o naukowa literature. Plan badania i jego procedura zostaty
przedstawione rzetelnie z zastosowaniem wtasciwie dobranych narzedzi
do problematyki badania i zdefiniowanych zmiennych. Doktorantka
przedstawita rowniez opis wtasciwos$ci psychometrycznych zastosowanych
narzedzi pomiaru zmiennych ,wskazujagc na odpowiednie do ich
zastosowania w badaniach naukowych, wskaZniki rzetelnos$ci statystycznej
(wspotczynniki rzetelnosci Alfa -Cronbacha).

Komentarz
1) W nawiagzaniu do rozdziatu Charakterystyka grupy badanej (str.63 -

64 - dla mnie to raczej podpunkt - podrozdziat wiekszej catosci) -

chciatabym dopyta¢ o doprecyzowanie czynnikow wiaczenia

/wykluczenia z badania wlasnego -w jaki sposoéb i czy

weryfikowano czas chorowania, ujawniania objawow

psychopatologicznych  (str.64), w tym ostrych objawéw
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psychopatologicznych, jak tez czy badano czas jaki uptynal od X
diagnozy spektrum autyzmu do podjetych przez Doktorantke badan.
Czy byl weryfikowany (sprawdzany) czas postawienia osobie UNIWERSYTET
diagnozy autyzmu w kontek$cie czasu badania?, co oznacza {/C GKI ;;[i(OON\,S ll(é
sformutowanie, ”"ze nie wystepowaly ostre objawy zaburzen
psychicznych... a nasilenie co oznacza ..” wspétistniejacych
zaburzen psychicznych miato nasilenie nie wieksze niz tagodne”
(cyt. str. 64)? O jakim typie zaburzen psychicznych pisze
Doktorantka u badanych ze spektrum autyzmu? Co prawa
Doktorantka wskazuje, Zze wykluczono u badanych wystepowanie Wl Biloa i

upoS$ledzenia umystowego i ostre wspotistniejagce zaburzenia

psychiczne, choroby somatyczne ale nie wskazuje, jakiego rodzaju

ostrych stanéw zaburzen dotyczy wykluczenie z badan (np.  [nstytut Psychologii

objawow  psychotycznych, tendencji samobdjczych, ostrych

kryzysow ) oraz jakich choréb somatycznych ? ( jak to sprawdzano ?

w oparciu o jakie dane ? z wywiadu w dokumentacji medycznej,

ankiecie przygotowanej do badania wtasnego?).
2) Dobrg praktyka w procedurze prowadzenia badan stato sie

przedstawianie zgody na ich zrealizowanie wydanej przez komisje

ds. etyki badan naukowych wybranego naukowego instytutu czy

uniwersytetu. Ten punkt Doktoranta spetnita, co zastuguje na

podkreslenie i pokazuje ja jako mtoda Badaczke o uksztattowanych

dobrych naukowych tradycjach. Coraz czesSciej tez stosowang dobra

praktyka jest prerejestracja badan klinicznych , naukowych np.

w clinical trials. Na ten temat nie znalaztam informacji w niniejszej

dysertacji. Zatem sadze , Ze badania nie byly porejestrowane ,

a szkoda bo s3 ciekawe i wazne z perspektywy naukowej i kliniczne;j.
3) Opisujac podstawy doboru do proby badanych Doktorantka nie

podaje czy obliczony zostal wskaznik reprezentatywnos$ci proby ?

jak tez nie podaje w procedurze badania czy w gromadzeniu grupy

badanych znalazly sie osoby, ktore odpadty z badania podczas ich

prowadzenia? Jesli tak to z jakiego powodu?

ul. Romana Ingardena 6

W czesci 1l Doktorantka prezentuje kolejno w logicznym porzadku
30-060 Krakdw
wyniki badan wtasnych ,przedstawiajac je klarownie w licznych, rzetelnie
tel. 12663 24 15
opracowanych tabelach (3-38). Wyniki zostaly przedstawione w sposéb
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spojny zgodnie z procedurg i testowania kolejnych hipotez badawczych
z zastosowaniem adekwatnie przeprowadzonych analiz statystycznych ,
poczawszy od pomiaru normalnosci rozktadu w badanych grupach (test
Kotmogorowa-Smirnowa),statystyk samoopisowych nasilenia zmiennych:
poznanie spoteczne, funkcje wykonawcze), po analizy w modelu
korelacyjnym ( pomiar zalezno$ci miedzy ww. badanymi zmiennymi
u wysokofunkcjonujacych mezczyzn z ADHD i w grupie kontrolnej), co
znajduje odzwierciedlenie w wykorzystaniu analiz korelacyjnych
z zastosowaniem wspotczynnika r-Pearsona ,rho Spearmanna, a nastepnie
analizy regres;ji .

W opisie wynikow analizy regresji w tab.24 oraz pod tabelg pojawia
sie sformutowanie : ,Analiza ta wykazata wptyw predyktora na zmienng
objasniang”(cyt.str.92).Uzycie pojecia ,wptywu” moze by¢ nadmiarowe
albowiem analiza regresji pozwala nam raczej na okreSlenie procentu
wyjasnionej wariancji zmiennej. Natomiast dopiero analiza réwnan
strukturalnych  bylaby bardziej uzasadniona do zastosowania
sformutowania wplyw. Wykonane analizy wariancji oraz kowariancji
pozwolity na pomiar réznic miedzy badanymi grupami : badanych
mezczyzn wysokofunkcjonujgcych z ASD oraz grupy kontrolnej w zakresie
weryfikowanych zmiennych.

Catoksztatt przeprowadzonych statystycznych analiz pozwolit
uzyska¢ odpowiedzi na 7 pytan i 7 hipotez badawczych. W wyniku analiz
potwierdzono  catoSciowo lub  czeSciowo  wiekszo$¢  hipotezy,
z wykluczeniem nie potwierdzonej hipotezy 4.

Wykazane analizy wskazaly m.in. Ze to nie przynalezno$¢ do grupy
a poziom funkcji wykonawczych ,jak pisze doktorantka na str.113 ,ma
wptyw” na funkcje poznania spotecznego. Ja bym zaproponowata np.
sformutowanie , ma znaczenie ,wyjasnia” funkcje poznawcze
(zastosowane analizy statystyczne dotycza analiz w modelu korelacyjnym).
Podobnie jest, kiedy Doktorantka pisze ,réznorodnos$¢ funkcjonowania
poznawczego ma wiekszy wplyw funkcjonowanie poznawcze, a nie
postawiona diagnoza wyskokofunckjonujacych zaburzen ze spektrum
autyzmu.”(str.113). Zamienitabym stowo wpltyw na inne okre$lenie

odnoszace sie do analiz korelacyjnych i regresiji.
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Tabelaryczny zapis wynikéw badania jest czytelny a przedstawione X
réznorodne analizy statystyczne zostaly wtasciwie dobrane do pytan
i testowanych hipotez badawczych. Opis wynikéw badania jest solidny, UNIWERSYTET
skrupulatny i naukowo poprawny: od statystyk opisowych zmiennych {/C GKI ;;[i(OON\,S ll(é
po pomiar zalezno$ci miedzy zmiennymi ( wspétczynnik Ro Spearmana).

W czeSci IV Doktorantka przedstawita dyskusje wynikéw
i wyprowadza w oparciu o dokonane analizy logiczne, uporzagdkowane
wnioski ,ale tez w kolejnosci dalszej wskazuje czytelnie na ograniczenia
badania, takze na aplikacyjno$¢ otrzymanych wynikéw. Ta cze$¢ dysertacji
zostata opracowana w mojej ocenie réwniez starannie i wnikliwie , Wil Filsitsin
pokazujac wyniki badania wtasnego z perspektywy badan w literaturze.
Ciekawym i wartym podkreslenia rezultatem otrzymanych danych jest
zaproponowany model wsparcia terapeutycznego dla oséb ze spektrum  [nstytut Psychologii
autyzmu ze wskazaniem wytycznych diagnostycznych. Warto podkresli¢, ze
Doktorantka dokonujgc statystycznych analiz i ich klinicznych interpretacji
wskazuje rdwniez na ograniczenia badawcze, co pokazuje jg jako sSwiadoma
Badaczke rozumiejaca trud prowadzenia badan z udziatem ludzi ,
szczegoblnie w aspekcie problematyki psychologii klinicznej.
Komentarz
W nawigzaniu do przyjetej w calej dysertacji reguty prezentacji tabel
zwroécitabym jednak uwage na uwzglednienie w opisie liczby oso6b
badanych w obu grupach z podaniem ich nazewnictwa (grupa kontrolna
i grupa badanych czy kliniczna?).W przedstawionym opisie ogétem 37
tabel nie ma zaznaczenia liczby badanych oséb z wyodrebnieniem dwdch
badanych grup. W mojej opinii moze to utrudnia¢ czytanie i interpretacje
wynikéw statystycznej analizy wynikéw badan.

Reasumujgc ,procedura opracowania i przygotowania modelu
badawczego, zbierania danych badawczych oraz prowadzenia badania
uwzglednia zasady naukowego opracowania danych teoretycznych
i empirycznych, zmierzajagc do integracji dostepnych najnowszych
(polskich i swiatowych) wynikow badan naukowych w temacie dysertaciji.
W mojej ocenie Doktorantka prowadzac badania zaprezentowane

ul. Romana Ingardena 6

w niniejszej pracy doktorskiej wykazala sie samodzielng pracg naukowa.

30-060 Krakdw
Dysertacja spetnia standardy naukowego projektu badawczego.

tel. 12663 24 15
Doktorantka przeprowadzita statystyczne analizy w sposéb poprawny
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i dostosowany do naukowych standardéow w budowaniu zatozen
badawczych. Przyjecie planu prezentacji danych, wyznaczone przez
Doktorantke pytania badawcze i odpowiadajgce im hipotezy badawcze
pozwolily na stopniowe zapoznawanie sie z wynikami statystycznych
analiz i ich klinicznymi interpretacjami. Ta konsekwencja zostata takze
zachowana w cze$ci dyskusji, co w efekcie pozwolito Doktorantce na
udzielenie odpowiedzi na pytania badawcze i weryfikacje  hipotez
badawczych w kontek$cie odnoszenia sie do literatury.

Przeprowadzona dyskusja wskazuje na posiadang wiedze
Doktorantki, wnikliwo$¢ psychologiczng oraz umiejetnos$¢ Kkrytycznej
analizy problemu. Doktorantka Swiadoma jest ograniczen badan wtasnych,
co wskazuje odnoszac sie do nich w swojej pracy.

Poczynione przeze mnie uwagi krytyczne i pytania w tejze recenzji
nie umniejszajg w zaden sposob bezsprzecznych waloréw recenzowane;j
dysertacji, a jedynie stanowig inspiracje do dyskusji i zmian w przypadku
publikacji. W podsumowaniu recenzji podkreslam zdecydowanie
pozytywng ocene recenzowanej rozprawy. Badania cechuje oryginalnos¢
oraz znaczgca wartoS¢ poznawcza problematyki badawczej. Przedstawiona
do recenzji praca doktorska wskazuje na rzetelne przygotowania

Doktorantki pod wzgledem zaréwno teoretycznym, jak i metodologicznym.

W  konkluzji stwierdzam, Ze przedtozona mi do recenzji rozprawa
doktorska mgr Kaji Wojciechowskiej pt. Poznanie spoteczne a funkcje
wykonawcze u dorostych os6b z zaburzeniami ze spektrum autyzmu-model
wsparcia terapeutycznego spetnia wszelkie wymogi stawiane pracom
doktorskim okres$lone w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o tytule
naukowym i stopniach naukowych. Wnioskuje zatem o dopuszczenie

Doktorantki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Bernadetta Elektronicznie podpisany

przez Bernadetta lzydorczyk
Data: 2025.03.25 19:31:52

lzydorczyk  ioroo

UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI
W KRAKOWIE

Wydziat Filozoficzny

Instytut Psychologii

ul. Romana Ingardena 6
30-060 Krakdow
tel. 12663 24 15

www.psychologia.uj.edu.pl



UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI
W KRAKOWIE

Wydziat Filozoficzny

Instytut Psychologii

ul. Romana Ingardena 6
30-060 Krakéw
tel. 12663 2415

www.psychologia.uj.edu.pl



		2025-03-25T19:31:52+0100
	Bernadetta Izydorczyk




