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dokonana w zwigzku z postegpowaniem o nadanie stopnia doktora habilitowanego

w dziedzinie nauk spolecznych w dyscyplinie psychologia

1. Informacje o Kandydatce
Pani doktor Magdalena Che¢¢ ukoficzyla studia psychologiczne na Wydziale Nauk Spo-
fecznych Uniwersytetu Gdanskiego w roku 2001. W roku 2010, na podstawie dysertacji
doktorskiej pt. Style funkcjonowania spoteczino — emocjonalnego miodziezy identyfiku-
Jacej sie z subkulturg Emo, uzyskala stopien naukowy doktora nauk humanistycznych w
zakresie psychologii nadany przez Wydziat Nauk Spotecznych Uniwersytetu Gdanskie-
go. W miedzyczasie w 2004 roku, ukonczyta pedagogiczne Studia Podyplomowe w
Instytucie Ekonomii i Zarzadzania Politechniki Szczecinskiej. Od momentu ukoriczenia
studiéw do dnia dzisiejszego, jest zatrudniona zaréwno w Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej jak i w Centrum Medycznym w Szczecinie, W przeszlosdcei byla takze
wyktadowcg w Wyzszej Szkole Bankowej w Poznaniu, Wyzszej Szkole Pedagogicznej
TWP w Warszawie, w Zachodniopombrskiej Szkole Biznesu w Szczecinie, w liceum
ogoblnoksztalcacym oraz w ZOZ MSWiA na Dziennym Oddziale Psychiatrycznym w
Szczecinie. Ma wieloletnie doswiadezenie w pracy dydaktycznej i naukowej, legitymu-

jac sie¢ réwniez zawodowym do$wiadczeniem praktycznym. Prace na uczelni wyzszej,

Uniwersytet Jana Dtugosza w Czestochowie
ul. Waszyngtona 4/8 | 42-217 Czestochowa | tei: +34 378-41-00 | fax: +34 378-42-56 1
e-mail kancelaria@ujd.edu.p! | www.ujd.edu.pl




Uniwersytet ﬂﬁg
Jana Sfilygosza 3 ’} COLOURS

w Czestoch owie ?At*(# European University Alliance

w Uniwersytecie Szczecifiskim, Pani doktor rozpoczeta w roku 2011. Z tg Uczelnia jest
zwigzana do dnia dzisicjszego, aktualnie jest zatrudniona na stanowisku adiunkta.
Gléwnym obszarem zainteresowan badawczych stanowi problematyka spoleczno —
emocjonalna i zaburzenia psychiczne u mlodziezy z uwzglednieniem diagnozowania,

udzielania konsultacji i psychologicznego wsparcia nastolatkom i ich rodzinom.

2. Ocena osiagniecia naukowego

Jako osiagnigcie naukowe stanowiace podstawe ubiegania sie o stopiefi doktora habili-
towanego w dziedzinie nauk spolecznych, w dyscyplinie psychologia w oparciu o art.16
ust. 2 Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
dziedzinie sztuki (z dnia 14.03.2003 z pdZniejszymi zmianami z dnia 18.03.2011 i
1.09.2011), dr Magdalena Che¢ wskazala monografie Zachowania ryzykowne i proble-
mowe miodziezy. Uwarunkowania psychospoleczne i rola aktywnosci wolnoczasowej
wydang w roku 2020 w Warszawie przez Wydawnictwo Difin. Publikacja obejmuje 610
stron. W procesie wydawniczym recenzentami monografii byly prof. dr hab. n. med.
Matgorzata Janas — Kozik ze Slaskiego Uniwersytetu Medycznego oraz dr hab. n. med.
Maryla Malewicz — Sawicka prof. APS. Na rewersie strony tytulowej podkreslono, iz
monografia obejmuje zagadnienia szeroko rozumianej psychopatologii rozwojowej
okresu dorastania.

Autorka w oryginalny sposéb prezentuje obszerny wachlarz przyczyn i zwigz-
kow czynnikéw psychospolecznych z zachowaniami ryzykownymi i problemowymi
miodziezy przy uwzglednieniu w tych relacjach, posredniczacego dziatania aktywnosei
wolnoczasowej nastolatkéw, zwlaszcza ich udzial w zajeciach dodatkowych i dowol-
nych. Zainteresowania badawcze Autorki sg konsekwentnie zwigzane z poszukiwaniem
zwiazkéw zachodzacych pomiedzy czynnikami rodzinnymi, réwiesniczymi i tempera-
mentalnymi, a przejawianymi zachowaniami problemowymi i ryzykownymi u mtodzie-
zy w okresie 13-16 lat, co wykazuje w punkcic V.2. Autoreferatu (s. 18). Zrealizowany
projekt badawczy wpisuje si¢ w wazny nurt psychologii z zakresu podstaw zachowania,
podejmujac problem znaczenia genetycznie uwarunkowanych cech temperamentalnych,

pelniacych role czynnikéw posredniczgcych pomiedzy genami a zachowaniem. Jest
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préby okreslenia zakresu wspblnego oddziatywania wymienionych grup czynnikow.
Podjete zagadnienie interakeji zachowan problemowych i ryzykownych, temperamentu,
relacji rodzinnych i réwiesniczych oraz aktywnosci wolonoczasowe] stanowi brakujace
ogniwo laczace zmienne psychologiczne, opisujace funkcjonowanie spoleczne oraz
zachowania problemowe i ryzykowne mlodziezy w kontekscie aktywnosci wolnocza-
sowej. Podjeta kwestia stanowi w psychologii behawioraine; i psychopatologii klinicz-
nej jeden z wazniejszych obszaroéw zainteresowar., Dlatego tez nalezy pozytywnie oce-
nié podejmowanie przez Autorke tematéw zwigzanych z nastoletnia miodzieza, specy-
fika jej funkcjonowania, a takze nowymi jawigcymi sig zagrozeniami behawioralnymi
nie tylko cyfrowymi. Zaroéwno statystyki, jak i praca kliniczna psychologow wyraznie
ujawniaja, Ze narasta liczba mlodziezy, ktéra przejawia szeroki wachlarz zachowan ry-
zykownych i problemowych, co istotnie wptywa na zmiang funkcjonowania oraz mody-
fikuje zwigzki nie tylko rodzinne ale przede wszystkim réwiesnicze. Ocena ta jest tym
bardziej pozytywna, ze rzadko na co zwraca uwagg Kandydatka, tematyka ta jest przez
badaczy dyscypliny podejmowana, a problem ma duze znaczenie indywidualne i spo-
leczne. Przedlozona w przewodzie habilitacyjnym ksigzka zawiera wiele waznych wat-
kéw, w glownej mierze podnosi i omawia behawioralny obszar rozwoju nastolatka (s.
50), ktéry zachodzi w obszarze rozwoju fizycznego, poznawczego, spolecznego i emo-
cjonalnego.

Analize przediozonej do oceny monografii rozpoczng od tytulu, ktory zostat
ogolnie, cho¢ poprawnie sformutowany dajac informacj¢ czego mozemy sig spodzie-
waé, i 0 czym bedzie w niej mowa. Z tresci dowiadujemy sig, Ze zawartos¢ dotyczy
dwoch zasadniczych zagadnieri, zachowan ryzykownych i problemowych miodziezy
oraz czynnikéw psychospotecznych i zaje¢ dowolnych jak i dodatkowych, realizowa-
nych przez nastoletnig mtodziez, ktérych pomiaru dokonano przy pomocy Kwestiona-
riusza temperamentu we wezesnej adolescencji w wersji zrewidowanej; Kwestionariu-
sza Klasa wobec mnie 1 Ja wobec klasy;, Skali Oceny Rodziny; Kwestionariusza Youth
Self-Report oraz autorskiej rozbudowanej ankiety sktadajacej si¢ z pigeiu cztonow.

Calo$é monografii zawiera dwie obszerne czgsci: teoretyczng i empiryczna.

Pierwsza cze$é teoretyczna podzielona na trzy prawie proporcjonalne rozdzialy,
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obejmuje 192 strony tekstu. Przedstawione w tej czeéci, zagadnienia zostaly wybrane
adekwatnie do przyjetego modelu empirycznego, omawiajac wieloplaszezyznowo roz-
wdéj nastolatka poprzez opis stadium dorastania. Przechodzge do szczegolow zawartych
w monografii daje sig¢ zauwazyé, iz Autorka szeroko prezentuje rozwdj nastolatka odno-
szac go do kwestii spolecznych, m.in. identyfikacji z rolami spolecznymi rodzicéw.
Podnosi kwesti¢ trudnosci zwigzanych z zacieraniem si¢ granic dotyczacych na przy-
kiad, stereotypowego podziahu tych rol. Ta czesé ksigzki u$wiadamia, ze nie tylko uza-
leznienia od uzywek, w tym substancji psychoaktywnych, ale réwniez szeroko sa obec-
ne uzaleznienia behawioralne/dysfunkcyjne takie jak, od Internetu, cyfrowe stanowigce
istotne zagrozenia dla rozwoju mtodziezy. W sposéb interesujacy taczy kwestie rozwoju
emocji z rozwojem sumienia, to juz rzadko$é w pracach psychelogicznych (podkre-
slam). Cze$¢ teoretyczng Autorka rozpoczyna od wyjasnienia pojecia adolescencja
przechodzac do ilustracji koncepcji rozwoju miodego cztowieka, uzupetniajac teorie
rozwoju o ukryte zmienne nazywajac je ,,5C” (s. 25, s. 26). W kolejnym rozdziale,
Konteksty rozwoju miodziezy w okresie dorastania wskazuje, Ze to zagadnienie zostanie
oméwione za pomoca kilku perspektyw. Tytut podrozdziatu sugeruje, iz bedzie doty-
czyt tylko szeroko poj¢tego temperamentu, opartego o koncepcje M. Rothbart (m. in.,
2007), to jednak jest bardzo obszernie poswigcony temperamentowi, ujmowanemu w
sposob akademicki a jego prezentacja przypomina forme skryptu dla studentéw. Autor-
ka w tej zawartosci monografii rozwija zardéwno zagadnienia dotyczace kontekstu spo-
lecznego, rodzinnego jak i réwiedniczego. Po czym, w kolejnym fragmencie ujmuje
kwestig zaje¢ dodatkowych i dowolnych. Ta czgs$¢ niewatpliwie wazna dla badania opi-
sowego w monografii, wydaje si¢ by¢ przedstawiona w sposéb az nadto szczegélowy,
w ktérym gubi si¢ mysl przewodnia catej pracy. Nastepny rozdzial czesci teoretycznej,
tj. Wybrane problemy okresu dorastania, w mojej ocenie, jest napisany spojniej, choé
zabraklo nicco perspektywy negatywnej. Zaréwno z literatury psychologicznej jak i
badan klinicznych jasno wynika, ze zaj¢cia dodatkowe, a zwlaszeza te dowolne czesto
bywajg kontynuacja zaje¢ z wczesniejszego okresu szkolnego (M = 13,83 badanych
nastolatkéw, SD = 0,86). Potrafig tez pelnié role destrukcyjna, negatywnie oddziatujgc

na rozwoj mlodziezy we wezesnym stadium rozwoju, naruszajge ich dobrostan poprzez
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wymuszong przez rodzicow koniecznosé uczeszezania na tego rodzaju zajecia, nastolat-
ki aktywnie moga uczestniczyé w konflikcie z rodzicem(-ami). Wydaje sig, ze w tym
rozdziale warto bylo zaznaczyé obecnosé takich zjawisk, podkresiajac koncentracj¢ na
wsparciu rodzicow/dziadkéw i pozytywnym oddzialywaniu zaj¢é na dorastajgcego. Ten
fragment monografii spostrzegam jako stabos¢. W ostatnim rozdziale cze¢sci teoretycz-
nej, Wybrane problemy okresu dorastania Autorka monografii zamieszcza przeglad
kilkunastu teorii zwiazanych z zachowaniami ryzykownymi za$, analiz¢ zachowan pro-
blemowych osadza na koncepeji rozwojowej M. Rothbart, uzupelniajagc omdwienie za-
gadnienia o czynniki réwiesnicze i rodzinne.

Z punktu widzenia psychologii rodziny, psychologii wychowania i psychopatologii,
interesujacym jest oczekiwanie znaczenia zaj¢é wolnoczasowych w zapobieganiu za-
chowaniom problemowym i ryzykownym u mlodziezy przy uwzglednieniu kontekstu
czynnikow psychospolecznych. Oczekiwanie to miesei si¢ w szerokiej perspektywie
myslenia koncepcji bioekologicznej oraz wskazuje zrozumienie wieloczynnikowego
profilu uwarunkowan stojacym za procesem powstawania zachowan problemowych i
ryzykownych u adolescentow.

Przechodzac do czeéci empirycznej monografii, Autorka na wstigpie formuluje
gléwny cel swojego badania. To jest ,,okreslenie posredniczacej roli zajeé dodatkowych
i dowolnych miodziezy w zwiazkach czynnikéw rodzinnych, réwiesniczych i tempera-
mentalnych z zachowaniami problemowymi i ryzykownymi miodziezy w okresie dora-
stania” (s. 209). Dobor narzedzi badawczych, jak zwykle mozna szeroko dyskutowaé,
proponowaé i zadziwiaé si¢ nad jego doborem. W mojej ocenie, dobér narzedzi jest
poprawny i adekwatny. Kandydatka zastosowata zaréwno te dostgpne i obecne na rynku
metody diagnozy psychologicznej oraz wykorzystala autorskg rozbudowang ankiete dla
ucznia. Docelowa liczebnosé grupy badanych oséb jest w petni zadawalajaca (N = 825),
z niewielka przewagg proporcji badanych chlopcow (52,5%), w stosunku do dziewczat
(47,5%). Nalezy dostrzec wysitek zwigzany z pozyskaniem os6b badanych, mieszczg-
cych si¢ w dominujgcym okresie rozwojowym 13—14 r.z. co teoretycznie stanowi weze-

sng faze dojrzewania jednostki.
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Najobszerniejszg czgscia recenzowanej monografii jest rozdziat Wyniki badar: wlasnych
i dyskusja nad nimi (od s. 242 do s. 486). Na stronach tego rozdziatu, Kandydatka bar-
dzo szczegblowo prezentuje otrzymane wyniki, przyjmujgc strategie kolejnosci proble-
méw 1 hipotez badawczych. W przeprowadzonych analizach wykorzystano wielokrotna
regresj¢ logistyczng i wielokrotng regresj¢ liniowa. Po kazdej obszernej prezentacii wy-
nikéw Autorka podsumowuje osiagnigte efekty takze w formie tabelarycznej, co jest
wazne, poniewaz w ten sposéb porzadkuje uzyskane analizy, tym samym odpowiadajac
na sformufowany problem badawczy i ustosunkowujac sie do oczekiwania. Autorka
osadza wyniki w kontekscie $wiatowych doniesien innych autoréw, nie si¢gajac do
opracowan rodzimych. Co nie oddaje obrazu, biorgc pod uwage specyfike spoteczno —
kulturows egzystowania polskich rodzin, srodowiska szkolnego czy grupy réwiesnicze;j.
Nasze srodowisko spoleczne (rodzinne, szkolne, réwieénicze) jednak odmiennie funk-
cjonuje w poroéwnaniu do srodowisk poza granicami kraju. Brak usytuowania autorskich
wynikéw w polu polskich opracowan, zdecydowanie poczytuje jako stabodé tej pracy.
W prezentowanym rozdziale, zawiera sig bardzo uszczegblowione przestawienie wyni-
kéw, w ktérym Habilitantka rozréznia na przyklad, w obszarze czynnikéw réwiesni-
czych dwanascie ich rodzajéw (s. 402), siedem rodzajéw w zakresie zaje¢ dowolnych,
pig¢ w zakresie zaje¢ dodatkowych (s. 408). Do kazdego rodzaju omawia uzyskane wy-
niki, razem czyni to glgbie, choé nadmiar uszezegétowionych analiz mozna potraktowad
zar6wno in plus jak i in minus. W pierwszym przypadku wydaje sis, ze Autorka chee
pokaza¢ zachodzace zaleznoéci precyzyjnie przygladajac sie uzyskanym zwiazkom i
kazdy z nich ilustrujgc efektami. W drugim, moze to $wiadczyé o braku kompetencji
syntetyzowania czynnikow, tworzac z ich ogélniejsze kategorie. Niektére z uzyskanych
wynikéw sg ciekawe, na przykiad wynik o braku zwigzku pomiedzy zmienng jakosci
komunikacji w rodzinie, a aktywnoscia wolnoczasows mtodziezy. Pokazuje nam, ze
zakres, intensywno$¢ porozumijewania si¢ w systemie rodzinnym w istotny sposéb nie
wplywa na podejmowanie, zaréwno dowolnej jak i dodatkowej aktywnosci przez mlo-
dziez. W mojej ocenie zaprezentowany rozdz. 5.8. (od s. 430 do s. 485) jest najbardziej
znaczacy czgselg monografii. Na poszezegélnych stronach rozdzialu zostaly zademon-

strowane zaleznosci, m.in. uwzgledniajgce rolg czytania jako mediator posredniczacy
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dla relacji pomigdzy wyodrebnionymi czynnikami réwiesniczymi, a cechami jednost-
kowymi miodziezy. Wyniki wskazujg na znaczenie zajgé dowolnych ostabiajacych
wystgpowanie zachowania dysfunkcyjnego u nastolatkéw, i sa nosne aplikacyjnie. Ich
przydatnoéé moze okazaé si¢ wazna zwlaszcza w obszarze diagnostycznym czy szkol-
no-wychowawczym.

W czesci empirycznej pracy Kandydatka podchodzi zbyt szczegblowo do
wszystkich otrzymanych wynikéw. Fragmentami odnosi sie wrazenie, o braku synte-
tycznego ujgeia o charakterze, ktory wskazywatby podstawowy mechanizm psycholo-
giczny, a nie tylko prezentowanie efektow z bardzo licznych analiz zastosowanych w
ramach pracy.

Podsumowujac osiggnigcie warto zaznaczy¢ kilka kwestil:

1) podjecie badanego zagadnienia o wazkim znaczeniu w dobie narastajacych uza-
leznieri behawioralnych miodziezy we wezesnej fazie dorastania.

2) Zgromadzenie do§¢ licznej grupy badanej modziezy umozliwiajacej prowadze-
nie analiz z podzialem na rodzaje potencjalnych uzaleznieti i sklonnosci nasto-
latkow.

3) Uszczegblowione wrioski z analiz statystycznych, ktore na zakonczenie kazdej
czescei analiz zostaly podsumowane. To wazne, poniewaz rozliczno$¢ analiz oraz
specyficzny charakter programu badawczego (zachowania ryzykowne, zacho-
wania problemowe, czynniki rodzinne, czynniki réwiesnicze, cechy tempera-
mentalne, aktywno$¢ wolonoczasowa: zajecia dodatkowe, zajgcia dowolne) mo-
gty spowodowa¢ koricowe wnijoski niekomunikatywne.

4) Niedostatkiem pracy jest brak rozréznienia analiz statystycznych bioragc pod
uwage ple¢ badanej mlodziezy. W mojej ocenie wyniki mogly si¢ okaza¢ mocno
zroznicowane uwzgledniajac wspotczesna tendencje dziewczat do przejawiania
zachowat, ktére jeszcze jedna dekade temu byly przejawiane przez dorastaja-
cych chlopcow.

5) Niedosytem w tej pracy jest brak odniesienia si¢ w dyskusji do wynikéw pol-
skich badaczy, przygladajae si¢ w optyce dostrzegania zmian zachodzacych w
nowych formach uzaleznienia wynikajacych z zachowan destrukcyjnych.
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Przedstawiona do oceny rozprawa nie jest wolna od uchybien, ktére mozna sprowa-
dzi¢ do kilkunastu kwestii przedstawionych ponizej.
Przede wszystkim, te dotyczace iz wyniki micszaja si¢ doniesieniami teoretycznymi
(np. s. 97, 5. 98). W wielu miejscach mieszaja si¢ tresei psychologiczne z biologicznymi
(np. s. 164), co niejednokrotnie powoduje trudnosé w jednoznacznej ocenie zawartodei
merytorycznej ksigzki. Habilitantka w wielu podrozdzialach zamieszcza wraz z prezen-
tacja zagadnienia opisy narzedzi diagnozujgcych podejmowang kwestie (s. 157 CZy S.
181). Ponadto, zapowiada rozwinigcie nicktérych zagadniefi w kolejnych rozdziatach
bez wskazania miejsca w ktérym watek miatby sie znalezé, dotyczy stron: 20, 33, 48 i
49, 51, 72, 74, i inne. Ten fakt mocno utrudnia $ledzenie i analizowanie watkdw mono-
grafii. Ta maniera powtarza si¢ na kilku innych stronach ksigzki. Co wigcej, w mono-
grafii przedstawionej w procedurze habilitacyjnej, zadziwia brak obecnosci znaczacych
tytutéw dla psychologii rozwoju okresu dorastania, m.in. L. Bakiery (2010), Czy dora-
stanie musi by¢ frudne? Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar. Co wigcej, Au-
torka nie si¢ga do klasycznych tytutéw dotyczacych nikotynizmu/narkomanii, na przy-
kfad opracowania: Cz. Cekiery, ktory wigkszo$¢ swoich eksploracji empirycznych po-
swigcil temu zagadnieniu. Dla przyktadu: Ryzyko uzaleznies, Lublin: Towarzystwo Na-
ukowe KUL, 2001 czy kolejny tytul, Psychoprofilaktvka uzaleznierr oraz terapia
i resocjalizacja 0s6b uzaleznionych, Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, 1998, Po-
nadto, w ksigzce nie jest zachowana proporcja pomiedzy podrozdzialami, 7 ktérych
jedne sg opracowane bardzo obszerne, inne skromniej — roz. 2.1.5 w stosunku do 2.1.6.
Jednoczeénie, co zadziwia recenzenta, zagadnienie dotyczace aktywnosci dowolnej
mlodziezy, Autorka prezentuje dopiero na s. 96 — choé to zasadnicza kwestia w projek-
cie badawezym. W mojej ocenie niektére z prezentowanych tredci sq powtarzane w
ksigzce, co utrudnia $ledzenie wywodu logicznego prowadzacego do zatozeni teoretycz-
nych podjetego programu empirycznego. Dla przyktadu: s. 188, gdzie Autorka mono-
grafii ponownie przytacza obszerne ujmowanie zachowat ryzykownych i problemo-
wych (s. 199, s. 207). Pomiar zaburzesi behawioralnych pojawia sie na weczesniejszych
stronach ksiazki i ponownie nast¢puje powtérzenie na s. 174, na ktérej Autorka ponow-

nie powoluje si¢ na T.M. Achenbacha. W ksiazce daje si¢ dostrzec wiele niescistosei
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redakcyjnych, ktére moge sprowadzi¢ do uzywania bezzasadnego slow anglojgzycz-
nych (jako przykiad, s.181). Habilitantka w monografii postuguje sig potocznymi okre-
$leniami typu wytezona kontrola (np. s. 68), kontrola to kontrola czy moze by¢ wyfgzo-
na? Przechodzac do wykazu bibliograficznego przede wszystkim, niektore publikacje
powtarzaja si¢ dwukrotnie (s. 545). W niektorych $ciezkach bibliometrycznych wystg-
puja skrécone zapisy nazwy czasopisma (s. 545) zamiast jego pelnego opisu identyfika-
cyjnego. A przy autorce M. Cheé (2020) brakuje uszczegdtowionych danych o cytowa-
nej publikacji.

Generalnie, Kandydatka prezentuje duzo materiatu teoretycznego, rozlegle
omawiajac podjgte wiclowatkowe zagadnienie w monografii. To powoduje, iz wy-
brzmiewa z catosci staba jego spojno$é, zwlaszeza w zawartosci teoretycznej a przede
wszystkim, w wymiarze rozlicznych typologii zaburzen psychospolecznych miodziezy
powohijac si¢ na doniesienia m.in. T. M. Achenbacha, D. H. Stotta. Z kolei same bada-
nia, ujmuje w sposob interdyscyplinarny odnoszac je zaréwno do stanowiska pedago-
gicznego, socjologicznego jak i psychologicznego. Ten bardzo uszczegdtowiony zarys
teoretyczny podjgtych badan, a kazde z nich, dodatkowo jeszcze rozdrobnione na$wietla
znajomo$é realizowanego zagadnienia. Cato$¢ opracowania sugeruje, ze doktor Magda-
lena Cheé opowiada si¢ za stanowiskiem uwarunkowari problemowych upatrujac je w
predyspozycjach genetycznych, zwlaszcza w wielogenowych cechach, ktérych konfigu-
racja predysponuje do powstawania okreslonych dysfunkeji czy zaburzen (depresji, cho-
r6b afektywnych, zaburzen odzywania) zwlaszeza cechy temperamentalne jednostki (s.

185), moim zdaniem to zbyt duze uproszczenie zagadnienia.

3. Ocena innego dorobku towarzyszacego
Prezentujgc swoj dorobek naukowy Autorka podzielila go na dwa giéwne obszary ba-
dawcze. Pierwszy, dotyczy funkcjonowania emocjonalnego, poznawczego i psychospo-
tecznego w réznych okresach zycia 0séb z problemami psychologicznymi oraz zabu-
rzeniami i chorobami psychicznymi. W tym obszarze, wyréznia kilka szczegblowych
zagadnien wokot kidrych skupione sg badania i sg to: psychologiczne problemy mio-

dziezy i miodych dorostych, genetyczne uwarunkowania uzaleznienia od alkoholu z
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uwzglednieniem typologii alkoholizmu oraz kliniczne implikacje nowych kryteriéw
jego rozpoznania, psychospoleczne i poznawcze aspekty funkcjonowania osob chorych
na schizofrenig, obraz psychospoleczny os6b chorych na SM i ich rodzin, uwarunkowa-
nia probleméw o0séb dorostych w relacjach spolecznych. Dorobek zgromadzony po dok-
toracie w tym obszarze, obejmuje 22 prace opublikowane na przestrzeni 2008-2020 w
formie 9 artykutéw naukowych w czasopismach z Impact Factorem (IF), 7 tekstéw w
czasopismach bez IF oraz 3 artykuly w czasopismach ujetych przez MNiSW na liscie i
3 rozdzialy w monografii pod redakcjg. Poza nielicznymi tekstami, Kandydatka wyka-
zuje wieloautorskie opracowanie swoich prac. Pani Doktor w 6 artykutach jest pierw-
szym autorem. Uzyskane wyniki z badaf zaprezentowata podczas 63 konferencji, kon-
gresow, ziazdach, sympozjach oraz we wspélautorstwie czynnie uczestniczyla w formie
popularyzacji nauki na przyklad, Dni Psychiatryczne. Ta ostatnia forma pokazuje zain-
teresowanic Kandydatki aplikacyjnym charakterem prowadzonych badan i motywacje
dzielenia si¢ wiedzg z osobami zaciekawionymi dyscypling psychologia. W prezenta-
cjach konferencyjnych 12 razy byta pierwszym autorem. Przestawiony dorobek z tego
okresu sugeruje motywacje podejmowania tematow trudnych i waznych spolecznie z
mozliwoscig aplikowania wynikéw do praktyki zawodowe;j.

Drugi obszar badawczy dotyczacy zagadnien psychospotecznych powigzanych z
rozwojem technologicznym XXI wieku, zawiera nastgpujgce zakresy tematyczne: role
emocji w podejmowaniu decyzji oraz pomoc psychologiczna on-line. Podejmowana
dziatalnos¢ naukowa jest skromniejsza w poréwnaniu do wezesniejszego obszaru ba-
dawczego, choé wyniki réwnie istotne dla prezentowanej dyscypliny. Celem podejmo-
wanej aktywnoéci naukowej w tym zakresie, byla analiza wynikéw i dokonywanie po-
rownan badan z dziedziny psychologii ckonomicznej i neuropsychologii, co poglebilo
zrozumienie ekonomicznej teorii procesu decyzyjnego. W ramach prac zespolowych
opracowano wersj¢ skali postaw wobec pomocy psychologicznej on-line dla os6b
zdrowych i pacjentéw. Efekty prowadzonej wspotpracy naukowej zostaty opublikowane
w 5 artykutach naukowych, 2 rozdziatach w ksiazkach, 3 tekstéw w czasopismach oraz
zaprezentowane na 21 konferencjach oraz kongresach. W ostatnich latach pracy nauko-

wej zasadniczym obszarem badawczym bylo znalezienie uwarunkowar zachowan pro-
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blemowych i ryzykownych mtodziezy, z uwzglednieniem znaczenia zaje¢ wolnoczaso-
wych (dodatkowych i dowolnych). Wyniki z badan pilotazowych zilustrowaty, ze dora-
stajacy chlopcy byli bardzie] niedostosowani spolecznie w klasie szkolnej w poréwna-
niu do dziewczat. Zilustrowaly takze zwigzek cech temperamentu mlodziezy z nieprzy-
stosowaniem spotecznym w klasie, cho¢ nie wykazata ich, w przypadku analizy struktu-
ty rodziny z funkcjonowaniem szkolnym. Wyniki prezentowala w formie kilkunastu
publikacji naukowych oraz wystgpien konferencyjnych.

Odnoszac si¢ do pozostatej dziatalnosci naukowej — w obszarze projektéw, Pani
Magdalena Chgé w 20111 2018 1. byta wykonaweg grantu Juventus Plus finansowanego
przez MNiSW. Posiada réwniez doswiadczenia w realizacji projektéw empirycznych,
na ktére uzyskata w drodze procedury konkursowej, grant z NCN MINIATURA oraz
OPUS. Rezultatem pracy w projektach byly trzy wieloautorskie publikacje (w dwéch
artykutach Kandydatka jest pierwszym autorem) oraz dwie prezentacje na zagranicz-
nym Kongresie naukowym. Habilitantka ma doswiadczenia w pracy zespolowej, prowa-
dzgc krajowe oraz we wspolpracy z zagranicznymi naukowcami projekty empiryczne,
jak réwniez wiclokrotnie bgdac cztonkiem prac zespolowych. Prace zespolowe finan-
sowane gléwnie sg ze $rodkéw na badania statutowe Uniwersytetu Szczecifiskiego.
Wykazuje réwniez udziat w krétkich wyjazdach naukowych (2011 —2013) do Katedry
Psychiatrii i Psychoterapii Uniwersytetu Medycznego w Wiedniu sfinalizowane 2
wspétautorskimi publikacjami naukowymi.

Wystepowata takze jako promotor pomocniczy W trzech zakoniczonych przewo-
dach doktorskich w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowin, w dyscyplinie nauk
o zdrowiu. Uczestniczyla w krajowych i migdzynarodowych zespotach badawczych
pracujgcymi nad zagadnieniami psycholo gicznymi.

Warto takze wskazaé czlonkostwo i przynaleznos¢ do polskich towarzystw na-
ukowych oraz stowarzyszenia z siedzibg poza granicami kraju. Informacje naukome-
tryczne o rozpoznawalnosci dorobku Kandydatki, zgodnie z informacjg zawarta w Au-
toreferacie wynosza, IF jako pierwszy autor — 5,635; Indeks Hircha zaréwno w bazie

Web of Science jak i Scopus wynosi po 3; liczba cytowan wedtug Google Scholar 104.
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Yaczny wspétczynnik oddziatywania wplywu wszystkich zgromadzonych publikacji
naukowych wynosi IF: 10,816. Suma punktéw MNiSW: 590.

4. Osiagnigcia dydaktyczne, organizacyijne i popularyzujace nauke

Pani Doktor jest osobg aktywna w obszarze dydaktycznym. Penila funkcje promotora
prac magisterskich, promotora pomocniczego prac doktorskich. Objela opiekg meryto-
ryczng, od 2017 roku, Migdzyuczelniane Koto Psychologii Klinicznej Psyche w macie-
rzystej uczelni we wspolpracy z Pomorskim Uniwersytetem Medycznym. Kandydatka
wlgcza studentéw w projekty badaweze i publikacje, a podopieczni otrzymujg nagrody
za wystapienia na konferencjach adresowanych do miodych naukowcéw. Sama byla
nagrodzona przez Rektora US za osiagniecia dydaktyczne. Doktor Magdalena Cheé
odbyta tygodniowy staz edukacyjno — naukowy, podezas ktdrego przedstawila wyklady
dla spotecznosci akademickiej Uniwersytetn Narodowego w Qdessie.

Warto podkreslié, zaangazowanie w prace na rzecz rozwoju kierunku psycholo-
gia na Uniwersytecie Szczeciiskim (US), w prace KZJK, Rady Wydziah, Rady Na-
ukowej Instytutu Psychologii US. Nalezy zaznaczy¢ aktywno$¢ dr Magdaleny Cheé w
organizacj¢ zycia akademickiego. Znajduje to wyraz w jej pieciokrotnym czlonkostwie
w komitecie naukowym konferencji oraz dwukrotnym przewodniczeniu komitetom na-
ukowym konferencji studenckich. W wymiane mysli naukowsj, ktéra realizuje za po-
srednictwem pisania recenzji. Do dziatalnodci z pogranicza dydaktyki i popularyzacji
zaliczy¢ nalezy takze liczne prace poswigcone przekazowi aktualnej wiedzy psycholo-
gicznej praktykom. Znajduje to odzwierciedlenie miedzy innymi, w zajeciach na stu-
diach podyplomowych, w pracach szkoleniowych rady pedagogicznej poradni psycho-
logiczno — pedagogicznej, przygotowaniu ekspertyzy na zlecenie biura senatora RP,
pracach na rzecz opracowania koncepcji funkcjonowania poradnictwa zawodowego dla
uczniéw ¢zy udziale w dyskusji podczas konferencji regionalnej. W aktywnym udziale
w popularyzacji osiagnieé naukowych poprzez angazowanie si¢ w przedsiewziecia ma-
jace na celu upowszechnianie nauki i doskonalenie spoleczenstwa drogg podnoszenia

wiedzy psychologicznej.
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Nie mnicj wazna jest wspélpraca z otoczeniem spoleczno — gospodarczym w
ramach ktorej Pani doktor wykazata si¢ ztozong aktywnoscia na rzecz $rodowiska, m.in.
przygotowujac ekspertyze psychologiczna, prowadzac indywidualne konsultacje i wy-
klady dla rodzicow szkot podstawowych i ponadpodstawowych czy popularyzujac wie-
dze psychologiczng na pottalu internetowym.

5. Konkluzja

Stopienn doktora habilitowanego stanowi uznanie samodzielnosci naukowej badacza.
Oznacza tez mozliwoéé prowadzenia zespoléw oraz indywidualnych, zaawansowanych
prac miodszych kolegdéw (doktorantéw). Nadanie tego stopnia wymaga zatem dojrzato-
$ci i oceny samodzielnodci. Analiza dokonai naukowych, dydakiycznych, organizacyj-
nych i popularyzacyjnych nauki Pani dr Magdaleny Che¢ pokazuje, ze posiada ona wy-
raznie nakredlony obszar badawczy, ktory konsekwentnie realizuje. Posiada warsztat
metodologiczny, ktéry uzasadnia nadanie stopnia. W przedstawionym dorobku do za-
opiniowania doceniam podjgcie i eksploracje zagadnienia z perspektywy psychologicz-
nej jak rowniez podejmowana aktywno$¢ na rzecz érodowiska spolecznego. W mojej
ocenie przedstawiony dorobek osigga poziom merytoryczny, nowatorski, ktory $wiad-
czy o gotowosci do podejmowania obowigzkéw samodzielnego pracownika nauki.

Cato$é dokonan spelnia oczekiwania zawarte w Rozporzadzeniv Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011 roku w sprawie kryteriow oceny osig-
gnieé osoby ubiegajacej sig o nadanie stopnia doktora habilitowanego (Dz.U. 195 poz.
1165) i stanowig uzasadnienie do nadania stopnia doktora habilitowanego.

Zatem, przychylam sig¢ do wniosku dr Magdaleny Cheé o nadanie stopnia dokto-

ra habilitowanego w dziedzinie nauk spotecznych w dyscyplinie psychologia.

Pl
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