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Recenzja
rozprawy doktorskiej
Pani mgr Patrycji Ciurkowskiej
wFunkejonowanie polskiej spolecznosci BDSM: aksjologiczne i praktyczne uwiklania
seksualnych relacji opartych na dominacji i uleglo$ci”
opracowanej pod kierunkiem naukowym Pani prof. dr hab. Beaty Pastwy-
Wojciechowskiej przy wsparciu Pani dr Marty Jurczyk

Ocena trafnosci wyboru i oryginalnosSci tematu oraz problematyki badawczej podjetej w
rozprawie

Problematyka funkcjonowania oséb tworzgcych zréznicowang spotecznosci BDSM w
Polsce jest mato rozpoznana na gruncie naukowym i — w tym kontekécie — opracowanie Pani
mgr Patrycji Ciurkowskiej mozna uzna¢ wrecz za (niemal) pionierskie. Autorka
przygotowujac pracg doktorska z zakresu pedagogiki staneta jednak przed trudnym zadaniem
wybrania / wskazania takich kontekstow relacji seksualnych opartych na dominacji i
ulegtosci, ktore lokowatyby jej badania w tej dyscyplinie naukowej. W tytule dysertacii
okreslita je jako ,aksjologiczne i praktyczne uwikfania” tychze relacji. Takie zakreslenie
problematyki pracy niewatpliwie wzbudza ciekawos¢, nie rozwiewa jednak watpliwosci co do
Jej usytuowania w obrgbie pedagogiki. Do tych watpliwosci bede nawigzywat w tekscie
niniejszej recenzji.
Niewatpliwie opracowanie Pani mgr Patrycji Ciurkowskiej mozna pozytywnie ocenié¢ za

oryginalne ujgcie problemu, ktére moze przynie$¢ znaczace korzysci poznawcze.,

Ocena poprawnosci ukladu tresci i struktury formalnej rozprawy

Rozprawa liczy tacznie 216 stron. Zawiera wszystkie wymagane elementy struktury
formalnej. Na jej glowng czed¢ skiada sig siedem rozdziatow poprzedzonych streszczeniem,
wprowadzeniem i stowniczkiem oraz dwa teksty poswiecone interpretacji oraz dyskusji
wynikéw badan wiasnych, ktére zamykaja zasadnicza czesé rozprawy. Kolejnosé

poszczegolnych skfadowych rozprawy jest prawidlowa.



Pracg oparto o tradycyjny, powszechnie przyjmowany w naukach spofecznych uktad tresci.
Tym co wykracza poza ten uklad jest poprzedzenie tekstu gléwnego dysertacji sporzadzonym
przez Autorke stowniczkiem. Rozprawe otwiera wprowadzenie, po ktérym nastepuja trzy
rozdziaty o charakterze teoretycznym. Autorka analizuje w nich w oparciu o literature
przedmiotu zagadnienia bezpo$rednio powigzane z tematem rozprawy, omawiajac: pojecie
seksualnosci, modele relacji seksualnych, preferencje seksualne i ich odniesienie w
klasyfikacjach diagnostycznych (pierwszy rozdzial pracy: Seksualnosé — miedzy normg a
patologiq, ss. 40-56), procesy socjalizacji i inkulturacji seksualnej oraz funkcjonowanie
subkultur seksualnych (rozdziat drugi: Kulturowe uwarunkowania seksualnosci, ss. 57-66) a
takze relacjonujgc wyniki wybranych badan dotyczacych spotecznoéci BDSM oraz wizerunku
kinkstera (rozdziat trzeci, ss. 67-73). W kolejnym, czwartym rozdziale Autorka prezentuje
zatozenia metodologiczne badan wiasnych (ss. 74-83). W pozostatych trzech rozdziatach
dysertacji przedstawione zostaty wyniki badan przeprowadzonych przez Autorke (ss. 84-194).
Podsumowanie analizy tych danych zawieraja dwie czgsci wienczace dysertacje: Whrew
stereotypom czy mimo wstydu? Interpretacja wynikow badan wtasnych (ss. 195-199) oraz
Dyskusja wynikéw badan wiasnych (ss. 195-199). Pracg konczy wykaz wykorzystane;
literatury (ss. 202-213), a takze aneks w ktérym pomieszczono zbidr pytan wykorzystanych w
badaniach wraz z przynaleznymi kategoriami.

Proporcje pomigdzy poszczegdlnymi rozdziatami rozprawy sa generalnie prawidlowe. Tezy
stawiane przez Autorke sa w wigkszosci kompletne, dobrze ze soba powiazane. Zostaty przy
tym oparte o poprawnie dobrane Zrédta. Formutowana przez Autorke argumentacja jest w
wigkszosci przypadkow przekonujgca, wiasciwie oparta o literature przedmiotu. Reasumujac,
mozna uzna¢, ze w zakresie uktadu tresci i struktury formalnej recenzowana rozprawa spetnia

wymagane Kryteria.

Stopien zaawansowania zawartej w rozprawie wiedzy teoretycznej

Przed oméwieniem zawartosci czgsci stanowiacej wprowadzenie teoretyczne, nalezy
zwrocic uwage na opracowany przez Panig Patrycje Ciurkowska stowniczek, ktory poprzedza
zasadniczy tekst dysertacji. To obszerne opracowanie (ss. 10-39) skiada si¢ z autorskiego
tlumaczenia wywiedzionych z jezyka angielskiego oraz rodzimego zargonu st6w,
sformufowan, akroniméw, ktorymi postuguja si¢ cztonkowie spotecznosci BDSM. Jego
znaczenie i wartos¢ daleko wykracza poza relatywnie czesto spotykany w tego typu
opracowaniach wykaz poje¢ i skrotowcow uzywanych w tekécie i wymagajacych rozwinigcia

/ dookreslenia. Doktorantka opracowata w sposéb bardzo rzetelny i wszechstronny prawdziwe
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kompendium, ktére moze by¢ dla osdb, ktore nie majg peinej orientacji w funkcjonowaniu
spofecznosci BDSM niezwykle przydatne. To, co wzbudza szczegdlne uznanie, to proba
uwzglednienia w zestawie omawianych poje¢ duzego zrdznicowania praktyk i relacji
zachodzacych pomigdzy cztonkami tej spolecznosci oraz zmian, ktére zachodzg w
obowiazujacych w niej regutach (tzw. stara i nowa szkota BDSM).

Pierwszy rozdziat pracy poswigcony jest seksualnosci. Autorka na podstawie literatury
przedmiotu omawia to jak postrzegano seksualnos¢ czlowieka na przestrzeni dziejow. Sigga
takze do Zrédet spoza tej literatury. Udowadnia, ze duzy wptyw na uksztattowanie sie sposobu
postrzegania aktywnosci seksualnej zwigzanej z dominacja i ulegloscig oraz sadyzmem i
masochizmem miata literatura fabularna, ktéra ,przyniosta rozkwit zainteresowania
niekonwencjonalnymi, dotychczas w kulturze tabuizowanymi formami zaspokajania
wiasnych potrzeb seksualnych i eksplorowania w kierunku odkrycia nowych” (s. 43). W tym
kontekscie Doktorantka przywotuje rolg dziet Alphonse’a Donatiena de Sade oraz Leopolda
Sacher-Masocha.

Omawiajgc wspéiczesne modele relacji i zwigzkéw partnerskich Autorka prezentuje
zaproponowang przez siebie klasyfikacj¢ modeli relacji w ramach ktérych funkcjonuja
cztonkowie spotecznosci BDSM podzielonych ze wzgledu na czas trwania i ich specyfike.
Piszac o ksztattowaniu sig preferencji i ukierunkowania zachowan seksualnych odwotuje sie,
m.in. do roli edukacji seksualnej w ksztaltowaniu tozsamosci seksualnej i roli rodziny w
ksztaltowaniu stylu przywiazania.

Poniewaz praca poswigcona jest spolecznosci w ktérej podejmowane sa ekstremalne
praktyki seksualne i quasiseksualne (okreslane mianem kinku) odbiegajace od przyjetego w
polskiej kulturze skryptu seksualnego, czgsto, do dzisiaj uznawane za co$ perwersyjnego lub
zboczonego, nalezy uzna¢, ze dwa zagadnienia omawiane przez Autorke w tym rozdziale
pracy sg niezwykle wazne. Pierwsze z nich dotyczy tego, jak mozna oceniaé aktywnosé
seksualng podejmowana przez czlonkéw spofecznosci BDSM w  $wietle aktualnych
klasyfikacji ~ diagnostycznych. Autorka po przeprowadzeniu analizy zapisow w
obowigzujacych edycjach europejskiej klasyfikacji ICD, nad ktora czuwa WHO oraz
amerykanskiej klasyfikacji DSM opracowywanej przez APA (ICD-11 i DSM-5) dowodzi, ze
o ile w klasyfikacji amerykanskiej sadyzm oraz masochizm seksualny zalicza si¢ w dalszym
ciggu do zaburzen parafilnych, to w europejskiej klasyfikacji odstapiono od tego podejscia,
pozostawiajgc na tej liscie jedynie przymusowy sadyzm seksualny, czyli zachowania
seksualne zorientowane na zadawanie cierpienia osobie niewyrazajacej na to zgody. Drugie

zagadnienie niezwykle wazne w omawianym zakresie, ktorym zajmuje si¢ Autorka, to zapisy
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w polskim kodeksie karnym, ktére daja podstawg do podjecia krokéw prawnych przez osoby
angazujace si¢ w praktyki BDSM (przede wszystkim te zwigzane z sadyzmem i
masochizmem) zwlaszcza zwiazane z uszkodzeniem zdolnosci ptodzenia, znieksztatceniem
badz zeszpeceniem ciata lub naruszeniem czynnosci narzadu ciata. Jak twierdzi Autorka,
polska rzeczywistos¢ karna ,,0kazuje si¢ by¢ nieprzygotowana na entuzjastow BDSM”” (s.
54). Brakuje w tym wywodzie odniesienia praktyk BDSM do zapisow dotyczacych wolnosci
od niewolnictwa, tortur oraz nieludzkiego lub ponizajacego traktowania zawartych w
konwencjach migdzynarodowych ratyfikowanych przez Polske i w polskiej konstytucji. Te
wolnosci traktowane sa jako bezwzgledne, co oznacza, ze zgoda oséb poddanych takim
praktykom, jakakolwiek umowa, konsensus w tym zakresie nie moga by¢ przestanka do ich

nierespektowania.

W' rozdziale drugim Pani Patrycja Ciurkowska opisuje kulturowe uwiklania
seksualnosci. Po  przedstawieniu socjologicznej i psychologicznej perspektywy w
definiowaniu kultury Autorka omawia procesy socjalizacji i inkulturacji, ktére ,,dla rozwoju
myslenia o wiasnej seksualnosci na poziomie jednostkowym [...] wydaja sie by¢
fundamentalne i kluczowe” (s. 57). Nalezy przy tym zauwazy¢, ze Doktorantka nie przyjeta /
nie przedstawita definicji tych terminéw, a takze innych, wystepujacych w czesci
metodologicznej terminow: samoksztatcenia, samoksztattowania i samowychowania. Nie
omowita takze w sposob wystarczajacy wystepujacego w czesci metodologicznej zjawiska
socjalizacji wtdrnej osob dorostych, a takze socjalizacji pierwotnej (w czesci empirycznej
pracy przytacza wypowiedzi osob badanych odnoszace si¢ do wychowania w rodzinach
pochodzenia). Ten niedostatek w uporzadkowaniu znaczenia i zakreséw poje¢
pedagogicznych uzywanych w dysertacji sprawia, ze w dalszych czesciach opracowania nie
do konca wiadomo czy Autorka prezentuje obraz aktywnosci i relacji seksualnych czy
sytuacje, ktore sa opisem drogi do ksztaltowania wiasnej osobowosci / seksualnoci.
Napotykamy takze na pewne stwierdzenia, ktore brak definicji podstawowych pojec
pedagogicznych czynig dyskusyjnymi, np. .a wszystko to osadzone jest na kanwie
samoksztaltowania, samoksztatcenia i samowychowania jako elementéw nalezgcych do
socjalizacji wtornej i socjalizacji seksualnej” (s, 79).

Omawiajgc spoteczne zainteresowanie kinkiem Autorka odnosi si¢ zarowno do ilo$ciowych

badan Polakéw dotyczace form aktywnosci seksualnej zrealizowanych przez Zbigniewa

1 . gy i s .k s w
Wszystkie wyrdznienia w tekscie recenzji dokonane przez jejautora



Izdebskiego, jak i do wynikéw przeprowadzonej przez siebie w okresie 2018-2024 analizy
korzystania ze strony internetowej bdsm.pl w celu monitorowania zaréwno liczebnos$ci
aktywnych uzytkownikéw, jak tez preferencji seksualnych zyskujacych i tracacych na
popularno$ci oraz podazy na komercyjne ustugi zwiazane z dominacjg badz ulegtoscia.
Autorka wskazuje takze na wzrost popularnosci BDSM, zwiazanej z ukazaniem sig¢ ksiazki
autorstwa E.L. James pt. ,,Pieédziesiagt twarzy Greya”. Rozdzial drugi zawiera takze analizg
spofecznosci BDSM jako subkultury seksualnej. Autorka opisuje m.in. subspotecznosci
dajace si¢ wyodrgbni¢ w bardzo zroznicowanej spotecznosci BDSM, a takze probuje
wskazywac réznice w ich spotecznej ocenie.

Rozdziat trzeci recenzowanej dysertacji stanowi probg zaprezentowania na podstawie
literatury przedmiotu charakterystyki zr6znicowanej aktywnosci seksualnej objetej wspolng
nazwg BDSM. Autorka podkresla, ze ,wraz z rozwijajacym si¢ zbiorem zasoboéw
internetowych traktujacych o seksualnosci, zwigkszyt si¢ akces kinksteréw do zasad, ktére nie
tylko umozliwiaja bezpieczne poczatki eksplorowania przestrzeni BDSM przez
zainteresowanych, ale takze stanowig wykladni¢ dla jej aksjologicznych i praktycznych
uwikfan™ (s. 67). Ustalenie tych zasad i ich upowszechnienie pozwolilo na wyraZzne
nakre$lenie granic bezpieczenstwa zorientowanych wokoét obopélnej zgody oraz wskazanie
réznic pomiedzy BDSM a przemoca.

Doktorantka omawia w tej czgsci pracy takze wyniki wybranych badan naukowych
dotyczacych, m.in.: motywdéw decydujacych o podejmowaniu relacji seksualnych opartych na
dominacji 1 ulegtosci, osobowosci, stylow przywiazania i dobrostanu psychicznego osob ze
spotecznosci BDSM, a takze potencjale traumatyzujacym praktyk BDSM, realizowanych w

oderwaniu od panujgcych w spofecznosci regul oraz ryzyku samobdjstwa u czynnych

kinksterow.

Ocena poprawnosci zalozen metodologicznych

Zalozenia metodologiczne badan przyjgte przez Panig Patrycje Ciurkowska zostaty
zaprezentowane w rozdziale zatytulowanym ,Konceptualizacja i organizacja badan
wiasnych”, Rozwazania te zostaly pomyslane jako nastepstwo dociekan o charakterze
teoretycznym, prezentowanych w trzech pierwszych rozdziatach rozprawy. Jest to
rozwigzanie typowe i powszechnie akceptowane w przypadku prac z obszaru nauk
spotecznych. Wychodzac z zatozenia, ze samoksztatcenie i samoksztattowanie odnosza sie do

calozyciowego podgzania za wlasna ciekawoscia poznawcza jednostki ku weciaz



rekonstruowanej 1 aktualizowanej autokreacji w czynnej relacji z otoczeniem, a
samowychowanie stanowi o formutowaniu okreslonych pogladéw i wartosci Autorka za B.
Gotkiem przyjmuje, ze sa to procesy polegajace na rozwoju i ukierunkowanych $wiadomie
zmianach zorientowanych na ,,aksjologiczne wnetrze”. Z uwagi na tak zakreslong koncepcje
poznawcza Autorka postuzyta sig¢ paradygmatem interpretatywnym, odwotujac sie do
koncepcji interakcjonizmu symbolicznego (ss. 76-77). W konsekwencji tego wybrala
Jakosciowg strategie badawcza.

Zgodnie z przyjetym w naukach spotecznych porzadkiem, Autorka rozprawy, po
przedstawieniu decyzji dotyczacych paradygmatu i strategii poznawczej, przedstawia przyjete
przez siebie gtowne cele badan:

- zapelnienie wskazanego obszaru niewiedzy(problemu) w obrebie nauk podejmujacych
kwestie dotyczace seksualnosci:

- znalezienie odpowiedzi na pytanie o przebieg samoksztalcenia, samoksztaltowania i
samowychowania w seksualnej socjalizacji wtornej osob dorostych w badanej spotecznosci
(ss. 77-78).

Tym samym Doktorantka sprowadza giéwny problem badawczy do odpowiedzi na to pytanie.
Mozna mie¢ zastrzezenia co do sformufowania pierwszego z tych celéw ze wzgledu na
bardzo wysoki poziom ogdlnosci. Co do celu drugiego, to pewne watpliwosci budzi brak
wyjasnienia przez Autorke relacji pomigdzy tak nakreslonym przedmiotem badan a tym, co
zostato wskazane w tytule dysertacji, tj. ,aksjologicznymi i praktycznymi uwiklaniami
seksualnych relacji opartych na dominacji i uleglosci”. Wydawato sie, ze w czesci
metodologicznej pracy te okre$lenia zawarte w tytule znajda swoje dookreslenie.

Jak czytamy w dalszej czgsci rozdziatu metodologicznego: ,.opracowywanie kierunku
dzialan empirycznych pozwala dodatkowo wyloni¢ trzy cele szczegdtowe” (s. 78). Autorka
nie wyjasnia co kryje sie pod tym sformutowaniem.

Tak czy inaczej, formutuje trzy cele szczegotowe i odpowiadajace im problemy badawcze
dotyczace:

- opisu podejmowanych praktyk i aktywnosci podejmowanych przez cztonkéw polskie]
spotecznosci BDSM;

- dookreslenia znaczen, jakie sg przez badanych tymze praktykom nadawane;

- ujgcia relacji pomigdzy gléwnym nurtem kultury a subkultura BDSM.

Tak sformutowane cele i problemy szczegdétowe trudno do koaca uznaé, bez dodatkowych

wyjasnien / zatozen, jako logiczng konsekwencje problemu gltéwnego i — tym samym jako



konstrukty, ktére trafnie okreslajg poszczegdlne pola badawczych eksploracji, ukierunkowane
na interesujaca Autora problematykg.

Nalezy natomiast podkresli¢, ze Autorka formutujac pytania badawcze utrzymuje ich otwarty
charakter, co stanowi ich konstytutywna ceche w kontekscie przyjecia strategii jakosciowe;.
Zrezygnowala takze z formutowania hipotez badawczych i tg¢ decyzjg wlasciwie
uargumentowata. Wszystko to jest naturalng konsekwencja przyjetego w metodologii badan
wiasnych paradygmatu badawczego i strategii badawczej,

W badaniach wykorzystano metode indywidualnych przypadkéw, dobrze uzasadniajac

te decyzje. Autorka zastosowata wywiad semistrukturalny, sktadajacy si¢ z 41 pytan
otwartych, podzielonych na cztery sekcje tematyczne. Ze wzgledu na pandemi¢ COVID-19
przypadajacg na okres zbierania danych dopuszczona zostata forma kontaktu z respondentami
za posrednictwem ogoélnodostgpnych komunikatoréw, pozwalajacych na pofgczenie
audiowizualne: Google Meets, Skype oraz MS Teams. Jako technik¢ uzupetniajaca, w
badaniu postanowiono wykorzysta¢ elementy netnografii. Co wazne, Autorka bardzo duza
wage przywigzywala do zapewnienia anonimowosci osobom badanym - zostaly
poinformowane o mozliwosci wycofania swojej dobrowolnej zgody na uczestnictwo w
badaniu na dowolnym etapie.
Dobér préby badawczej miat celowy charakter. Wywiadu udzielity 94 osoby, z czego jedna
wycofata zgod¢ na uczestnictwo w badaniu. Nalezy doceni¢ wielko$¢ proby badawczej.
Mimo tego, ze w badaniach jako$ciowych liczebnos¢ proby nie jest uznawana za wazny
warunek ich wartosci poznawczej, to uznaje sig, ze nalezy uzyska¢ nasycenie proby, W
przypadku bardzo zréznicowanej spotecznosci BDSM dazenie do objgciem badaniami
jakosciowymi stosunkowo wielu 0sob byto wiec uzasadnione. Autorka oparta analize tresci
wywiadow na wypowiedziach 63 mezczyzn w wieku 21-67 lat, 28 kobiet w wieku 24-48 lat i
2 0s6b niebinarnych w wieku 25 i 29 lat. Wszystkie osoby badane byly aktywne zawodowo i
czynnie zorientowane na realizacjg celow nalezacych do réznych sfer zycia. Dla niektorych z
nich role podejmowane w ramach rodziny byly zintegrowane z aktywnoscig BDSM, dla
innych stanowity jedynie sporadyczny dodatek do zycia czy sposob na urozmaicanie zwigzku
romantycznego. Ponadto Autorka wykorzystala wybrane cytaty zaczerpnigte ze stron z
anonsami oraz inne wypowiedzi z usenetu.

Podsumowujac, Autorka w rozbudowany sposob zaprezentowata swoja koncepcje
metodologiczna., Udato jej si¢ przy tym uwypukli¢ najbardziej istotne jej elementy. Pomimo
zgtaszanych powyzej watpliwosci jako catos¢ zatozenia metodologiczne badan wiasnych

mozna oceni¢ pozytywnie.



Sposéb prezentacji i analizy materialu badawczego

W czgsci empirycznej pracy, skiadajacej sie z trzech rozdziatlow, Pani Patrycja

Ciurkowska oparfa sie, zgodnie z przyjetymi zatozeniami, na wynikach swoich badan
jakosciowych, uwzglednita takze wybrane cytaty zaczerpnigte ze stron z anonsami oraz inne
wypowiedzi z usenetu. W niektérych przypadkach wzbogaca swoje analizy odwotujgc sig
takze do wynikéw innych badan, literatury naukowej i wytworéw Kultury popularnej. Jak
pisze Autorka oceniajac warto$¢ materiatow pozyskanych z internetu: ,,dane dostepne na tej
oraz podobnych stronach stanowia wystarczajaco bogate zrodto wiedzy o funkcjonowaniu
zarowno adeptow kinku, jak i 0sob z wieloletnim doswiadczeniem, by stanowic¢ podstawowe
zrodio wnioskowania o spotecznosci BDSM w Polsce. W niniejszym tekscie, bedac niejako
uzupetnieniem tych wycinkow intersubiektywnej rzeczywistosci, ktorg prezentujg osoby
badane, tresci zebrane w wyniku dziatan netnograficznych pozwalaja na dotarcie do bardziej
zanonimizowanej przestrzeni, w ktorej aktywni sg kinksterzy” (s. 92).
Wzbudzatoby uznanie, gdyby tego typu analizy byly prowadzone w ramach dyskusji
wynikow badan wiasnych. W tym miejscu jednak rodzi to watpliwosci. Zwiaszcza, ze mozna
odnies¢ wrazenie, ze Autorka, zwazywszy na duza liczebnos¢ grupy osob badanych, nie w
petni wykorzystuje uzyskany material badawczy (przytacza i analizuje relatywnie niewielka
ilos¢ wypowiedzi). W tej sytuacji trudno jest do konca stwierdzi¢ (bez bardzo dokfadnego
$§ledzenia narracji Doktorantki) co stanowi rzeczywisty rezultat badan wiasnych, a co nalezy
uznac za jego uzupetnienie i rozwinigcie.

W piatym rozdziale pracy ,,Dom, sub i switch w polskiej krainie tozsamosci” Autorka
analizujgc wyniki badan wiasnych dokonuje charakterystyki relacji opartych na wymianie
wiadzy, ukazujac ich specyfike. Najwazniejsze fragmenty tej czesci dysertacji dotycza
dominacji i uleglosci. Omawiajac kwestig dominacji w relacjach BDSM Autorka wskazuje, ze
jest ona sposobem ,,realizowania swojej seksualnosci (na zyczenie zainteresowanych takze
innych sfer zycia), w ktérym jedna osoba otrzymuje od drugiej prawo do zarzadzania nig w
ramach przyjetych ustalen i z poszanowaniem jej jako osoby lub — jesli dynamika na to
wskazuje — jako posiadanego przedmiotu.” (s. 105). Omawia takze odmienny sposob
traktowania dominacji przez osoby pelnigce inne role w relacji opartej na dominacji i
ulegtosci. Osoby ulegte dominacj¢ postrzegaja w sposob bardziej liryczny i pozbawiony
dostownosci, ktéra towarzyszy dominujgcym.

Wiele miejsca w pracy zajmuje takze analiza uleglosci. Autorka twierdzi, ze ..uleganie

zajmuje bardzo szczeg6lne miejsce na mapie kinku, gdyz paradoksalnie to osoba ze swojej



konsensualnie podporzadkowanej pozycji ustanawia dynamike D/s w relacji. (...)
Zachowania kojarzone z dominacja bez dobrowolnego odstapienia od wiasnej sprawczosci po
drugiej stronie bylyby zachowaniami przemocowymi, zatem to wiasnie uleglo$¢ jest
kwintesencjg BDSM | jednoczesnie ustanawia wyrazng granicg pomigdzy norma a patologia
(...) oddanie kontroli oznacza jej sprawowanie, a wydarcie kontroli sprawia, ze kink staje si¢
przemoca” (s. 109).

Doktorantka w omawianej czgsci pracy zajmuje si¢ takze zdrowiem seksualnym, ktore moze
relatywnie czgsto by¢ zagrozone przy podejmowaniu praktyk BDSM, szczegélnie takich jak
podduszanie podczas seksu lub masturbacji (co moze skonczy¢ sig nawet zgonem). Wskazuje
takze na zasady bezpieczenstwa obowiazujace w badanej spotecznosci, ktore w zdecydowany
sposOb ograniczajg zakres tych form aktywnosci, ktore moga nie$¢ za sobg najwieksze
zagrozenia dla zdrowia i zycia. Jak twierdzi., szczegblng rolg w tym zakresie petni
koniecznos¢ zachowania trzezwosci w czasie sesji, ktora jest traktowana jako aksjomat
niepodlegajgcy dodatkowym interpretacjom, wpisujacy si¢ w zasady bezpiecznego BDSM.

W kontekscie zachowania zdrowia seksualnego wazny jest inny problem poruszany
przez Autorkg, tj. dostgp do wiedzy o bezpiecznym BDSM. Wypowiedzi osob badanych
Jednoznacznie wskazuja, ze to zrédla internetowe, mimo ich subiektywnosci, stanowig
gtowny rezerwuar informacyjny (nie wiedzowy) na temat kinku.

Autorka omawia takze to, jak okres izolacji spolecznej zwiazany z pandemia COVID
— 19 wptyngt na zainteresowanie praktykami BDSM, a takze na ustugi seksualne w tym
obszarze. Podejmuje wigc problem bardzo aktualny w okresie w ktorym realizowata badania.
Wykazuje, Zze izolacja zwiazana z pandemig spowodowala wzrost zainteresowania
internautow BDSM, a w lokalach oferujacych komercyjne ustugi kobiecej dominacji pojawity
si¢ niestosowane dotad Srodki rezimu sanitarnego oraz wykluczenie czgsci praktyk, ktére
wymagaja bezposredniego kontaktu z wydzielinami z ciata klientow.

W rozdziale VI dysertacji ,Inicjacja i funkcjonowanie w klimacie” znajdujemy
charakterystyke Srodowiska BDSM w Polsce jako spofecznosci hermetycznej a zarazem
ekskluzywnej, w ktorej wigz wytwarzana jest w obrgbie bliskich, znanych os6b, ktore taczy
wspélny cel, uznaje si¢ i promuje wewngtrzna réznorodnosé i z zasady nie wyklucza innych
0so6b praktykujacych dowolny kink.

Ta czgs¢ pracy zawiera jednak przede wszystkim omoéwienie danych, ktére sg
kluczowe dla przyjetej problematyki badawczej. Autorka prezentuje i interpretuje
wypowiedzi 0sob badanych dotyczace socjalizacji i inkulturacji seksualnej. Podejmuje probe

rekonstrukeji ich doswiadczen i narracji ,.na temat seksu, ciata i oczekiwania normatywnosci,
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ktére na réznych etapach rozwoju towarzyszyty osobom badanym, wptywajac takze na czas,
miejsce i sposob przekonania si¢ o wlasnym zamifowaniu do BDSM™ (s. 128). Na tej
podstawie krytycznie ocenia jako$¢ socjalizacji seksualnej w okresie adolescencji, ktora
~przebiegajac w nieautoryzowanych warunkach wymusita na badanych samodzielne
zarzadzanie niektérymi aspektami rozwoju psychoseksualnego” (s. 133). Dostrzega takze, ze
normy i wzory postgpowania prezentowane w zwigzkach przez rodzicow i opiekundw
przekiadaja si¢ (na zasadzie powielania. badZ checi budowania zwigzku na odmiennych
zasadach) na relacje partnerskie oraz klimatyczne, ,zatem te, ktére na drodze wtorne;
socjalizacji seksualnej naleza do przestrzeni samoksztattowania, samoksztalcenia |
samowychowania — proceséw podejmowanych swiadomie i refleksyjnie” (s. 134).

Pani Patrycja Ciurkowska opisujac pierwsze eksperymenty z dominacjg i ulegtoscig badanych
ujawnia swo6j tok myslenia, ktéry pozwala jej polaczy¢ socjalizacje seksualna,
samoksztatcenie i samowychowanie z podejmowaniem aktywnosci seksualnej przez
cztonkéw spotecznosci BDSM. ,Elementy nalezace do $wiadomego, refleksyjnego
realizowania potrzeb, ktére nie znajduja miejsca w zwyczajowym rozumieniu [sic. ?]
socjalizacji seksualnej, podejmowane sa w ramach samoksztalcenia i samowychowania, ktore
w tym przypadku z jednej strony polegaja na poszerzaniu osobistych zasobow
informacyjnych na temat seksualnosci, z drugiej przekfadaja si¢ na praktyke seksualng, ktora
realizowana jest w sposéb zgodny z norma indywidualng i partnerskg” (ss. 142 -143).
Wypowiedzi o0s6b badanych wskazuja wedlug Autorki, ze dazenia do doswiadczenia
dominacji badz uleglosci nie zawsze tacza sie z zaangazowaniem romantycznym, nie s3
zalezne od pierwszych kontaktow seksualnych i wynikaja z procesu socjalizacji seksualnej,
ktorej byli poddani, a zwlaszcza z poszukiwaniem dostgpu do wiedzy z tego zakresu,
przypadkowym zetknigciem z materiatami erotycznymi o charakterze S/M. podejmowaniem
eksperymentéw z osobami, ktore okazaly si¢ by¢ zaangazowane w BDSM, zainspirowaniem
przez partnera do podjgcia prob z dominacja i ulegloscig jako sposdb na urozmaicenie relacji
oraz odczuciem przyjemnosci seksualnej w sytuacji doswiadczenia skrgpowania,
upokorzenia, czy bolu.

W tym kontekscie, analiza wypowiedzi oséb badanych pozwala, zdaniem Autorki, na
stwierdzenie, ze ogolnodostepne, bezptatne materiaty pornograficzne oznaczane jako BDSM
sg im przydatne jako stymulujgce, wzmagajace podniecenie, natomiast nie odzwierciedlajg
wedtug nich rzeczywistej dynamiki relacji pomigdzy osoba dominujaca i ulegla, pozbawione
sg zwykle bliskosci, czulosci i zaopiekowania. Autorka przywoluje takze szereg wytworow

popkultury z jej gtéwnego nurtu, zwlaszcza filmy fabularne. ukazujgc krytyczny stosunek
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badanych do zawartego w nich obrazu relacji BDSM. Cz¢sto dotyczy to postaci Christiana
Greya, bohatera ksiazek E. L. James, ktory oceniany jest przez badanych jako pozbawiony
kompetencji spotecznych orgdownik przemocy w relacji.

Z aktywnoscia BDSM wiaze si¢ takze wiele stereotypéw i mitéw, co budzi zrozumiaty
sprzeciw 0sOb badanych. Autorka w materiale badawczym znalazta potwierdzenie tylko
jednego autostereotypu pozytywnego, przekonania, ze praktyki podejmowane w ramach
zwiazkow i uktadow BDSM oraz ich dynamiki nalezg do spektrum normatywnych form
autoekspresji.

W rozdziale VII ,BDSM — w s$wiecie (ekstremalnych) praktyk seksualnych”, ktdry
zamyka czg$¢ pracy poswigcona prezentacji i analizie wynikow badan wiasnych, Pani
Patrycja Ciurkowska charakteryzuje specyfike aktywnosci podejmowanej w ramach relacji
opartych na dominacji i ulegtosci.

Autorka omawia rolg kontraktu w réznych typach zwigzkéw, podkreslajac, ze moga one by¢
zaroOwno dorazne, jak i dtugoterminowe i to, ze nie wszyscy si¢ na ich zawieranie decyduja.
Grupg szczegolnie zainteresowang sporzadzaniem takiej umowy sa osoby, ktére zajmujg sig
$wiadczeniem ustug komercyjnej dominacji (rzadziej uleglosci), co pozwala, migdzy innymi,
uzyska¢ informacje o stanie zdrowia i uczuleniach partnera, a wigc waznych danych ze
wzgledu na mozliwos¢ zachowania higieny i bezpieczenstwa podczas BDSM. Przywotujac
rolg¢ zasad w relacjach BDSM Autorka podkresla, ze jest to takze niezwykle wazne w
relacjach grupowych, w ktérych musza by¢ egzekwowane dwie nadrzgdne zasady: wszystko
ma si¢ odbywa¢ w mysl doswiadczania przyjemnosci oraz wszyscy powinni wyraza¢
$wiadoma zgodg na uczestnictwo.

W dalszej czesci omawianego rozdzialu Autorka omawia kwesti¢ spelniania fantazji
seksualnych przez osoby badane oraz role ustalania granic (migkkie i twarde limity) w
relacjach opartych na dominacji i ulegtosci. Przekraczanie wezesniej ustalonych soft limitow
jest traktowane jako element ekspresji seksualnej, pozadana czgs¢ gry opartej na dynamice
wladzy, ktéra moze doprowadzi¢ do speinienia pod warunkiem akceptacji partnera. Hard
limity nie podlegaja takiej sytuacyjnej renegocjacji, to czgsto zachowania, ktore okreslane sg
przez osoby badane jako odpychajace, odrazajace, ohydne, niebezpieczne czy niesmaczne.
Autorka podkresla role ustalania limitow w relacjach BDSM, zauwazajac, ze .,z perspektywy
psychopedagogicznej, eksploracja subiektywnych granic w seksualnosci i refleksja nad nimi
(pchajaca ku przekroczeniom badZz przyjmujaca ich subiektywng niezmienno$¢) moze
prowadzi¢ do znacznego wzrostu samoswiadomosci, co juz w swoich fundamentach zawiera

motywy wywiedzione z samowychowania i samoksztattowania” (s. 189).
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Dopetnieniem kontraktu zawieranego w ramach relacji BDSM jest ustalenie haset i gestow
bezpieczenstwa. Autorka podkresla, ze zadna z osob badanych nie traktuje ich jako wyrazu
slabosci, a raczej jako sposob za zapobiezenie diugotrwalym, nmieprzyjemnym [sic!]
skutkom ewentualnych przeoczen [sic!] ze strony osoby dominujacej. Czgsto ustalenia
migdzy partnerami dotycza takze aftercare, czyli oczekiwanego przez osobg ulegly w
kontakcie z osoba dominujaca sposobu na wyciszenie sig po sesji.

W kolejnej czesci pracy zatytutowane) ,Wbrew stereotypom czy mimo wstydu?”

Autorka podejmuje probe interpretacji oraz podsumowania wynikéw badan wiasnych.
Wskazuje, ze przeprowadzone przez nia badania jakosciowe pozwolity na dokonanie
charakterystyki polskiej spotecznosci BDSM, diagnozy praktyk i aktywnosci podejmowanych
przez jej cztonkow, znaczenia jakie nadaja tym praktykom oraz tego jakie relacje zachodza
pomigdzy giéwnym nurtem kultury a badang subkulturg.
Na plaszezyznie aksjologicznej dla Autorki najwazniejszym ustaleniem jest ukazanie, ze dla
0s6b uczestniczacych w relacjach opartych na dominacji i ulegtosci fundamentalng wartoscig
jest zaufanie, otwarta komunikacja i wzajemna zgoda na eksploracj¢ granic zaréwno
fizycznych, jak i emocjonalnych. Badania pokazaly, ze ich uczestnicy szczegolng rolg
przypisuja zasadom bezpieczenstwa oraz regutom dotyczacym konsensualnosci. Na poziomie
praktycznym ,scena kinkowa” jest przestrzenig eksperymentowania z rolami, ktorych
przepisy i petnienie czgsto wykraczajg poza normy uznane spofecznie.

Autorka wraca takze do waznych ustalen dotyczacych tego jaka rolg dla badanych
odgrywa wstyd, ktory czesto jest odczuwany przez osoby podejmujace relacje BDSM ze
wzgledu na spofeczne pietno i marginalizacje niekonwencjonalnych praktyk seksualnych. Jak
wykazuje, to miedzy innymi powoduje, ze spotecznos¢ BDSM w Polsce jest hermetyczna.
Podkresla takze jej duzg réznorodnosé w zakresie rodzajow relacji faczacych jej czlonkow,
orientacji psychoseksualnej, preferencji seksualnych, podejscia do zasad bezpieczenstwa, a
takze podejmowanych przez nich praktyk seksualnych i quasiseksualnych.

W ostatniej czgsci pracy, poswieconej dyskusji wynikéw badan wiasnych, Autorka w
zasadzie kontynuuje podsumowanie. Nie podejmuje konfrontacji uzyskanych wynikéw z
rezultatami innych badan, cho¢ trzeba przyznaé, ze byloby to trudne, zwazywszy na ich
unikatowa tematyke i osadzenie w polskich realiach. Waznym postulatem formulowanym
przez Doktorantkg jest potrzeba kontynuowania badan na temat spotecznosci BDSM w Polsce
poprzez realizacj¢ badan ilosciowych. Badania takie pozwolityby wzbogaci¢ przeprowadzona
diagnoze o obraz rozktadu preferencji i praktyk seksualnych, a takze — co niezwykle istotne —

na pojecie proby ustalenia skali tamania konwencji zaufania, otwartej komunikacji i
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konsensualnosci oraz angazowania si¢ osob deklarujacych przynaleznos¢ do sceny BDSM w
dziatania przemocowe.

Ogolnie, uwazam, ze cze$¢ empiryczna dysertacji mozna uzna¢ za wartosciowa,
najciekawsza w catym opracowaniu. Lektura opracowania sktania jednak takze do wniosku,
ze Autorka nie w petni wykorzystata potencjat uzyskanych rezultatéw badan. Zabrakto przede
wszystkim podjecia proby wskazania mechanizméw socjalizacji oraz wylonienia modeli
socjalizacji i inkulturacji seksualnej. Wydaje si¢, ze narracje pozyskane od
kilkudziesigcioosobowej grupy oséb badanych przyniosty na tyle bogaty material badawczy,
ze byl to zabieg mozliwy. Niedosyt budzi takze ta czgs¢ analizy wynikow badan wiasnych,
ktora poswiecona jest tytufowym ,.aksjologicznym uwiktaniom” relacji seksualnych opartych

na dominacji i ulegtoscei.

Ocena aspektow technicznych i jezykowych rozprawy

Praca Pani mgr Patrycji Ciurkowskiej zostata przygotowana starannie, na dobrym
poziomie technicznym. Autorka zadbata o prawidiowy uktad i sformatowanie tekstu. Nie
wystepuja rozbiezno$ci pomigdzy spisem tresci a zawartoscig rozprawy. W pracy stosowane
sq przypisy S$rodtekstowe. W ich formutowaniu uwzgledniono zasadg konsekwencji
redakcyjnej. Nagtowki zostaty wiasciwie zdefiniowane i zréznicowane, przy zachowaniu
ciaglosci stylu formatowania. Autorka stosuje ogolnie przyjete zasady konstruowania opisu
bibliograficznego. Walorem opracowania jest wprowadzenie przez Autorkg do tekstu
specjalistycznej  terminologii, charakterystycznej dla interesujagcego ja  obszaru
problemowego. Niestety, nie dotyczy to terminologii pedagogicznej, o czym piszg w innej
czesci niniejszej recenzji. W rozprawie nie wystepuja elementy potocznosei jezyka. Tekst
nasycony jest okresleniami uzywanymi w srodowisku BDSM. W tym kontekscie jeszcze raz
nalezy doceni¢ opracowanie przez Autorke stowniczka, ktory umozliwia sledzenie tak
skonstruowanej narracji. Sporadycznie pojawiaja sig¢ btedy i niezrgeznosci jgzykowe. Mozna
wigc uzna¢, ze Autorka w dobrym stopniu opanowata umiejetnos¢ redagowania obszernych

tekstow o charakterze naukowym.

Ocena doboru literatury

Praca zostata oparta na odpowiadajacej przyjetym standardom liczbie zrédet (okoto
150 pozycji). Maja one zréznicowany charakter. Znalazly si¢ tu pozycje migdzy innymi z
takich obszarow jak: pedagogika. psychologia, socjologia, seksuologia oraz metodologia. W

rozprawie wykorzystano takze akty prawne oraz klasyfikacje medyczne. Wazng rolg petnig
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materialy internetowe, zwlaszcza tre$ci zamieszczone na portalach adresowanych do 0sob ze
spofecznosci BDSM. Walorem pracy jest bardzo duzy zakres wykorzystania zrédet
obcojezycznych bez ktérych omoéwienie podjetej problematyki byloby niemozliwe. Okoto
jedna trzecia pozycji zawartych w wykazie literatury to Zrédia w jezyku angielskim. Mozna
wiec uznaé, ze Autorka wykorzystala zr6znicowana literaturg przedmiotu oraz inne Zrodia,
ktore pozwolity jej na poglebiona prezentacje problematyki, ktorej poswigcita swoja
dysertacje.

Uwagi podsumowujace i polemiczne

Problematyke poruszang przez Panig mgr Patrycje Ciurkowska oceniam jako ciekawg
poznawczo | wazna ze spofecznego punktu widzenia. Warto przy tym zaznaczy¢, ze wybrane
przez Autorke srodowisko mozna zaliczy¢ do kategorii hermetycznych, trudnych, zaréwno z
uwagi na dostgp, jak tez pozyskanie rzetelnych danych.

Kilka kwestii po lekturze recenzowanej dysertacji budzi pewien niepokdj. Po
pierwsze, mam wrazenie, ze Autorka, poprzez uwypuklanie konsensualnego charakteru relacji
BDSM nieco idealizuje badana spotecznosé¢, co moze wzbudzaé u czytelnika przekonanie o
braku jej skfonnosci do krytycznego ogladu opisywanej rzeczywistosci. To wrazenie powstaje
zardbwno przy lekturze zawartych w pracy analiz, stosowanych okreslen, jak i bardzo
krytycznych ocen i uogélnien, ktore wystgpuja we fragmentach tekstu w ktérych Autorka
konfrontuje kinkowa rzeczywisto$¢ z tym co ma miejsce w obszarze socjalizacji, edukacji
seksualnej, relacji seksualnych i zwiazkow partnerskich poza tg spotecznoscig. Jak rozumiem,
takie podejscie do charakterystyki spotecznosci BDSM i opisu praktyk seksualnych oraz
quasiseksualnych opartych na dominacji i ulegtosci moze by¢ zwigzane ze stosunkiem
Autorki do osob badanych i ich oczekiwan dotyczacych wydzwigku rezultatéw badan. Jak
pisze Autorka: ,mimo koniecznosci zachowania naukowej bezstronnosci, nalezy mie¢
nadzieje, Ze czas poswigcony przez osoby badane na udzial w wywiadach i ich gotowos¢ do
wspdlnego eksplorowania najbardziej intymnych obszarow zycia, stanowi w ramach swojego
jakosciowego ujecia wartosciowy wkiad w myslenie o réznorodnych formach ekspresji” (s.
194).

Watpliwosci budzi takze uwzglednienie w doborze ostatecznej proby i analizach
narracji 0sob, ktére podejmuja aktywnos¢ seksualna w obrebie spotecznosci BDSM na
zasadach komercyjnych. W badaniach seksualnosci i aktywnosci seksualnej nie bez
przyczyny ta kategoria osob (i ich klientow) jest traktowana odrebnie. Wydaje sig, ze

Doktorantka tez jest swiadoma tej specyfiki, czego dowodzi chociazby takie stwierdzenie:
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.komercyjna dominacja stanowi specyficzny rodzaj pracy seksualnej, ktdra uwikiana jest w
kontrowersje i niejasnosci definicyjne posrod nie tylko komercyjnych domin, ale takze
spotecznosci BDSM i $rodowiska pracownikéw seksualnych, pozostajac w kazdym z tych
przypadkéw pomigdzy przynaleznoscig a niezaleznoscia” (s. 189).

Wreszcie watpliwo$¢ najwazniejsza. Nie potrafig jako pedagog zrozumie¢ i
zaakceptowaé takiego stanowiska, ktére dopuszcza przyzwolenie na relacje interpersonalne i
praktyki (seksualne i quasiseksualne), w ktorych przekraczane sg granice wyznaczane przez
humanizm, godno$¢ cztowieka, jego podmiotowos¢, koniecznos¢ zachowania zdrowia i zycia.
Nie oznacza to, ze takie przyzwolenie prezentuje Doktorantka, ale relatywizuje oceng
ekstremalnych praktyk: ,,niemniej nalezy mie¢ na uwadze, ze zgodnie z przyjgtymi normami,
osobami wchodzacymi w tego typu relacje sa dorosli, dobrowolnie decydujacy si¢ na role,
ktore przynosza im spetnienie i satysfakcje™ (s. 65). Jestem za tym, co postuluje Autorka, aby
,.nie odziera¢ kinkowych praktyk z humanizmu w sytuacjach, kiedy to osoby niezwigzane
ze spolecznoscia podejmuja probe nakreslenia jej charakterystyki” (193). Jednak, wedtug
mnie, pedagog nie powinien podejmowania najbardziej ekstremalnych praktyk, godzacych w
przywolane powyzej wartosci traktowac aprobatywnie, relatywizowac ich oceng. Oczywiscie
nie chodzi takze o pietnowanie osdb, ktore realizuja swoje potrzeby seksualne w ramach
relacji opartych na dominacji i uleglosci, o naznaczanie ich, nazywanie ,perwersami”,
.»zboczencami”, czy ,dewiantami”, czego doswiadczajg osoby badane przez Doktorantke.

Dysertacja Pani mgr Patrycji Ciurkowskiej, przy wszystkich zgtaszanych w niniejszej
recenzji uwagach, jest dobrym opracowaniem naukowym, ktore spetnia Kkryteria
uwzgledniane przy ocenie pracy doktorskiej. Autorka w sposob konsekwentny realizuje
przyjety projekt badawczy. Konsekwencja ta jest godna uznania, zwlaszcza, ze Autorka
musiata si¢ zmierzy¢ zaréwno z trudng, interdyscyplinarna problematyka, jak tez zadbac¢ o
respektowanie zasad etycznych, szczegdélnie waznych przy badaniu seksualnosci. Nalezy
podkresli¢, ze Autorka dysertacji udowodnita, ze potrafi projektowa¢ i realizowac projekt
badan jakosciowych osadzony w paradygmacie interpretatywnym. Warto takze podkresli¢, ze
Doktorantka bardzo zaangazowata si¢ w opracowanie prezentowanej w pracy diagnozy. Nie
ograniczyla si¢ do przegladu literatury przedmiotu i zaprojektowania oraz przeprowadzenia
badan. Z tekstu dysertacji jasno wynika, ze jest ona owocem kilkuletniego poznawania przez
nig spotecznosci BDSM, co wymagalo, ze wzgledu na specyfikg i hermetycznosé tej

spotecznosci, duzego zaangazowania. Taka postawa jest godna uznania.
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Reasumujgc, praca jest dowodem na posiadanie przez Autorke kompetencji
niezbednych do tworzenia i realizacji projektow badawczych. Zagadnienie przedstawione w
dysertacji jest waznym problemem naukowym. Uzyskano wartosciowe rezultaty, ktore moga
byé¢ podstawa do konstruowania dalszych projektow badawczych. Mozna stwierdzi¢, ze
rozprawa doktorska Pani Patrycji Ciurkowskiej stanowi samodzielne rozwigzanie problemu
naukowego oraz $wiadczy o posiadaniu przez Autorke ogélnej wiedzy teoretycznej z zakresu

pedagogiki, psychologii, socjologii i seksuologii.

Konkluzja

W mojej ocenie rozprawa doktorska autorstwa Pani mgr Patrycji Ciurkowskiej
,JFunkcjonowanie polskiej spotecznosci BDSM: aksjologiczne i praktyczne uwikiania
seksualnych relacji opartych na dominacji i ulegtosci” spetnia warunki okreslone w art. 187,
ust 1 12 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2023
r., poz. 742 z pézn. zm.). W zwigzku z tym wnoszg o przyjecie rozprawy oraz dopuszczenie

Doktorantki do dalszych etapéw procedury doktorskie;.
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