Streszczenie

Cel badan: Media spotecznosciowe sg dzisiaj waznym srodowiskiem socjalizacji nastolatkow,
dostarczajgc im wzorcéw wartosci, postaw i zachowan. Celem prezentowanych w pracy doktorskiej
badan byto zbadanie zwigzkéw pomiedzy korzystaniem z medidw spotecznosciowych (analizowanym
w odniesieniu do intensywnosci i funkcji uzywania) i materializmem oraz aktywizmem mtodziezy z
uwzglednieniem poziomu samooceny jako moderatora tych relacji. Przeanalizowano réwniez réznice
miedzyptciowe. Osoby badane: W badaniach wzieto udziat tgcznie 1342 nastolatkéw w wieku 13-16
lat (M = 14,50; SD = 1,16), w tym 779 dziewczat (58%) i 559 chtopcdw (42%). Procedura: Pierwsze trzy
badania (1: N=111, 2: N =200, 3: N = 343) dotyczyty przygotowania narzedzia do pomiaru
preferowanych funkcji mediéw spotecznosciowych wsrdd nastolatkéw. Kolejne trzy badania stuzyty
weryfikacji hipotez. W badaniu korelacyjnym (N = 303) uczestnicy wypetniali zestaw kwestionariuszy
do pomiaru korzystania z medidw spotecznos$ciowych, materializmu, aktywizmu oraz samooceny. W
badaniach eksperymentalnych (1: N = 235; 2: N = 150) uczestnicy w specjalnie zaprojektowanym
Srodowisku internetowym przypominajgcym media spotecznosciowe realizowali zadania majgce na
celu sytuacyjng aktywizacje (priming) funkcji mediéw spotecznosciowych. Wyniki: Przeprowadzone
analizy potwierdzity czesé przyjetych zatozen. Badanie korelacyjne wykazato m.in., ze (1) ekspozycja
na media spotecznosciowe wigze sie z materializmem, ale nie aktywizmem nastolatkow; (2)
ekspresyjne korzystanie wigze sie pozytywnie zaréwno z materializmem, jak i aktywizmem, podczas
gdy eksploracyjne korzystanie wigze sie negatywnie z materializmem i pozytywnie z aktywizmem
nastolatkéw. W badaniach eksperymentalnych ujawnity sie réznice miedzyptciowe: (1) u dziewczat
dtuzsza ekspozycja na srodowisko przypominajgce media spotecznosciowe powoduje wzrost
materializmu, (2) u chtopcdéw z kolei sytuacyjne aktywizowanie funkcji ekspresyjnej powoduje wzrost
materializmu, a funkcji hedonistycznej — spadek aktywizmu. Wyniki wskazujg réwniez, ze samoocena
— w odniesieniu do uzywania mediéw spotecznosciowych — prawdopodobnie nie jest ani zasobem
chronigcym przed materializmem, ani mobilizujgcym do aktywizmu. Stowa kluczowe: media
spotecznosciowe, materializm, aktywizm, samoocena, nastolatki



