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UNIWERSYTET GDANSKI
Wydzial Nauk Spolecznych

Nazwa Studiéw Podyplomowych
PSYCHOTRAUMATOLOGIA

INFORMACJE OGOLNE
O PROGRAMIE KSZTALCENIA

e Studia podyplomowe/kurs doksztalcajacy/szkolenie jako wyodrebniona czes$¢
obszaru (obszaréw) ksztalcenia:
Studia podyplomowe ,, Psychotraumatologia” w Uniwersytecie Gdanskim stanowig
wyodrebniong czes¢ obszaru ksztatcenia: nauki spofeczne, realizowang w Uczelni
w sposob okreslony programem ksztalcenia.

e Jednostka organizacyjna prowadzaca studia podyplomowe/kurs
doksztalcajacy/szkolenie:
Instytut Psychologii / Wydzial Nauk Spotecznych UG

e Forma studiow podyplomowych/kursu doksztalcajacego/szkolenia:
Studia podyplomowe ,, Psychotraumatologia”
semestrow w formie niestacjonarnej. Liczba godzin przy uwzglednieniu planu studiow

wynosi 220.

realizowane sq w ramach dwoch

e Warunki ukonczenia studiow podyplomowych:
Warunkiem  ukonczenia studiow  podyplomowych , Psychotraumatologia”  jest
przewidziane w programie studiow ztozenie egzaminu konczgcego studia podyplomowe
oraz przygotowanie i zlozenie pracy pisemnej, wykazujgcej umiejetnos¢ wykorzystania
wiedzy z zakresu psychotraumatologii w praktyce zawodowej uczestnika studiow.

e Dokument  potwierdzajacy  ukonczenie studiow  podyplomowych/kursu
doksztalcajacego/szkolenia:
Absolwenci  otrzymajqg ~ Swiadectwo  ukonczenia  Studiow  Podyplomowych
., Psychotraumatologia” wraz z zaswiadczeniem o uzyskanych kwalifikacjach, wydane
przez Uniwersytet Gdanski.

e Uzyskiwane uprawnienia/kwalifikacje/specjalnos¢ w ramach studiow
podyplomowych/kursu doksztalcajacego/szkolenia:
Do programu studiow podyplomowych zostaly wdrozone wytyczne (wraz z celami)
Spojnego Planu Dzialania w zakresie Zdrowia Psychicznego 2013 - 2020 (WHO, 2013),
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Europejskiego Planu Dzialania na rzecz Zdrowia Psychicznego (WHO, 2013), Swiatowej
Federacji Zdrowia Psychicznego (World Federation for Mental Health),

Europejskiego Paktu na Rzecz Zdrowia Psychicznego i Dobrostanu (Unia Europejska,
2008). Absolwent studiow podyplomowych ,Psychotraumatologia” uzyskuje
kwalifikacje praktyczne do pracy w instytucjach, ktorych zadaniem i celem jest
diagnostyka, opiniowanie oraz oddzialywanie psychologiczne i spoteczne wobec 0s6b
doswiadczajacych traumy psychologicznej.

Profil absolwenta (mozliwosci zwigzane z rozwojem Kkariery zawodowej lub
kontynuacji ksztalcenia):

Absolwent  studiow podyplomowych ,, Psychotraumatologia” uzyskuje swiadectwo
ukonczenia studiow podyplomowych potwierdzajgce uzyskanie okreslonych w programie
efektow ksztatcenia oraz wymaganej liczby punktow ECTS.

Program studiow obejmuje zagadnienia zwigzane z diagnostykq, rozumieniem i metodami
radzenia sobie z traumqg psychologiczng na kazdym poziomie rozwoju cztowieka (dzieci,
miodziez, dorosli), dostosowanymi do potrzeb i mozliwosci zarowno osob zdrowych, jak
z roznymi chorobami psychicznymi i somatycznymi oraz problemami klinicznymi.
Absolwent uzyskuje przygotowanie teoretyczne i praktyczne w zakresie profesjonalnej
pomocy osobom w sytuacjach kryzysu psychicznego, doswiadczajgcym nastepstw
doswiadczen traumatycznych o roéznorodnej etiopatogenezie (np. wypadek, dziatania
wojenne, smier¢ bliskiej osoby, choroba somatyczna zagrazajgca Zyciu, bezdzietnosé,
rozmaite formy przemocy), symptomatologii i konsekwencjach (np. epizod psychotyczny,
depresja, proba samobdjcza, uzaleznienia, zaburzenia osobowosci, wycofanie z pelnienia
rol spolecznych, bezdomnos¢). Zatem doskonalenie umiejetnosci i wiedzy z zakresu
psychotraumatologii moze by¢ szczegolnie uzyteczne dla osob, ktore pracujg (lub
rozpoczynajg prace) w osrodkach interwencji kryzysowej, sqdownictwie, prokuraturze,
szpitalach i klinikach psychiatrycznych, osrodkach psychoterapii, oddziatach chorob
somatycznych, hospicjach, placowkach oswiatowych, diagnostyczno-terapeutycznych,
opiekunczo-wychowawczych, centrach pomocy rodzinie, osrodkach pomocy spolecznej,
policji, strazy pozarnej, miejskiej, granicznej itp.

W trakcie studiow ich uczestnik bedzie mogl zdoby¢ gruntowng wiedze na temat
mechanizmow i konsekwencji roznorodnych doswiadczen traumatycznych. Stuchacze
zapoznajq sie z narzedziami pracy (algorytm wspolpracy z instytucjami, interwencja
kryzysowa, pomoc prawna i spoleczna, terapia indywidualna, rodzina, grupowa, drama
i arteterapia), programami prewencyjnymi i interwencyjnymi przygotowujgcymi do
radzenia sobie z sytuacjami przekraczajgcym zasoby 0sobiste oraz warunkami
uzyskiwania wzrostu potraumatycznego. Zdobyta oraz pogilebiona wiedza, umiejetnosci
I kompetencje, wykorzystanie w praktyce zawodowej kompleksowych, wielostronnych
[ interdyscyplinarnych oddziatywan wobec o0sob doswiadczajgcych traumy powinny
zapobiega¢ wypaleniu zawodowemu absolwentow studiow i zwiekszeniu dobrostanu
W miejscu pracy.



e Dziedziny i dyscypliny naukowe, do ktorych odnosza si¢ efekty ksztalcenia:
Studia podyplomowe Psychotraumatologia zakladajg realizacje efektow ksztatcenia
W dziedzinie nauk spotecznych, dyscyplina psychologia.

e (Czas trwania oraz planowany termin rozpoczecia studiow podyplomowych/kursu
doksztalcajacego/szkolenia:
Studia podyplomowe Psychotraumatologia #wajg dwa semestry. Planowany termin
rozpoczecia studiow podyplomowych Psychotraumatologia — semestr zimowy roku
akademickiego 2016/17.

e Liczba punktéow ECTS uzyskiwana podczas studiow podyplomowych/kursu

doksztalcajacego/szkolenia:

Studia podyplomowe Psychotraumatologia zakfadajq uzyskanie 60 punktow ECTS
przypisanych do zaje¢ dydaktycznych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich
i stuchaczy tych studiow (zajecia dydaktyczne, egzaminy z przedmiotow objetych
programem ksztalcenia, praktyki zawodowe, konsultacje z nauczycielami akademickimi)
oraz do pracy wiasnej stuchacza (samodzielne studiowanie literatury, projekty
realizowane przez stuchacza w trakcie studiow podyplomowych,).

o Zwiazek z Misjq Uniwersytetu Gdanskiego i jego Strategig rozwoju:

Studia podyplomowe ,, Psychotraumatologia” na Wydziale Nauk Spolecznych UG wpisujq
sie w misje i strategie Uniwersytetu Gdanskiego, szczegolnie w zakresie ksztalcenia
w poszanowaniu zasad humanizmu, demokracji i tolerancji, wzmocnienia wspolnoty
uczonych i stuchaczy w dziataniu w stuzbie spotecznej dla ogolnego dobra, a takze
czynienia stuchaczy podmiotem nauczania, doceniania ich roli w procesie poznawczym,
wspierania aktywnosci spolecznej oraz promowania rozwoju intelektualnego
i wzbogacania osobowosci. Studia majq na celu ksztatcenie cenionych absolwentow
wyposazonych we wszechstronng wiedze, umiejetnosci i kompetencje niezbedne w zZyciu
spotecznym i rozwigzywaniu istotnych wspotczesnych problemow spotecznych. Program
studiow, zgodnie z misjq Uniwersytetu Gdanskiego, gwarantuje przekazywanie wiedzy
W slad za najnowszymi osiggnieciami nauki, oferte ksztatcenia wysokiej jakosci, Wysoki
poziom kwalifikacji absolwentow iich dobre przygotowanie do kariery zawodowej,
zgodne z oczekiwaniami sfery spolecznej (potrzeb rynku pracy). Ponadto program
studiow jest komplementarny ze Strategiq Rozwoju i Strategiq Polityki Spolecznej
Wojewodztwa Pomorskiego.

e Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje) kandydata:
Studia podyplomowe z Psychotraumatologii sq adresowane do pracownikow:
sgdownictwa, stuzby zdrowia, placowek oswiatowych, diagnostyczno-terapeutycznych,
opiekunczo-wychowawczych, centrow pomocy rodzinie, osrodkow pomocy spolecznej,
prokuratury i policji, strazy pozarnej, miejskiej, granicznej i innych osob, ktore w zZyciu
zawodowym stykajg si¢ z osobami doswiadczajgcymi traumy. Zgodnie z par. 12. ust. 1
Regulaminu Studiow Podyplomowych na studia mogq by¢ przyjete osoby posiadajgce co
najmniej kwalifikacje pierwszego stopnia, potwierdzone dyplomem ukonczenia studiow

3



wyzszych na kierunkach ksztatcenia, ktorych ukonczenie umoZzliwito rozwoj kariery
zawodowej w wyzej wymienionych instytucjach.

Warunki i tryb rekrutacji:

Rekrutacja jest otwarta i odbywa si¢ na zasadzie kolejnosci zgloszen (wniesienie optaty
za studia oraz zlozenie w Sekretariacie kompletu wymaganych dokumentow jest
rownoznaczne z przyjeciem). Warunkiem przyjecia na studia jest legitymowanie sie
dyplomem ukonczenia studiow wyzszych (jednolitych magisterskich, 1 lub II stopnia).
Rekrutacja na studia podyplomowe odbywa sie w systemie Internetowej Rejestracji
Kandydatow (IRK) na Studia Podyplomowe. Kandydat rejestruje sie elektronicznie na
stronie internetowej https://podyplomowi.irk.ug.edu.pl. Przyjecie kandydata na studia
podyplomowe poza systemem IRK na Studia Podyplomowe wymaga zgody Prorektora ds.
Ksztatcenia. Kierownik studiow podyplomowych przed uruchomieniem rekrutacji dla
danej edycji studiow oglasza na stronie internetowej nazwe i program Studiow
podyplomowych, warunki rekrutacji na te studia, limit miejsc oraz termin i miejsce
sktadania dokumentow.

Roznice wobec programow ksztalcenia innych studiow podyplomowych/kursow
doksztalcajacych/szkolen prowadzonych w UG, o podobnie okreslonych celach
i efektach ksztalcenia:

Studia podyplomowe ,,Psychotraumatologia” ze wzgledu na mozliwosci osiggnigcia
efektow ksztalcenia sq unikatowe w skali Kraju oraz Uniwersytetu Gdanskiego. Jedyne
studia podyplomowe z psychotraumatologii oferuje Uniwersytet Humanistycznospoleczny
SWPS w Warszawie. lch program obejmuje ksztatcenie umiejetnosci praktycznych wobec
- tylko - o0sob dorostych po doznanej traumie i sq one skierowane wylgcznie do
psychologow i lekarzy psychiatrow. Generalnie, jest to dziedzina wiedzy i praktyki, ktora
intensywnie rozwija si¢ w Niemczech, Wielkiej Brytanii i Francji.

Obecnie w Instytucie Psychologii UG prowadzone sq studia podyplomowe 0 nieco
zbieznym programie ksztalcenia: 1. ,,Diagnostyka psychologiczna” (adresowane
wylgcznie do absolwentow jednolitych studiow magisterskich na kierunku psychologia),
2. ,,Wczesne wspomaganie oraz edukacja iterapia dzieci imfodziezy z zaburzeniami
rozwoju” [adresowane do absolwentow wyzszych studiow, ktorzy pracujq lub
przygotowujq si¢ do pracy w przedszkolach i szkolach (rowniez integracyjnych),
osrodkach rewalidacyjno-wychowawczych, poradniach i innych placowkach zajmujgcych
si¢ edukacjq i terapig dzieci z rozinego rodzaju zaburzeniami rozwoju ze szczegolnym
uwzglednieniem specyficznych trudnosci w uczeniu sie (np. dysleksja rozwojowa,
dyskalkulia) oraz catosciowych zaburzen rozwoju (np. autyzm)], 3. ,, Terapia i edukacja
dzieci i miodziezy z catosciowymi zaburzeniami rozwoju” (skierowane wylgcznie do
absolwentow studiow podyplomowych ,,Edukacja i terapia dzieci z zaburzeniami
rozwoju” oraz ,, Wczesne wspomaganie oraz edukacja i terapia dzieci i miodziezy
z zaburzeniami rozwoju”).

Studia podyplomowe ,, Psychotraumatologia” w porownaniu z wyzszej wymienionymi
studiami poszerzajq zakres wiedzy i umiejetnosci oraz dziatan praktycznych stuchacza ze
wzgledu na swojq specyfike przedmiotowq, wysoce specjalistyczny charakter wiedzy,
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umiejetnosci, podejmowanych oddziatywan oraz profil absolwenta opisany w powyzszym
zatlgczniku.

Systematyczne studiowanie wspotczesnej specjalistycznej literatury przedmiotu stwarza
Szanse kontynuowania samoksztalcenia po zakonczeniu studiow, podejmowania dziatan
na rzecz wilasnego rozwoju zawodowego, wdrazania nowych form pracy z 0Sobami
doswiadczajgcymi traumy psychologicznej oraz tworzenia sieci wsparcia zawodowego.
Zajecia bedg przeprowadzane w oparciu o wiele analiz przypadkéw, prezentowanych
przez kadre dydaktyczng. Bedzie istniata rowniez mozliwos¢ wymiany doswiadczen
pomiedzy uczestnikami studiow i przeprowadzania pracy superwizyjnej przypadkow
zglaszanych przez uczestnikow szkolenia. Pozwoli to na zweryfikowanie swoich
dotychczasowych metod pracy oraz analize wilasnych sukcesow i niepowodzen
zawodowych w tym obszarze.

Kadra dydaktyczna studiéow podyplomowych/kursu doksztalcajacego/szkolenia:

Prof. zw. dr hab. Mariola Bidzan - psycholog kliniczny, Kierownik Zaktadu Psychologii
Klinicznej i Neuropsychologii Instytutu Psychologii UG, Dyrektor Instytutu Psychologii
UG; Specjalista Terapii Srodowiskowej, 30 letnie doswiadczenie w pracy z pacjentami,
zarowno z zaburzeniami psychicznymi jak i somatycznymi. Tworca i wspottworca kilku
metod diagnostycznych. Zainteresowania naukowe i praktyczne obejmujq: psychologie
kliniczng, psychologie zdrowia, neuropsychologi¢e medyczng.

dr hab., prof. nadzw. UG Wioletta Radziwittowicz (Instytut Psychologii UG) —
psycholog, specjalnos¢: psychologia kliniczna dzieci i mlodziezy, pracuje w Zaktadzie
Psychologii i Psychopatologii Rozwoju w IP UG. Zajmuje si¢ badaniami i jest autorkg
licznych  publikacji  z zakresu psychopatologii  rozwoju dzieci i mlodziezy,
psychotraumatologii, psychologii  rodziny, kryzysu adolescencyjnego, zaburzen
odzywiania sie, zaburzen afektywnych, prob samobijczych, zespolow psychotycznych.
Stale wspolpracuje ze szpitalami (m.in. Gdanskim Uniwersytetem Medycznym)
i poradniami zdrowia psychicznego. Tworzy i realizuje szkolenia skierowane do
psychologow, pedagogow, nauczycieli i rodzicow. Petnila role koordynatora i trenera
dwoch programow europejskich ,, Mtodziez w dziataniu ™.

dr Anita Sumita (Fundacja Wspierania Dzieci i Rodzin) - psychiatra dzieci i miodziezy,
certyfikowany psychoterapeuta Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Zajmuje sie
diagnozq i terapiq dzieci i miodziezy oraz ich rodzin od ponad dziecieciu
lat wykorzystujgc m.in. MBT-F, podejscie systemowe. Kieruje Fundacjq Wspierania
Drzieci i Rodzin, Poradniq Zdrowia Psychicznego dla dzieci i miodziezy w Koscierzynie
oraz Sopocie. Autorka publikacji z zakresu psychopatologii rozwojowej, prowadzi
szkolenia i wykltady z zaburzen psychicznych u dzieci i adolescentow. Czlonek
Interdyscyplinarnego Zespotu Ekspertow dziatajgcego przy Gdanskim Osrodku
Psychoterapii dla Dzieci i Mlodziezy, w ktorym zajmuje sie diagnozowaniem dzieci
wykorzystanych seksualnie.

dr Aleksandra Lewandowska-Walter (Instytut Psychologii UG) - psycholog, adiunkt
w Zaktadzie Bada# nad Rodzing i Jakoscig Zycia IP UG. Zajmuje sie problematykqg
relacji w rodzinnie w sytuacji kryzysowej w ujeciu teorii systemowych. Prowadzi badania
dotyczqce m.in. wiezi uczuciowych dzieci z rodzicami doswiadczajgcymi konfliktu
matzenskiego oraz relacji w rodzinie i pomiedzy rodzenstwem w sytuacji rozlgki
zZ rodzicem. Autorka monografii — Diagnoza wiezi rodzinnych dzieci i miodziezy (2013),
wspotredaktorka tomu — Matzenstwo i rodzicielstwo a zdrowie (2012) oraz autorka lub
wspolautorka ponad 40 artykutow i rozdziatow w ksigzkach, z ktorych do najwazniejszych
nalezgq: Obszary problemowe i zasoby rodziny zrekonstruowanej (2009), Wiezi uczuciowe
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I postawy wychowawcze w rodzinach o ograniczonych kompetencjach opiekurczo-
wychowawczych (2010), Lifestyle and close relationship trends among young adults in
Poland (2013), Predyktory przystosowania dziecka w sytuacji rozigki z rodzicem
spowodowanej migracjq i rozwodem (2013). Jest czlonkiem International Association for
Relationship Research, Sekcji Terapii Rodzin Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego
i Polskiego Towarzystwa Terapii Poznawczej i Behawioralnej. Jako biegly opiniuje dla
sgdu w sprawach rodzinnych oraz karnych nieletnich. Prowadzi mediacje oraz
konsultacje dla par i rodzin w ujeciu systemowym.

dr Magdalena Chrzan-Detkos (Instytut Psychologii UG) — psycholog, adiunkt
w  Zaktadzie Psychologii i Psychopatologii Rozwoju IPUG. Jest certyfikowang
psychoterapeutkq Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz Polskiego Towarzystwa
Psychoterapii  Psychodynamicznej. Pracowala w Oddziale Patologii Cigzy oraz
w Oddziale Intensywnej Opieki Neonatologicznej Szpitala Specjalistycznego w Gdansku-
Zaspie. Autorka artykutow dotyczgcych psychoterapii, wezesnych relacji rodzic — dziecko.
dr Anna Jarmotowska (Instytut Psychologii UG) — psycholog, adiunkt w Zakiadzie
Badan nad Rodzing i Jakoscig Zycia IP UG. Jest cztonkiem International Academy
Family Psychology oraz International Association for Relationship Research. Zajmuje sie
zagadnieniami psychologii rozwojowej i psychologii rodziny, zwtaszcza problematykq
rodzin adopcyjnych oraz par z nieplodnoscig. Wspoipracuje m.in. z Osrodkiem
Adopcyjno-Opiekunczym w Gdansku, Gdanskim Osrodkiem Pomocy Psychologicznej dla
Dzieci i Miodziezy oraz Pomorskim Centrum Psychotraumatologii. Doswiadczenie
naukowe lqczy z praktykq pracujgc z dzie¢mi, mlodziezq i dorostymi. Pelni rowniez
funkcje bieglego sqdowego przy Sqdzie Okregowym w Gdansku.

dr Joanna Kozaka (Instytut Psychologii UG) - psycholog, adiunkt w Zaktadzie
Psychologii Klinicznej i Neuropsychologii w IP UG. Zajmuje sie psychologig kliniczng,
ze szczegolnym uwzglednieniem psychologicznych aspektow chorob somatycznych
(prowadzi badania dotyczqce tego zakresu). Autorka prac naukowych z zakresu
psychooonkologii. Ma wieloletnie doswiadczenie w pracy klinicznej w szpitalu z chorymi
na raka, a takie kilkuletnie doswiadczenie w pracy psychoterapeutycznej
w uspolecznionej stuzbie zdrowia i gabinecie prywatnym. Jest certyfikowanym
psychoonkologiem i certyfikowanym superwizorem  psychoonkologii, a takze
psychoterapeutq.

dr Maciej Debski (Instytut Filozofii, Socjologii i Dziennikarstwa UG) - socjolog
problemow spotecznych, edukator spoleczny, ekspert w realizacji badan naukowych,
ekspert Najwyzszej Izby Kontroli, Rzecznika Praw Obywatelskich, Fundator i Prezes
Fundacji DBAM O MOJ Z@SIEG, autor/wspétautor publikacji na naukowych z zakresu
problemow spolecznych (bezdomnosé¢, przemoc w rodzinie, uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych,  uzaleznienia  behawioralne),  autor/wspétautor — dokumentow
strategicznych, programow lokalnych, pomystodawca ogolnopolskich badan z zakresu
fonoholizmu i problemu cyberprzemocy zrealizowanych wsrod 22.000 uczniow oraz 4.000
nauczycieli. W roku 2016 wdrozyt pierwszy w Europie eksperyment spoteczny odciecia
100 osob na 72 godziny od wszelkich urzqdzen elektronicznych (telefonow komorkowych,
tabletow, internetu, gier on-line playstation, telewizji).

dr Beata Dutczak (Poradnia Zdrowia Psychicznego ,,Syntonia” w Gdyni) - psycholog;
obszar badan: psychologia kliniczna cztowieka dorostego oraz psychopatologia
(w  szczegolnosci: zwigzek emocji z funkcjami poznawczymi w  zaburzeniach
psychicznych). Prowadzi psychoterapie indywidualng oraz grupowg w nurcie
psychodynamicznym, jak rowniez psychoedukacje dla pacjentow psychotycznych.

dr Marlena Kossakowska (Uniwersytet Humanistycznospoteczny SWPS, Wydzial
Zamiejscowy w Sopocie) - adiunkt w Zaktadzie Psychologii Klinicznej i Zdrowia.
Specjalizacja naukowa: psychologia kliniczna, psychologia zdrowia, psychologia
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pozytywna. Ukonczyta szkolenia z zakresu diagnostyki psychologicznej oraz
psychoterapii. Pracowala w szpitalach, poradniach psychiatrycznych i psychologicznych
jako psycholog i psychoterapeuta. Zainteresowania naukowe: psychologiczne
uwarunkowania radzenia sobie ze stresem choroby przewlekiej, rola psychologicznych
czynnikow w procesie leczenia i zdrowienia, komunikacja interpersonalna: pacjent-
lekarz, wzrost osobisty w  chorobie przewleklej, uwarunkowania  wzrostu
potraumatycznego, psychodermatologia, diagnostyka psychologiczna, psychoterapia.
Autorka publikacji w zakresie radzenia sobie z chorobg u pacjentow chorujgcych na
stwardnienie rozsiane, przewlekle zapalenie trzustki, stan emocjonalny chorych
dermatologicznie, jakos¢ Zycia uwarunkowana stanem zdrowia. Jest autorkq programu
interwencyjnego pod nazwq Projekt Dobre Zycie wydanego w roku 2017 przez
Wydawnictwo Smak Stowa. Od 2011 roku jest cztonkiem Zarzqdu International Positive
Psychology Association (IPPA). Jest kierownikiem studiow podyplomowych z zakresu
psychologii pozytywnej przy Uniwersytecie SWPS w Sopocie (od 2011) i we Wroctawiu
(od 2015). W roku 2013 zorganizowala pierwszqg w Polsce (Sopot) konferencje
psychologii pozytywnej, kolejna edycja (trzecia) bedzie zorganizowana w Warszawie
w roku 2018. W latach 2013-2014 przebywata na stazu naukowym u dra Martina
Seligmana w Positive Psychology Center, na University of Pennsylvania, Filadelfia, USA.
W roku 2013 zostata nominowana do prestizowej nagrody Christopher Peterson Gold
Medal za wybitne osiggniecia w dziedzinie psychologii pozytywnej.

mgr Krzysztof Sarzata (Centrum Interwencji Kryzysowej w Gdansku) - pedagog, autor
licznych projektow, programow i publikacji z dziedziny interwencji kryzysowej,
profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Koordynator oddziatu
gdanskiego Fundacji Dajemy Dzieciom Site (wczesniej Fundacja Dzieci Niczyje),
koordynator Centrum Interwencji Kryzysowej w Gdansku i Punktu Interwencji
Kryzysowej w  Starogardzie Gdanskim. Przewodniczqcy gdanskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy.

mgr lzabela Karolewska (Pomorska Klinika Terapii Uzaleznien w Rumi) — psycholog,
specjalista terapii uzaleznien w trakcie certyfikacji, pracuje w Pomorskiej Klinice Terapii
Uzaleznien w Rumi.

mgr Dorota Hazuka-Furgalska (Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 5
w Gdansku, Osrodek Tworczej Psychoedukacji DAMB) — psycholog, prowadzi szkolenia
dla nauczycieli dotyczgce identyfikowania uzdolnien i pracy z dzieckiem zdolnym;
wykorzystuje drame, arteterapie i trening wspierania myslenie tworczego w pracy
z dzie¢mi i osobami po doswiadczeniach traumatycznych. Organizator i kierownik
Osrodka Tworczej Psychoedukacji DAMB, gdzie prowadzone sq warsztaty tworczosci
i treningi druzyn przygotowujgcych si¢ do Konkursu Odysei Umystu; trener z sukcesami
miedzynarodowymi (kilkukrotne mistrzostwo swiata w konkursie ,, Odyseja Umystu”).

Dokumentacja dotyczaca programu ksztalcenia i sposobow jego realizacji:
Dokumentacje dotyczqcq programu ksztalcenia i sposobow jego realizacji na studiach
podyplomowych ,, Psychotraumatologia’ stanowi:

1) opis zaktadanych efektow ksztatcenia (w formie tabeli) odniesienia efektow
kierunkowych do efektow obszarowych,

2) opis procesu ksztatcenia prowadzqcy do osiggniecia zaktadanych efektow ksztalcenia,
wraz z przypisanymi do poszczegolnych modutow zaje¢ punktami ECTS, w formie tabeli
odniesienia efektow kierunkowych do efektow przewidzianych w ramach modutow zajec
oraz w formie opisu poszczegolnych modutow zajeé — sylabusow sporzgdzonych zgodnie



z zarzqdzeniem nr 98/R/14 Rektora z dnia 23 pazdziernika 2014 r. w sprawie wzoru opisu
przedmiotu (sylabusa) obowigzujgcego w Uniwersytecie Gdanskim;

3) plan studiow z podzialem na semestry i okresleniem modutow/przedmiotow wraz
z przyporzadkowang im liczbg godzin i punktow ECTS.

Zasoby materialne — infrastruktura dydaktyczna:

Zajecia teoretyczne i Cwiczeniowe bedqg realizowane w Instytucie Psychologii
Uniwersytetu Gdanskiego przez naukowcow (badaczy, klinicystow, ktorych obszary
badan obejmujqg zagadnienia zwigzane z Psychotraumatologia) oraz specjalistow-
praktykow (posiadajgcych doswiadczenie W pracy z osobami doswiadczajgcymi traumy
psychologicznej), pracujgcych w tréjmiejskich instytucjach (m.in. Centrum Interwencji
Kryzysowej, poradnie zdrowia psychicznego).

Sposdéb prowadzenia zaje¢:

Rodzaj stosowanych metod dydaktycznych regulowany jest specyfikq przedmiotu i celami
dydaktycznymi wyznaczanymi sobie przez prowadzgcego zajecia. W ramach studiow
przewidywane sq wyktady, konwersatoria, ¢wiczenia audytoryjne oraz zajecia praktyczne.
Ze wzgledu na specyfike studiow oraz wymogi rynku pracy stawiane absolwentom w/w
studiow nie przewiduje sie stosowania metody ksztalcenia na odlegtosc.

W Instytucie Psychologii bardzo powszechne jest korzystanie zarowno podczas wyktadow,
jak i éwiczen, z projektorow multimedialnych oraz innych materiatow, jak rzutniki pisma,
odtwarzacze CD i DVD, magnetofony. Stosowanie tego rodzaju materiatow jest duzym
utatwieniem zarowno dla prowadzqcych zajecia, jak i stuchaczy.

Dzialalnos¢ naukowa lub naukowo-badawcza:

Zajecia dydaktyczne na studiach podyplomowych Psychotraumatologia odbywajq sie na
podstawie prowadzonych w jednostce organizacyjnej badan naukowych (stuchacz ma
kontakt z najnowszymi wynikami badan). Dziatalnos¢ naukowa oraz naukowo-badawcza
kadry dydaktycznej studiow jest podstawq programu studiéow; specjalistyczna literatura
autorstwa kadry dydaktycznej bedzie wykorzystana zarowno w czasie zajec, jak
studiowana samodzielnie przez stuchaczy. Jest mozliwe, Ze w czasie trwania studiow ich
uczestnik bedzie wigczany (np. jako wykonawca badan) w dziatalnosé¢ badawczg.

Dokumentacja zwigzana z wewnetrznym systemem zapewniania jakosci ksztalcenia:
Wewnetrzny system zapewniania jakosci ksztatcenia na Wydziale Nauk Spolecznych
dziata na podstawie uchwaty nr 76/09 Senatu UG z dnia 26 listopada 2009 r. w sprawie
wprowadzenia wewnetrznego systemu zapewniania jakosci ksztatcenia, zarzqdzenia
nr 48/R/10 Rektora UG z dnia 31 maja 2010 r. w sprawie zasad funkcjonowania
Wewnetrznego Systemu Zapewniania Jakosci Ksztatcenia na Uniwersytecie Gdanskim
oraz zarzgdzenia nr 49/R/10 Rektora UG z dnia 31 maja 2010 r. w sprawie sktadu
Uczelnianego i Wydzialowych Zespotow do spraw Zapewniania Jakosci Ksztatcenia oraz
zakresu powierzanych im zadan.



Do okreslonego Systemu nalezg Uczelniany Zespot ds. Zapewniania Jakosci Ksztatcenia
oraz Wydziatowy Zespot ds. Zapewniania Jakosci Ksztatcenia utworzony zarzgdzeniem nr
1/2014 Dziekana Wydziatu Nauk Spotecznych (Zarzgdzenie nr 1/2014 zdnia 1
pazdziernika 2014 r. w sprawie zmiany zarzgdzenia nr 1/2011 Dziekana WNS z dnia 24
marca 2011 r. w sprawie zasad funkcjonowania systemu zapewniania jakosci ksztatcenia
na Wydziale Nauk Spotecznych UG).
W ramach Systemu prowadzi si¢ badania ankietowe zaje¢ oraz hospitacje zajec¢. Badania
dotyczqce zaje¢ sq prowadzone w formie badan elektronicznych gwarantujgcych
studentom anonimowosS¢ wypowiedzi. Wyniki zbiorcze ankiet co roku sq drukowane,
przedstawiane osobom ankietowanym oraz gromadzone na Wydziale.
Rada Wydziatu Nauk Spolecznych co roku przyjmuje raport z samooceny Wydziatu.
Raport jest takze publikowany na stronie internetowej Wydziatu. Ponadto monitorowanie
losow absolwentow nalezy do zadan Biura Karier UG.
Ksztalcenie na Wydziale Nauk Spofecznych jest prowadzone zgodnie z wymogami
Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego. Wydzial wspolpracuje
z podmiotami zewnetrznymi, ktore wspierajq te jednostke w zakresie formutowania
i oceny efektow ksztalcenia.

Sposéb wykorzystania wzorcow miedzynarodowych:

Rezultaty dotychczasowej wspolpracy miedzynarodowej, wykorzystanej w okreslaniu
efektow ksztatcenia dla programu ksztalcenia realizowanego na studiach podyplomowych
Psychotraumatologia:

1. Rozdzialy psychotraumatologow - szkoleniowcow: Alfreda Waltera (Centrum fiir
Integrative Psychoterapie, Monachium) ., Miedzy zametem, tozsamoScig i sprzeciwem. Uwagi
o rozwoju tozsamosci osobistej i plciowej mlodziezy z punktu widzenia psychoanalityka klinicysty” Oraz
Michela Vincenta (Centre Alfred Binet, Paryz) , Narcyzm w adolescencji - jest dobry czy zly?”
zamieszczone w monografii pod red. W. Radziwitlowicz, A. Jarmolowskiej ,, Adolescencja.
Wybrane zagadnienia kliniczne i terapeutyczne”, Krakow, Biblioteka Psychiatrii Polskiej,
wyd. XII 2015 r., ISBN 978-83-86826-03-2.

2. Recenzja projektu finansowanego przez Unie Europejskq , Metodologia diagnozy
zasobow, brakow i potrzeb w zakresie pomocy psychotramatologicznej dla mlodziezy
i mtodych dorostych z wojewddztwa pomorskiego w wieku 15-30 lat” (recenzent projektu:
dr hab. Wioletta Radziwittowicz, Instytut Psychologii UG, 11 2012 r.).


http://wns.ug.edu.pl/sites/default/files/_nodes/strona-wns/37649/files/zarzadzenie_dziekana_1.2014.pdf
http://wns.ug.edu.pl/sites/default/files/_nodes/strona-wns/37649/files/zarzadzenie_dziekana_1.2014.pdf
http://wns.ug.edu.pl/sites/default/files/_nodes/strona-wns/37649/files/zarzadzenie_dziekana_1.2014.pdf
http://wns.ug.edu.pl/sites/default/files/_nodes/strona-wns/37649/files/zarzadzenie_dziekana_1.2014.pdf

Zatgcznik nr 3 (wymagany do wniosku do Senatu UG w sprawie zatwierdzenia programu studiow)

PLAN STUDIOW PODYPLOMOWYCH - PSYCHOTRAUMATOLOGIA

Lp. PRZEDMIOT ECTS Liczba godzin Forma
wyktady | ¢wiczenia | zaliczenia
SEMESTR |

1 Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania 2 8 - Zaliczenie
doswiadczen traumatycznych

2 Psychopatologia - autodestruktywnosé, 6 14 10 Zaliczenie
zaburzenia afektywne

3 Transgeneracyjny przekaz traumy. 5 5 12 Zaliczenie
Praca z rodzing z traumg

4 Zaburzenia osobowosci w kontekscie 2 9 - Zaliczenie
psychologii traumy

5 Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — 6 10 17 Zaliczenie
teoria i praktyka terapeutyczna

6 Zaburzenia psychotyczne — trauma jako ich 5 17 - Zaliczenie

przyczyna i konsekwencja, funkcjonowanie
systemu rodzinnego, psychoedukacja

7 Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja 5 7 10 Zaliczenie
traumatyczna

Liczba i godzin punktow po | semestrze 31 70 49

SEMESTR Il

8 Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna 4 11 - Zaliczenie

9 Opiniowanie psychologiczne dziecka 3 9 - Zaliczenie
po naduzyciu seksualnym

19 Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych 2 9 - Zaliczenie

11 Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne 5 4 14 Zaliczenie
- profilaktyka, interwencja, integracja

12 Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc 6 16 10 Zaliczenie

psychologiczna i inne dziatania w sytuacjach
nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia

lub zdrowia

13 Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z 4 3 7 Zaliczenie
osobami po doswiadczeniach traumatycznych

14 Warunki uzyskiwania wzrostu 5 18 - Zaliczenie
potraumatycznego po traumie psychologicznej

Liczba godzin i punktow po Il semestrze 29 70 31

tACZNIE 60 140 80 220




OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA

W OBSZARZE NAUK SPOLECZNYCH
PROFIL ogolnoakademicki

KIERUNEK PSYCHOLOGIA

STUDIA PODYPLOMOWE NIESTACJONARNE ,,PSYCHOTRAUMATOLOGIA”

,MACIERZ”

(ZESTAWIENIE EFEKTOW KSZTALCENIA Z POLSKIE] RAMY KWALIFIKACJI!, UNIWERSALNYCH DLA POZIOMU 72, OBSZARU NAUK SPOLECZNYCH?® Z EFEKTAMI KIERUNKOWYMI |
MODULAMI/PRZEDMIOTAMI)

.EFEKTY KSZTALCENIA Z POLSKIEJ RAMY KIERUNKOWE EFEKTY KSZTALCENIA
KWALIFIKACJI ORAZ UNIWERSALNE DLA
POZIOMU 7
SYMBOL | OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA SYMBOL | OPIS EFEKTOW KSZTALCENIA NUMER MODULU/NAZWA PRZEDMIOTU

WIEDZA

EFEKTY KSZTALCENIA z Ustawy o ZSK*:
ABSOLWENT ZNA | ROZUMIE:

P7U W w poglebiony sposoéb wybrane fakty, K_W01 Zna terminologie uzywang w psychologii oraz jej Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
teorie, metody oraz ztozone zaleznosci zastosowanie w psychotraumatologii na poziomie Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
mig¢dzy nimi, takze w powigzaniu z rozszerzonym Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
innymi dziedzinami Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z traumg
Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
K_W02 Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze o zrddtach i Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
miejscu psychologii w systemie nauk oraz jej Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
przedmiotowych i metodologicznych powigzaniach z Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
psychotraumatologia Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma
Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
K_W10 Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
biologicznych, pedagogicznych, spotecznych i Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne




filozoficznych podstaw funkcjonowania psychicznego
cztowieka; rozumie istote funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i dysharmonii, normy i
patologii

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna

Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z traumg

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania

w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

roznorodne, ztozone uwarunkowania i
aksjologiczny kontekst prowadzonej
dziatalnos$ci

K_W04 Ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze na temat Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
specyfiki przedmiotowej, metodologiczne;j i Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
statystycznej psychologii (zna gtéwne strategie i Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
metody badan stosowanych w naukach spotecznych i traumatycznych
humanistycznych; zna mape stanowisk i podejsé
metodologicznych, zna podstawowe metody analiz
statystycznych do prowadzenia badan w psychologii i
psychotraumatologii)
K_W05 Ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna

psychotraumatologii, obejmujacg terminologie, teorie i
metodyke

Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja

Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy

Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych

Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym

Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania

w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych

Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej

UNIWERSALNE EFEKTY KSZTALCENIA z Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego?

ABSOLWENT ZNA | ROZUMIE:

P7S_WG

w poglebionym stopniu — wybrane fakty,
obiekty i zjawiska oraz dotyczace ich
metody i teorie wyjasniajace ztozone
zaleznosci migedzy nimi, stanowiace
zaawansowana wiedzg ogdlng z zakresu
dyscyplin naukowych lub artystycznych
tworzacych podstawy teoretyczne,
uporzadkowang i podbudowang
teoretycznie wiedzg¢ obejmujacg kluczowe
zagadnienia oraz wybrane zagadnienia z
zakresu zaawansowanej wiedzy
szczegodtowej — wlasciwe dla programu
ksztatcenia

K_WO01

Zna terminologie uzywang w psychologii oraz jej
zastosowanie w psychotraumatologii na poziomie
rozszerzonym

Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja

Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych

K_WO04

Ma pogtebiong i uporzagdkowang wiedze na temat
specyfiki przedmiotowej, metodologiczne;j i
statystycznej psychologii (zna gtdéwne strategie i
metody badan stosowanych w naukach spotecznych i
humanistycznych; zna mape stanowisk i podejsé
metodologicznych, zna podstawowe metody analiz
statystycznych do prowadzenia badan w psychologii i
psychotraumatologii)

Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym

Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych




K_W05 Ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
specjalizacji psychologii, obejmujgca terminologie, Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
teorie i metodyke funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po do$wiadczeniach
traumatycznych
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
gléwne trendy rozwojowe dyscyplin K_W03 Ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze o Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
naukowych lub artystycznych istotnych wspotczesnych kierunkach rozwoju psychologii i Choroba zagrazajaca zyciu jako sytuacja traumatyczna
dla programu ksztatcenia psychotraumatologii, jej nurtach i systemach, rozumie Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
ich historyczne i kulturowe uwarunkowania w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
P7S_WK fundamentalne dylematy wspoétczesnej K_W07 Ma pogtebiong wiedze na temat specyfiki relacji Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
cywilizacji spotecznych, zjawisk spotecznych oraz rzadzacych nimi | Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
prawidtowosci z punktu widzenia psychotraumatologii Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
K_W10 Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania do$wiadczen traumatycznych
biologicznych, pedagogicznych, spotecznych i Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
filozoficznych podstaw funkcjonowania psychicznego Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
cztowieka; rozumie istote funkcjonalnosci i Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
dysfunkcjonalnosci, harmonii i dysharmonii, normy i Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma
patologii Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
ekonomiczne, prawne i inne K_W11 Ma uporzgdkowang wiedze na temat zasad i norm Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
uwarunkowania r(')Znych rodzaj(')w dziatan etycznych oraz etyki zawodowej; zZna prawne, funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
zwigzanych z nadang kwalifikacja, w tym organizacyjne i etyczne uwarunkowania badan i Choroba zagrazajaca zyciu jako sytuacja traumatyczna
zasady ochrony wilasnosci przemystowej 1 dziatalnoéci zawodowej w obszarze Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
prawa autorskiego psychotraumatologii Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
OBSZAROWE EFEKTY KSZTALCENIA z Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego®
ABSOLWENT ZNA | ROZUMIE:
P7S_WG1 | w poglebionym stopniu teorie naukowe K_W01 Zna terminologie uzywang w psychologii oraz jej Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych

wiasciwe dla kierunku studiow oraz
kierunki ich rozwoju, a takze
zaawansowang metodologi¢ badan

zastosowanie w psychotraumatologii na poziomie
rozszerzonym

Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja

Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych




K_W03

Ma pogtebiong i uporzadkowanga wiedze o
wspotczesnych kierunkach rozwoju psychologii i
psychotraumatologii, jej nurtach i systemach, rozumie
ich historyczne i kulturowe uwarunkowania

Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne

Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna

Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

K_W04 Ma pogtebiong i uporzadkowang wiedze na temat Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
specyfiki przedmiotowej, metodologicznej i Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
statystycznej psychologii (zna gtéwne strategie i Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
metody badan stosowanych w naukach spotecznych i traumatycznych
humanistycznych; zna mape stanowisk i podejsc¢
metodologicznych, zna podstawowe metody analiz
statystycznych do prowadzenia badan w psychologii i
psychotraumatologii)

K_W05 Ma uporzadkowang i pogtebiong wiedze na temat Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
psychotraumatologii, obejmujgca terminologie, teorie i | Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
metodyke funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja

Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
P7S_WG2 | w poglebionym stopniu charakter, miejsce K_W02 Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze o zrédtach i Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
i znaczenie nauk spotecznych w systemie miejscu psychologii w systemie nauk oraz jej Hospitalizm, wczedniactwo, trauma relacyjna
nauk oraz ich relacje do innych nauk przedmiotowych i metodologicznych powiazaniach z Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
psychotraumatologia Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma
Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
P7S_WG3 | w poglebionym stopniu cechy cztowieka K_W06 Ma pogtebiong wiedze na temat rozwoju cztowieka w Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
jako tworcy kultury i podmiotu cyklu zycia zaréwno w aspekcie biologicznym, Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
konstytuujacego struktury spoteczne oraz psychologicznym, jak i spotecznym oraz jego powiazari z | Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
zasady ich funkcjonowania psychotraumatologia Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

K_W07 Ma pogtebiong wiedze na temat specyfiki relacji Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
spotecznych, zjawisk spotecznych oraz rzadzacych nimi | Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
prawidtowosci z punktu widzenia psychotraumatologii Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania

w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
K_W08 Ma pogtebiong i rozszerzong wiedze na temat Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
psychologicznych podstaw funkcjonowania cztowieka Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna
Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
K_W09 Ma uporzadkowang wiedze na temat teorii Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach




wychowania, uczenia sie i nauczania, innych proceséw
edukacyjnych oraz o réznych srodowiskach
wychowawczych, ich specyfice i procesach w nich
zachodzacych, istotnych w badaniach w dziedzinie
psychotraumatologii

traumatycznych

P7S_WK1 | zasady zarzadzania zasobami wlasnosci K_W1i1 Ma uporzadkowang wiedze na temat zasad i norm Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
intelektualnej oraz formy rozwoju etycznych oraz etyki zawodowej; zna prawne, funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
indywidualnej przedsi¢biorczos$ci organizacyjne i etyczne uwarunkowania badan i Choroba zagrazajaca zyciu jako sytuacja traumatyczna
dziatalnoéci zawodowej w obszarze Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
psychotraumatologii Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
UMIEJETNOSCI
EFEKTY KSZTALCENIA z Ustawy o ZSK*:
ABSOLWENT POTRAFI:
P7U U wykonywa¢ zadania oraz formutowac i K_U01 Posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania, Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
rozwigzywac problemy z wykorzystaniem wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
nowej wiedzy, takze z innych dziedzin zjawisk spotecznych rozmaitej natury, przy uzyciu Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
réznych zrédet oraz interpretowania ich z punktu traumatycznych
widzenia probleméw psychologicznych, zdrowotnych Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
K_U02 Potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczng | Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
z zakresu psychologii oraz psychotraumatologii w celu Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
analizy ztozonych problemdéw psychologicznych, Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
wychowawczych, pomocowych czy terapeutycznych,a | funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
takze diagnozowania i projektowania dziatan Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
praktycznych Choroba zagrazajaca zyciu jako sytuacja traumatyczna
Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
K_U09 Potrafi generowac oryginalne rozwigzania ztozonych Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria, praktyka, konteksty
problemdw psychologicznych i prognozowaé przebieg Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
ich rozwigzywania oraz przewidywa¢ skutki funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
planowanych dziatar w obszarach praktycznych Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna
psychotraumatologii Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
samodzielnie planowa¢ wlasne uczenie si¢ | K_UQ7 Ma pogtebione umiejetnosci obserwowania, Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne

przez cale zycie i ukierunkowywacé innych

diagnozowania, racjonalnego oceniania ztozonych
sytuacji psychologicznych z punktu widzenia

Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych




w tym zakresie

psychotraumatologii oraz analizowania motywoéw i
wzoréw ludzkich zachowan

Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z traumg
Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja

K_U10 Potrafi wybrac i zastosowac wiasciwy dla Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
psychotraumatologii sposdb postepowania, potrafi Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna
dobiera¢ érodki i metody pracy w celu efektywnego Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
wykonania pojawiajacych sie zadar zawodowych traumatycznych
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
komunikowac¢ si¢ ze zroznicowanymi K_U03 Potrafi sprawnie porozumiewac sie przy uzyciu réznych | Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
kregami odbiorcéw, odpowiednio kanatéw i technik komunikacyjnych ze specjalistami w
uzasadnia¢ stanowiska zakresie psychologii i psychotraumatologii, jak i z
odbiorcami spoza grona specjalistéw, korzystajac z
nowoczesnych rozwigzan technologicznych
K_U04 Potrafi w sposdb klarowny, spdjny i precyzyjny Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych

wypowiadac sie w mowie i na pismie w jezyku polskim i
jezyku obcym, posiada umiejetnos¢ konstruowania
rozbudowanych ustnych i pisemnych uzasadnien na
tematy dotyczace réznych zagadnien psychologicznych i
psychotraumatologicznych z wykorzystaniem réznych
ujed teoretycznych, korzystajac z dorobku zaréwno
psychologii, jak i innych dyscyplin naukowych, w tym
psychotraumatologii

Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

UNIWERSALNE EFEKTY KSZTALCENIA z Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego?

P7S_UW

wykorzystywac posiadang wiedzg —
formutowac i rozwigzywac zlozone i
nietypowe problemy i innowacyjnie
wykonywa¢ zadania w
nieprzewidywalnych warunkach

przez:

—  wiasciwy dobor Zrodet oraz
informacji z nich pochodzacych,
dokonywanie oceny, krytycznej
analizy 1 syntezy oraz tworczej
prezentacji tych informaciji,

ABSOLWENT POTRAFI:
K_U01 Posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania, Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
zjawisk spotecznych rozmaitej natury, przy uzyciu Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
réznych zrédet oraz interpretowania ich z punktu traumatycznych
widzenia probleméw psychologicznych, zdrowotnych Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
K_U05 Posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
wiasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania | Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
ich rozbudowang argumentacja w kontekscie Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma
wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
réznych autoréw, kierujac sie przy tym zasadami Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
etycznymi traumatycznych
K_U07 Ma pogtebione umiejetnosci obserwowania, Psychopatologia - autodestruktywnosc, zaburzenia afektywne
diagnozowania, racjonalnego oceniania ztozonych Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
sytuacji psychologicznych z punktu widzenia Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
psychotraumatologii oraz analizowania motywéw i Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
wzordw ludzkich zachowan Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma
Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
K_U08 Potrafi sprawnie postugiwac sie wybranymi ujeciami Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
teoretycznymi w celu analizowania podejmowanych Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja




dziatan praktycznych w obszarze psychotraumatologii

Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy

Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania

w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

K_U09 Potrafi generowac oryginalne rozwigzania ztozonych Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria, praktyka, konteksty
probleméw psychologicznych i prognozowac przebieg Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
ich rozwigzywania oraz przewidywac skutki funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
planowanych dziatar w obszarach praktycznych Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna
psychotraumatologii Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
— dobor oraz stosowanie wlasciwych K_U06 Posiada rozwiniete umiejetnosci badawcze: rozrdznia Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
metod i narzedzi, w tym orientacje w metodologii badan psychologicznych, Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
zaawansowanych technik formutuje problemy badawcze, dobiera adekwatne Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
informacyjno-komunikacyjnych (ICT) metody badania, metody statystyczne i narzedzia
badawcze, konstruuje narzedzia badawcze;
opracowuje, prezentuje i interpretuje wyniki badan,
wycigga wnioski, wskazuje kierunki dalszych badan w
obrebie psychotraumatologii
P7S_UK komunikowac¢ si¢ na tematy K_U03 Potrafi sprawnie porozumiewac sie przy uzyciu roznych | Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
specjalistyczne ze zroznicowanymi kanatéw i technik komunikacyjnych ze specjalistami w
krggami odbiorcow zakresie psychologii i psychotraumatologii, jak i z
odbiorcami spoza grona specjalistow, korzystajac z
nowoczesnych rozwigzan technologicznych
K_U04 Potrafi w sposéb klarowny, spdjny i precyzyjny Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
wypowiadaé sie w mowie i na piémie w jezyku polskim i | Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
jezyku obcym, posiada umiejetnosé konstruowania Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
rozbudowanych ustnych i pisemnych uzasadnien na w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
tematy dotyczace réznych zagadnien psychologicznych i
psychotraumatologicznych z wykorzystaniem réznych
ujec teoretycznych, korzystajgc z dorobku zaréwno
psychologii, jak i innych dyscyplin naukowych, w tym
psychotraumatologii
K_U05 Posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
wiasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania | Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
ich rozbudowang argumentacja w kontekscie Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma
wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
réznych autoréw, kierujac sie przy tym zasadami Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
etycznymi traumatycznych
prowadzi¢ debatg K_U05 Posiada pogtebione umiejetnosci prezentowania Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna

wtasnych pomystéw, watpliwosci i sugestii, popierania
ich rozbudowang argumentacjg w kontekscie
wybranych perspektyw teoretycznych, poglagdéw
réznych autoréw, kierujac sie przy tym zasadami

Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych

Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z traumg

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych




etycznymi

postugiwac si¢ jezykiem obcym na K_U04 Potrafi w sposéb klarowny, spdjny i precyzyjny Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
poziomie B2+ Europejskiego Systemu wypowiadaé sie w mowie i na piémie w jezyku polskim i | Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz w jezyku obcym, posiada umiejetnosé konstruowania Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
wyzszym stopniu w zakresie rozbudowanych ustnych i pisemnych uzasadnien na w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
specjalistycznej terminologii tematy dotyczace réznych zagadnien psychologicznych i
psychotraumatologicznych z wykorzystaniem réznych
ujec teoretycznych, korzystajgc z dorobku zaréwno
psychologii, jak i innych dyscyplin naukowych, w tym
psychotraumatologii
P7S_UO kierowac praca zespotu K U1l Potrafi pracowaé w zespole petnigc rézne role; umie Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
przyjmowac i wyznaczaé zadania, ma elementarne Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
umiejetnosci organizacyjne pozwalajace na realizacje funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
celéw zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem | Hospitalizm, wczeéniactwo, trauma relacyjna
dziatari profesjonalnych w obszarze Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
psychotraumatologii Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
P7S_UU samodzielnie planowac i realizowaé K_U10 Potrafi wybraé i zastosowac¢ wihasciwy dla Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
. ii 3 i i Choroba zagrazajaca zyciu jako sytuacja traumatyczna
wlhasne uczenie si¢ przez psychotraumatologii sposéb postepowania, potrafi az graz Ja.  2yciu | ytuad umatycz o |
dobiera¢ $rodki i metody pracy w celu efektywnego Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
cafe zycie i ukierunkowywac innych w wykonania pojawiajgcych sie zadar zawodowych traumatycznych
tym zakresie Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
K U1l Potrafi pracowac w zespole petnigc rézne role; umie Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
przyjmowac i wyznaczaé zadania, ma elementarne Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
umiejetnosci organizacyjne pozwalajace na realizacje funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
celéw zwigzanych z projektowaniem i podejmowaniem | Hospitalizm, wczeéniactwo, trauma relacyjna
dziatan profesjonalnych w obszarze Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
psychotraumatologii Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
OBSZAROWE EFEKTY KSZTALCENIA z Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego®
ABSOLWENT POTRAFI:
P7S_UW identyfikowac, interpretowac i wyjasnia¢ | K_U01 Posiada pogtebione umiejetnosci obserwowania, Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
ztozone zjawiska i procesy spoleczne oraz wyszukiwania i przetwarzania informacji na temat Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
relacje miedzy nimi z wykorzystaniem zjawisk spotecznych rozmaitej natury, przy uzyciu Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
wiedzy z dyscyplin naukowych réznych zrédet oraz interpretowania ich z punktu traumatycznych
wiasciwych dla kierunku studiéw widzenia probleméw psychologicznych, zdrowotnych Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
K_U02 Potrafi wykorzystywac i integrowac wiedze teoretyczng | Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych

z zakresu psychologii oraz psychotraumatologii w celu
analizy ztozonych problemoéw psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy terapeutycznych, a
takze diagnozowania i projektowania dziatan
praktycznych

Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja

Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy

Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna

Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna

Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych

Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym




Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po do$wiadczeniach
traumatycznych

psychotraumatologii sposéb postepowania, potrafi
dobierac srodki i metody pracy w celu efektywnego
wykonania pojawiajgcych sie zadan zawodowych

P7S_UW analizowac, prognozowac i modelowaé K_U06 Posiada rozwiniete umiejetnosci badawcze: rozréznia Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
zlozone procesy spoleczne z orientacje w metodologii badar psychologicznych, Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
wykorzystaniem zaawansowanych metod formutuje problemy badawcze, dobiera adekwatne Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
1 narzedzi dyscyplin naukowych metody badania, metody statystyczne i narzedzia
whasciwych dla kierunku studiow badawcze, konstruuje narzedzia badawcze;
opracowuje, prezentuje i interpretuje wyniki badan,
wyciaga whnioski, wskazuje kierunki dalszych badan w
obrebie psychotraumatologii
P7S_UW prawidtowo postugiwac si¢ systemami K_U08 Potrafi sprawnie postugiwacé sie wybranymi ujeciami Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
normatywnymi przy rozwiqzywaniu teoretycznymi w celu analizowania podejmowanych Zaburzenia psychotyczne -trauma jako ich przyczynai konsekwencja,
WYbI'aIlYCh problem(')w z zakresu dziatan praktycznych W obszarze psychotraumato]ogii funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
dyscyplin naukowych wlasciwych dla Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
kierunku studiéw, w odniesieniu do Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
wybranych kategorii wi¢zi spotecznych Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
lub wybranego rodzaju norm Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
K_U09 Potrafi generowac oryginalne rozwigzania ztozonych Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
problemdw psychologicznych i prognozowaé przebieg Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
ich rozwigzywania oraz przewidywa¢é skutki funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
planowanych dziatar w obszarach praktycznych Choroba zagrazajaca zyciu jako sytuacja traumatyczna
psychotraumatologii Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
K_U10 Potrafi wybrac i zastosowac wtasciwy dla Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne

Choroba zagrazajaca zyciu jako sytuacja traumatyczna

Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych

Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej

EFEKTY KSZTALCENIA z Ustawy o ZSK™:

ABSOLWENT JEST GOTOW DO:

P7U_K

tworzenia i rozwijania wzorow
wlasciwego postgpowania w §rodowisku
pracy i zycia

K_K02

Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i
osobistych; wykazuje aktywnosé¢, podejmuje trud i
odznacza sie wytrwatoscig w podejmowaniu
indywidualnych i zespotowych dziatan profesjonalnych
w zakresie psychotraumatologii; angazuje sie we
wspotprace

Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne

Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja

Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy

Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna

Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania




w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

K_K04 Utozsamia sie z wartosciami, celami i zadaniami Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
realizowanymi w praktyce psychotraumatologicznej, Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
odznacza sie rozwaga, dojrzatoscia i zaangazowaniem w | traumatycznych
projektowaniu, planowaniu i realizowaniu dziatan
psychologicznych
podejmowania inicjatyw, krytycznej K_KO05 Jest przekonany o koniecznosci i doniostosci Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
oceny siebie oraz zespotow i organizacji, zachowania sie w sposdb profesjonalny i przestrzega Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
w ktorych uczestniczy; przewodzenie zasad etyki zawodowej; dostrzega i formutuje problemy | Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
grupie i ponoszenia odpowiedzialno$ci za moralne i dylematy etyczne zwigzane z wtasna i cudza Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
nia praca; poszukuje optymalnych rozwiazan i mozliwosci Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
korygowania nieprawidiowych dziatari Transgeneracyjny przekfa\z traumy. Praca z ro.dzina z tljaumq o _
osychologicznych Osoby bez.domne, ubogle,.bezrobotne - proﬂlaktyka., mter\{venqa,.mtegraqa
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
K_KO06 Odznacza sie odpowiedzialno$cig za wtasne Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
prowadzone dziafania oraz ich skutki, czuje sie funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
odpowiedzialny wobec ludzi, dla ktérych dobra stara sie | Prama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
dziata¢, wyraza taka postawe w Srodowisku traumatycznych
specjalistéw i posrednio modeluje to podejécie wéréd Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
innych
K_K09 Samodzielnie podejmuje i inicjuje dziatania badawcze w | Psychopatologia w kontekscie doswiadczen traumatycznych

obszarze psychotraumatologii

Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym

UNIWERSALNE EFEKTY KSZTALCENIA z Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego?

ABSOLWENT JEST GOTOW DO:

P7S_KK krytycznej oceny odbieranych tresci K_KO06 Odznacza sie odpowiedzialnosScig za wtasne Psychopatologia w kontekscie doswiadczen traumatycznych
przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje sie Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
odpowiedzialny wobec ludzi, dla ktérych dobra stara sie | funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
dziatac, wyraza taka postawe w érodowisku Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
specjalistow i posrednio modeluje to podejscie wsrdd traumat'ycznyc'h . . . i
innych Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
P7S_KO wypelniania zobowigzan spotecznych, K_KO06 Odznacza sie odpowiedzialnoscig za wtasne Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
inspirowania i organizowania dziatalno$ci przygotowanie do pracy, podejmowane decyzje i Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
na rzecz §rodowiska spotecznego prowadzone dziatania oraz ich skutki, czuje sie funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
odpowiedzialny wobec ludzi, dla ktérych dobra stara sie Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
dziata¢, wyraza taka postawe w Srodowisku traumat'ycznyc'h ] ] ] _
specjalistéw | porednio modeluje to podejécie wéréd Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologiczne;j
innych
inicjowania dzialania na rzecz interesu K_KO07 Jest wrazliwy na problemy spoteczne i psychologiczne, Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria, praktyka, konteksty

publicznego

gotowy do komunikowania sie i wspétpracy z

Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,




otoczeniem, w tym z osobami nie bedgcymi
specjalistami w psychotraumatologii oraz do aktywnego
uczestnictwa w grupach i organizacjach realizujacych
dziatania psychologiczne

funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja

Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna

Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja

mys$lenia i dziatania w sposob K_K05 Jest przekonany o koniecznosci i doniostosci Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
przedsigbiorczy zachowania sie w sposdb profesjonalny i przestrzega Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
zasad etyki zawodowej; dostrzega i formutuje problemy | Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
moralne i dylematy etyczne zwigzane z wtasng i cudza Rozwdj relacji w rodzinach adopcyjnych
praca; poszukuje optymalnych rozwiazan i mozliwosci Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym
korygowania nieprawidtowych dziatar Transgeneracyjny przekgz traumy. Praca z ro‘dzinq z tr.aumq o ‘
psychologicznych Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po dos$wiadczeniach
traumatycznych
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
P7S_KR odpowiedzialnego petienia rol K_KO01 Ma pogtebiong swiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych
zawodowych Z uwzgle;dnieniem umiejetnosci, rozumie potrzebe ciggtego rozwoju Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
zmieniajacych si¢ potrzeb spotecznych, w osobistego i zawodowego Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria, praktyka, konteksty
tym: Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
o funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
—  rozwijania dorobku zawodu, Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
Hospitalizm, wczesniactwo, trauma relacyjna
Opiniowanie psychologiczne dziecka po naduzyciu seksualnym Interwencja
kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania w sytuacjach
nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
Warunki uzyskiwania wzrostu potraumatycznego po traumie psychologicznej
K_KO02 Jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych i Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
osobistych; wykazuje aktywnos¢, podejmuje trud i Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
odznacza sie wytrwatoécia w podejmowaniu funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
indywidualnych i zespotowych dziatar profesjonalnych | Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
w zakresie psychotraumatologii; angazuje sie we Hospitalizm, wezesniactwo, trauma relacyjna
. Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z traumg
wspotprace . . . - .
Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
K_KO03 Docenia znaczenie nauk psychologicznych dla rozwoju Psychopatologia - autodestruktywnosé, zaburzenia afektywne
jednostki i prawidtowych wiezi w spoteczenstwie, ma Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
pozytywne nastawienie do nabywania wiedzy z zakresu | funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
psychotraumatologii i budowania warsztatu pracy Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
psychologa w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
— podtrzymywania etosu zawodu, K_KO03 Docenia znaczenie nauk psychologicznych dla rozwoju Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne

jednostki i prawidtowych wiezi w spoteczenstwie, ma
pozytywne nastawienie do nabywania wiedzy z zakresu
psychotraumatologii i budowania warsztatu pracy

Zaburzenia psychotyczne - trauma jako ich przyczyna i konsekwencja,
funkcjonowanie systemu rodzinnego, psychoedukacja
Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania




psychologa w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia

—  przestrzegania i rozwijania zasad K_KO05 Jest przekonany o koniecznosci i doniostosci Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
etyki zawodowej oraz dziatania na zachowania sie w sposdb profesjonalny i przestrzega Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — teoria i praktyka terapeutyczna
rzecz przestrzegania tych zasad zasad etyki zawodowej; dostrzega i formutuje problemy | Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy

moralne i dylematy etyczne zwigzane z wtasng i cudza | Rozwoj relacji w rodzinach adopcyjnych

praca; poszukuje optymalnych rozwiazan i mozliwosci Opiniowanie p.sychologiczne dziecka po naduiy.ciu seksualnym

korygowania nieprawidtowych dziatari Transgeneracyjny przekaz traumy. Praca z rodzing z trauma

Osoby bezdomne, ubogie, bezrobotne - profilaktyka, interwencja, integracja

sychologicznych . . . L . -
psy giczny Interwencja kryzysowa - pierwsza pomoc psychologiczna i inne dziatania
w sytuacjach nagtych, zwigzanych z zagrozeniem zycia lub zdrowia
Drama i arteterapia jako narzedzia pracy z osobami po doswiadczeniach
traumatycznych
K_KO08 Jest Swiadomy istnienia etycznego wymiaru w Neurofizjologiczne mechanizmy przetwarzania doswiadczen traumatycznych

badaniach naukowych w obszarze psychotraumatologii | Psychopatologia - autodestruktywnos¢, zaburzenia afektywne
Zaburzenia osobowosci w kontekscie psychologii traumy
Choroba zagrazajgca zyciu jako sytuacja traumatyczna

Nt

Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji, Dz. U. z 2016 r. poz. 64, 1010.

Rozporzadzenie Ministra nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzes$nia 2016 r. , Dz. U. z 30 wrzes$nia 2016 r., poz. 1594: Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji — poziomy 6 — 8;
Rozporzadzenie Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 wrzesnia 2016 1., Dz. U. z 30 wrze$nia 2016 r., poz. 1594: Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji dla poszczegolnych
obszarow ksztatcenia w ramach szkolnictwa wyzszego

wzOr macierzy opracowany przez prof. dr hab. Jerzego Bolatka



