zalgeznik nr 1 do Uchwaly Senatu UG nr 27/14
UNIWERSYTET GDANSKI
Wydzial Nauk Spolecznych
Nazwa Studiow Podyplomowych . ’

STOSOWANA ANALIZA ZACHOWANIA: TERAPIA SPEKTRUM ZABURZEN
AUTYSTYCZNYCH

INFORMACJE OGOLNE
PROGRAMIE KSZTALCENIA

Studia podyplomowe jako wyodr¢bniona czgs¢ obszaru (wzglednie obszaréw)

ksztalcenia: :

.Stosowana Analiza Zachowania: terapia spektrum zaburzen autystycznych ” w Uniwersytecie
Gdanskim to studia podyplomowe ksztalcace w ramach trzech obszaréw ksztalcenia — nauk
humanistycznych (29%), nauk spotecznych (42%) oraz nauk medycznych (29%) realizowane w uczelni w
spos6b okreslony przez program ksztatcenia.

Jednostka prowadzaca studia podyplomowe:
Instytut Psychologii / Wydzial Nauk Spotecznych UG

Forma studiow podyplomowych:
Studia podyplomowe - realizowane sa w ramach trzech semestrow w formie niestacjonarne;.

Warunki ukonczenia studiéw podyplomowych:

Warunkiem ukoficzenia studiéw podyplomowych ,Stosowana Analiza Zachowania: terapia spektrum
zaburzen autystycznych ” jest uzyskanie zaliczen ze wszystkich realizowanych przedmiotow zgodnie z
planem studiéw oraz obowiazkowych praktyk.

Zasady obliczania wyniku studiéw podyplomowych oraz sposob wyrazania wyniku
studiow podyplomowych:

Wynik koficowy zawarty na $wiadectwie ukoficzenia studiéw podyplomowych ,Stosowana Analiza
Zachowania: terapia spektrum zaburzen autystycznych” wyrazany zostanie w postaci ,pozytywny /
negatywny” na podstawie wszystkich uzyskanych zaliczen zgodnie z planem studiow. W ramach
wymienionych w planie studiéw przedmiotow nie stosuje si¢ bowiem skali ocen.

Dokument potwierdzajacy ukonczenie studiow podyplomowych
Absolwenci otrzymaja $wiadectwo ukonczenia Studiow Podyplomowych ,,Stosowana Analiza Zachowania:
terapia spektrum zaburzen autystycznych si¢”, wydane przez Uniwersytet Gdanski

Uzyskiwane uprawnienia/specjalno$¢ w ramach studiéw podyplomowych:

Studia posiadaja status studiow kwalifikacyjnych — po ich zakonczeniu absolwenci otrzymaja $wiadectwo
ukonczenia studiéw podyplomowych o kierunku ,Stosowana Analiza Zachowania: terapia spektrum
zaburzen autystycznych si¢”, wydane przez Uniwersytet Gdanski. Ponadto osoby, ktore ukonczyly jednolite
studia magisterskie na kierunku psychologia albo studia wyzsze 11 stopnia na kierunku pedagogika lub
pedagogika specjalna oraz posiadaja przygotowanie pedagogiczne, uzyskuja uprawnienia do przystgpienia
do miedzynarodowego egzaminu na Certyfikowanego Terapeutg Behawioralnego (The Board Certified
Behavior Analyst® (BCBA®) ) . Ten certyfikat jest respektowany na catym $wiecie i daje mozliwos¢ do



prowadzenia samodzielnej terapii z osobami z zaburzeniami rozwojowymi ze szczegblnym uwzglednieniem
0s6b ze spektrum zaburzen autystycznych. Bedzie mozliwos¢ zdawania egzaminéw w jezyku polskim, po
zakonczeniu prac BACB nad thumaczeniem. Absolwenci beda mogli rowniez starac si¢ o uzyskanie tytufu
zawodowego terapeuty behawioralnego w PLTB (Polskiej Licencji Terapeuty Behawioralnego).

Ponadto osoby spemiajace kwalifikacje do zajmowania  stanowiska nauczyciela zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 marca 2009 r. w sprawie szczegétowych
kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz.U. 2009 nr 50 poz. 400) uzyskuja dodatkowa specjalnos¢ w
zakresie prowadzenia zajg¢ edukacyjno-terapeutycznych z osobami ze spektrum zaburzen autystycznych. W
trakcie studiow studenci odbeda praktyki w Instytucie Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku (25
godzin), jedynej w Polsce replice Princeton Child Development Institute z USA.

Profil absolwenta (mozliwo$ci zwigzane z rozwojem kariery zawodowej lub

kontynuacji ksztalcenia)

Absolwent studiéw podyplomowych zostanie wyposazony w aktualna wiedze oraz praktyczne umiejgtnosci
niezbedne do efektywnej pracy z osobami ze spektrum zaburzen autystycznych. Zajecia te dadza
absolwentom bardzo szeroka wiedzg na temat eksperymentalnej i stosowanej analizy zachowania,
Absolwenci beda potrafili trafnie analizowa¢ zachowania swoich uczniow, wytyczaé cele edukacyjno-
terapeutyczne, dobiera¢ odpowiednie metody i techniki uczenia i wdraza¢ je do rozwijania sfer
deficytowych. Zdobedg wiedzg¢ konieczng do przeprowadzania funkcjonalnej analizy zachowan
niepozadanych i do wdrazania odpowiednich technik nastawionych na redukowanie zachowan
zaklocajacych nauke. Ponadto absolwent zostanie wyposazony w umiejetnosci niezbgdne do konstruowania
programéw terapeutycznych, prowadzenia rejestracji postgpow z prowadzonej terapii, nanoszenia danych na
wykresy oraz analizy i dokonywania modyfikacji programu w oparciu o te wyniki. Absolwenci posiada
rozlegla wiedzg¢ na temat eksperymentalne]j analizy zachowania, zasad prowadzenia badar naukowych i
doboru odpowiednich modeli badawczych. Zajecia stworza takze okazje do wymiany do$wiadczen
pomigdzy stuchaczami. Pozwoli to na dokonanie analizy dotychczasowych sukcesow i niepowodzen w
pracy edukacyjno-terapeutycznej, co moze by¢ zrodlem inspiracji do nowych dziatan na rzecz whasnego
rozwoju i wdrazania nowych form pracy, poznanych na studiach podyplomowych. Zapoznanie si¢ ze
wspolczesna literatura i sposobami docierania do niej stworzy szansg kontynuowania samoksztalcenia po
zakonczeniu studiow.

Absolwent uzyskuje kwalifikacje przygotowujace do pracy z dzieémi, miodzieza i dorostym ze spektrum
zaburzen autystycznych. Posiadzie wiedzg na temat prowadzenia terapii indywidualnej, wdrazania dzieci do
grupy rowiesniczej i do placowek integracyjnych. Nauczy si¢ konstruowania programéw domowych i
prowadzenia terapii wraz z rodzicami badz opiekunami osoby z autyzmem. W przypadku pracy z osobami
dorostymi nauczy si¢ przygotowywania do samodzielnego funkcjonowania i podejmowania aktywnosci
zawodowej

Dziedziny nauki i dyscypliny naukowe, do ktorych odnoszg si¢ efekty ksztalcenia:
Dziedziny nauki i dyscypliny naukowe, do ktorych odnosza si¢ efekty ksztalcenia na studiach
podyplomowych ,,Stosowana Analiza Zachowania: terapia spektrum zaburzen autystycznych™ to zardwno
obszar nauk humanistycznych, nauk spofecznych, jak i medycznych. W zakresie nauk humanistycznych
efekty kierunkowe odnoszg si¢ do dyscyplin naukowych: nauki o rodzinie oraz jezykoznawstwo, natomiast
w przypadku nauk spolecznych poza psychologia: pedagogika, nauki o poznaniu i komunikacji spolecznej i
socjologii. Majac na wzgledzie natomiast specyfike studiow jako uzupelnienie i wzbogacenie oferty
ksztalcenia efekty kierunkowe odniesiono do kilku efektéw z obszaru nauk medycznych szczegolnie takiej
dyscypliny, jak: medycyna oraz dziedzin nauki o zdrowiu.

Czas trwania studiow/kursu:

Studia podyplomowe ,,Stosowana Analiza Zachowania: terapia spektrum zaburzef autystycznych” trwajg 3
semestry; liczba godzin przy uwzglednieniu planu studiéw wynosi 330. Planowany termin rozpoczgcia:
pazdziernik 2016 roku



Liczba punktéw ECTS uzyskiwana w czasie trwania studiéw podyplomowych:

Studia podyplomowe zakladaja uzyskanie 90 punktéw ECTS. Uzyskanie przez stuchacza studiéw
podyplomowych liczby punktow ECST obejmuje zaréwno godziny w bezposrednim kontakcie z
wyktadowca (m.in. zajecia dydaktyczne, zaliczenia z przedmiotéw wehodzacych w skiad planu studiéw), a
takze prace wlasng stuchacza — samodzielne studiowanie literatury, przygotowywanie si¢ do zaliczenia,
realizacja prac zaliczeniowych i projektowych, praktyki zawodowe oraz realizacja pracy zaliczeniowej W
ramach seminarium.

Zwiazek z Misjq Uniwersytetu Gdanskiego i jego Strategig rozwoju:

Studia podyplomowe Stosowana Analiza Zachowania: terapia spektrum zaburzefi autystycznych”
realizowane na Wydziale Nauk Spofecznych UG wpisuja si¢ W misje i strategi¢ Uniwersytetu Gdanskiego,
szczegblnie w zakresie ksztalcenia w poszanowaniu zasad humanizmu, demokracji i tolerancji, a takze
czynienia sluchaczy podmiotem nauczania, doceniania ich roli w procesie poznawczym, wspierania
aktywnoéci spolecznej oraz promowania rozwoju intelektualnego i wzbogacania osobowosci. Program
studiéw, zgodnie z misja Uniwersytetu Gdanskiego gwarantuje oferte ksztalcenia o wysokie] jakosci.

Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje) kandydata:

Studia adresowane sa do absolwentow: jednolitych studiow magisterskich kierunku psychologia, studiéw 11
stopnia kierunku pedagogika lub pedagogika specjalna, ktérzy pracuja lub przygotowuja si¢ do pracy w
przedszkolach i szkotach (réwniez integracyjnych i specjalnych), o$rodkach rewalidacyjno-
wychowawczych, poradniach i innych placowkach zajmujacych si¢ edukacja i terapig dzieci, mtodziezy i
0s6b dorostych ze spektrum zaburzefi autystycznych oraz z réznego rodzaju zaburzeniami rozwoju. Program
studiéw obejmuje zagadnienia zwiazane z pracg z osobami w kazdym wieku (od matych dzieci po miodych
dorostych) i na kazdym poziomie rozwoju.

Warunki i tryb rekrutacji:
Rekrutacja jest otwarta i odbywa si¢ na zasadzie kolejnosci zgloszen (wniesienie oplaty za studia oraz
zlozenie w Sekretariacie kompletu wymaganych dokumentow jest rownoznaczne z przyjeciem). Warunkiem
przyjecia na studia jest legitymowanie si¢ dyplomem ukonczenia studiow wyzszych (jednolitych
magisterskich, studiéw I1 stopnia).

Réznice w stosunku do innych prowadzonmych na UG programéw ksztalcenia

o podobnie zdefiniowanych celach i efektach ksztalcenia:

Studia podyplomowe ,Stosowana Analiza Zachowania: terapia spektrum zaburzen autystycznych” sa
kompatybilne ze studiami Podyplomowymi ,Terapia i edukacja dzieci i miodziezy z calosciowymi
zaburzeniami rozwoju” oraz studiami II stopnia na kierunku Pedagogika specjalna, specjalizacja: ,Edukacja
i terapia osob z autystycznego spektrum zaburzen”. Proponowane studia koncentruja si¢ jednak na
zastosowaniu bardzo konkretnego nurtu terapeutyczno-diagnostycznego, jakim jest stosowana analiza
zachowania. Jedynie ukoriczenie studiow ,Stosowania Analiza Zachowania: terapia spektrum zaburzen
autystycznych” umozliwia przestapienie do miedzynarodowego egzaminu na Certyfikowanego Terapeute
Behawioralnego (The Board Certified Behavior Analyst® (BCBA“’) ).

Kadra dydaktyczna studiow:

e prof. zw. dr hab. Mariola Bidzan Lipowska (Instytut Psychologii UG) — psycholog Kliniczny, terapeuta
srodowiskowy

e prof. UG, dr hab. Malgorzata Lipowska (Instytut Psychologii UG) — specjalista psychologii klinicznej
dziecka, logopeda



prof. Per Holth (Oslo and Akershus University College, Norwegia) — specjalista w dziedzinie
eksperymentalnej analizy zachowania oraz stosowanej analizy zachowania

prof. Sigmund Eldevik (Oslo and Akershus University College, Norwegia) - specjalista w dziedzinie
stosowanej analizy zachowania, cetryfikowany analityk zachowania (BCBA)

dr Anna Budzinska (Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdarisku) — specjalista w zakresie
Stosowanej Analizy Zachowania oraz psychologii klinicznej dziecka z autyzmem,

dr Rafal Kawa (Uniwersytet Warszawski) — specjalista neuropsychologii klinicznej, certyfikowany
analityk zachowania (BCBA)

mgr Iwona Ruta-Sominka (Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku) — oligofrenopedagog,
pracujacy z osobami ze spektrum zaburzen autystycznych technikami SAZ

mgr Marta Wojcik (Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku) — psycholog-terapeuta,
pracujacy z osobami ze spektrum zaburzen autystycznych technikami SAZ

mgr Anna Lubomirska (Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku) — psycholog- terapeuta
pracujacy z dzie¢mi ze spektrum zaburzen autystycznych technikami SAZ

mgr Lidia Domanska (Przedszkole dla Dzieci z Autyzmem w Osrodku Szkolno-Wychowawczym
dla Dzieci i Mtodziezy z Autyzmem w,_Poznaniu) — pedagog specjalny, pracujacy z dzie¢mi ze
spektrum zaburzen autystycznych technikami SAZ

mgr Joanna Jaworska (Instytut Wspomagania Rozwoju Dziecka w Gdansku) — psycholog-terapeuta,
pracujacy z dzieémi ze spektrum zaburzen autystycznych technikami SAZ

mgr Anna Skierczynska (Centrum Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Dorostych Oséb z
Autyzmem w Gdansku) — psycholog-terapeuta, certyfikowany analityk zachowania (BCBA)

mgr Wojciech Sekta - (Centrum Aktywizacji Zawodowej i Spolecznej dla Dorostych Oséb z Autyzmem
w Gdansku) — psycholog-terapeuta, certyfikowany analityk zachowania (BCBA)

Dokumentacja dotyczgca programu ksztalcenia i sposoboéw jego realizacji:
Dokumentacje dotyczaca programu ksztatcenia i sposobow jego realizacji na niestacjonarnych studiach
podyplomowych ,Stosowania Analiza Zachowania: terapia spektrum zaburzen autystycznych” stanowi:
Informacje ogolne — niniejszy dokument (zatacznik nr 1)

Opis efektow ksztalcenia — (zalgcznik nr 2)

Plan studiow — (zalacznik nr 3)

Opis programu ksztalcenia — sylabusy (zatacznik nr 4)

Zasoby materialne — infrastruktura dydaktyczna:

Zajecia teoretyczne bedg realizowane w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Gdanskiego

Zajecia warsztatowe i stazowe prowadzi¢ beda specjalisci-praktycy z trjmiejskich placowek
edukacyjnych i terapeutycznych (m. in. O¢rodka Wczesnej Interwencji w Gdansku, Osrodka
Rewalidacyjno-Wychowawczego dla Dzieci i Miodziezy z Autyzmem w Gdafisku, Dziennego Centrum
Aktywizacji Zawodowej i Spotecznej dla Dorostych Oséb z Autyzmem w Gdyni)

Sposéb prowadzenia zajgc:

Rodzaj stosowanych metod dydaktycznych regulowany jest specyfika przedmiotu i celami
dydaktycznymi wyznaczanymi sobie przez prowadzacego zajecia. W ramach studiow przewidywane sa
wyklady, konwersatoria, ¢wiczenia audytoryjne, warsztatowe, seminaria oraz zajecia praktyczne.

Ze wzgledu na specyfike studiéw oraz wymogi rynku pracy stawiane absolwentom w/w studiow, nie
przewiduje si¢ stosowania metody ksztalcenia na odleglosc.

W Instytucie Psychologii bardzo powszechne jest korzystanie z nowych technologii w dydaktyce. Na
porzadku dziennym jest wykorzystywanie, zaréwno podczas wykladow, jak i ¢wiczen, projektorow
multimedialnych. Ponadto powszechnie uzywamy inne materialy, jak rzutniki pisma, odtwarzacze CD i



DVD, magnetofony. Stosowanie tego rodzaju materialéw jest duzym utatwieniem zaréwno dla
prowadzacych zajecia, jak i stuchaczy.

Dzialalno$é naukowa lub naukowo-badawcza:

Proces tworzenia programu ksztatcenia na studiach podyplomowych ,,Stosowania Analiza Zachowania:
terapia spektrum zaburzen autystycznych™ byl realizowany we $cistej wspotpracy z przedstawicielami
srodowiska praktykéw — psychologéw. Znaczaca cze$¢ kadry stanowiacej zasoby niniejszych studiow
realizuje projekty badawcze powigzane z terapia i edukacja dzieci i miodziezy z calo§ciowymi
zaburzeniami rozwoju, publikowane w renomowanych czasopismach zagranicznych i ogdlnopolskich.
Niektorzy z psychologow — praktykow prowadza badania zwiazane z adaptacja i normalizacja réznych
metod diagnostycznych.

Dokumentacja zwigzana z wewnetrznym systemem zapewniania jakoSci:
Wewnetrzny system zapewniania jakosci ksztalcenia na Wydziale Nauk Spolecznych dziala na
podstawie Uchwatly Senatu UG nr 76/09, Zarzadzenia Rektora Uniwersytetu Gdanskiego nr 48/R/10 z
dnia 31 maja 2010 w sprawie zasad funkcjonowania Wewngtrznego Systemu Zapewniania Jakosci
Ksztalcenia na Uniwersytecie Gdanskim oraz Zarzadzenia Rektora Uniwersytetu Gdanskiego nr
49/R/10. Jego sktadowa stanowi Uczelniany Zespotéw do spraw Zapewniania Jakosci Ksztalcenia oraz
Wydzialowy Zespoléw do spraw Zapewniania Jakosci Ksztalcenia powotany na mocy Zarzadzenia
Dziekana Wydziatu Nauk Spolecznych nr 1/11 z dnia 16.06.2011r. W ramach systemu prowadzi sie
badania ankietowe zaje¢ oraz hospitacje zaj¢c. Badania dotyczace zajg¢ prowadzone sa w formie badan
elektronicznych, co gwarantuje studentom anonimowo$¢ wypowiedzi. Wyniki zbiorcze ankiet sa
kazdego roku drukowane, przedstawiane osobom ankietowanym oraz gromadzone w jednostkach
organizacyjnych Wydziatu. Rada Wydziatu Nauk Spolecznych, co roku przyjmuje raport z samooceny
Wydziatu. Raport publikowany jest takze na stronie internetowej Wydziatu. Monitorowanie loséw
absolwentéw zajmuje si¢ Biuro Karier UG. Ksztalcenie na Wydziale prowadzone jest zgodnie z
wymogami Krajowych Ram Kwalifikacji. Wydzial wspéipracuje z podmiotami zewnetrznymi, ktére
wspieraja jednostke w zakresie formulowania i oceny efektow ksztalcenia.

Spos6b wykorzystania wzorcow migdzynarodowych:

Podczas formulowania efektow ksztalcenia na studiach podyplomowych ,Stosowania Analiza
Zachowania: terapia spektrum zaburzen autystycznych” inspirowano si¢ deskryptorami bolofiskimi oraz
ramami kwalifikacji innych krajow EU. Wykorzystuje sie takze europejskie warsztaty przysztosci i inne
innowacyjno-kreatywne metody pracy indywidualnej i zespolowej oraz organizacji spotkan; do
waznych zadan nalezy pisemne i ustne analizy przypadkéw, a takze — symulacje typowych
konfliktowych sytuacji miodych pracownikéw jako szkolenie umiejetnosci  komunikacyjnych i
decyzyjnych (Harward, Finlandia).
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Zalgeznik nr 3 (wymagany do wniosku do Senatu UG w sprawie zatwierdzenia programu studiow)

SPEKTRUM ZABURZEN AUTYSTYCZNYCH

PLAN STUDIOW PODYPLOMOWYCH — STOSOWANA ANALIZA ZACHOWANIA: TERAPIA

Lp. | PRZEDMIOT ECTS Liczba godzin Forma
wyklady | ¢wiczenia | zaliczenia
SEMESTR |
1 Podstawowe procesy i pojgcia analizy 9 15 30 Zaliczenie
zachowania
2 Zaburzenia ze spektrum autyzmu — kryteria 4 15 Zaliczenie
diagnostyczne, czgstos¢ wystgpowania i
najczestsze wyzwania w pracy terapeutycznej
3 Stosowana analiza zachowania - podstawowe 9 15 30 Zaliczenie
techniki modyfikacji zachowan w praktyce
4 Praktyka 8 10
Liczba punktow po | semestrze 30
SEMESTR Il
5 Metoda planéw aktywnosci oraz skryptow i ich 4 15 Zaliczenie
wycofania
6 Zagadnienia etyczne dotyczace pracy z 2 15 Zaliczenie
osobami z zaburzeniami rozwoju
7 Podstawowe metody badawcze w analizie 4 15 Zaliczenie
zachowania
8 Monitorowanie zmian w zachowaniu, sposoby 5 30 Zaliczenie
rejestracji zachowarn i ocena postepow w
terapii
9 Techniki Stosowanej Analizy zachowania w 4 15 Zaliczenie
edukacji i terapii 0s6b ze spektrum zaburzen
autystycznych
10 Analiza danych i modele badawcze w analizie 3 15 Zaliczenie
zachowania
11 Praktyka 8 10 Zaliczenie
Liczba punktow po Il semestrze 30
SEMESTR Il
12 Analiza danych i modele badawcze w analizie 4 15 Zaliczenie
zachowania
13 Profesjonalizm i zasady etyczne w pracy 5 30 Zaliczenie
analityka zachowania
14 Dobér technik i programowanie strategii 4 15 Zaliczenie
terapeutycznych
15 Wykorzystanie technik SAZ w terapii dorostych 4 15 Zaliczenie
0s6b ze spektrum autyzmu et B
16 Konstruowanie programéw edukacyjno - 5 15 Zaliczenie
terapeutycznych w placéwce edukacyjnej i
terapii domowej
17 Praktyka = bl ___ 8 10 Zaliczenie
Liczba punktow po lll semestrze ) . 30
LACZNIE 90 60 | 270 330




